
ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΑ ΜΗΝΥΜΑΤΑ από. . .  
 

 
 

. . . τον ΑΛΚΙΒΙΑΔΗ ΤΖΕΛΕΠΗ 
 

 

1. Ç Êüññé Ôåí Ìðïõì áðü ôçí Ïëëáíäßá áöçãåßôáé ìéá ðñï-

óùðéêÞ ôçò óõãêëïíéóôéêÞ åìðåéñßá, ðïõ ôçò óõíÝâçêå üôáí âñé-
óêüôáí óå êÜðïéá ôïðéêÞ åêêëçóßá ôïõ ÌïíÜ÷ïõ: 
 

 «...Ôïí åßäá åêåßíïí ôïí Üíèñùðï óå ìéá åêêëçóßá óôï 
Ìüíá÷ï. ¹ôáí Ýíáò öáëáêñüò êáé âáñýò Üíèñùðïò, öïñïýóå Ýíá 
ãêñßæï åðáíïöþñé êáé êñáôïýóå óôá ÷Ýñéá ôïõ Ýíá êáöÝ êáðÝëï. 
Ìüëéò åß÷á ôåëåéþóåé ôï ìÞíõìá êáé ïé Üíèñùðïé Ýöåõãáí áðü ôçí 
áßèïõóá. ¹ôáí ôï Ýôïò 1947 êáé åß÷á Ýñèåé áðü ôçí Ïëëáíäßá, ãéá 
íá öÝñù óôç íéêçìÝíç Ãåñìáíßá ôï ìÞíõìá üôé ï Èåüò óõã÷ùñåß. 
ÁõôÞ Þôáí ç áëÞèåéá ðïõ ëá÷ôáñïýóáí íá áêïýóïõí óå åêåßíç ôçí 

âïìâáñäéóìÝ-íç ×þñá, êáé ôïõò ðåñéÝãñáøá ôçí åéêüíá, üðùò ôçí 
Ýâëåðá åãþ. Ïé Üíèñùðïé ìå êïéôïýóáí ìå áãÝëáóôá ðñüóùðá, ÷ùñßò 
íá ôïëìïýí íá ðéóôÝøïõí. Äåí Ýêáíáí åñùôÞóåéò ìåôÜ áðü ìéá 
ïìéëßá óôç Ãåñìáíßá ôïõ 1947, áëëÜ üëïé óçêþíïíôáí áìßëçôïé, 
ìÜæåõáí ôá ðáëôÜ ôïõò êáé Ýöåõãáí ÷ùñßò ó÷üëéá. 
 

 ....Êáé ôüôå, ôïí åßäá. ¸óðñù÷íå ôïõò Üëëïõò ðïõ åâãáéíáí 
ãéá íá Ýñèåé ìðñïóôÜ. Åíþ ôïí êïßôáæá, ôï ðáëôü êáé ôï êáðÝëëï 
ôïõ ìåôáâëÞèçêáí (ìå ôç öáíôáóßá ìïõ) óå ìéá ìðëå óôïëÞ êáé Ýíá 
ðçëßêéï ìå ôï óÞìá ôçò íåêñïêåöáëÞò åðÜíù. ÁìÝóùò îáíáèõìÞ-

èçêá ôá ðÜíôá. ÈõìÞèçêá ôçí ôåñÜóôéá áßèïõóá ìå ôá åêôõöëù-
ôéêÜ öþôá, ôïí Üèëéï óùñü ìå ôá öïñÝìáôá êáé ôá ðáðïýôóéá ìáò 

óôç ìÝóç. ÈõìÞèçêá ôç íôñïðÞ ðïõ íéþèáìå åíþ ðåñíïýóáìå ïëüã-
õìíåò ìðñïóôÜ ó´ áõôüí ôïí Üíèñùðï. ¸âëåðá ìå ôç óêÝøç ìïõ ôï 
áôñïöéêü êïñìß ôçò áäåëöÞò ìïõ, ðïõ ôá êüêêáëÜ ôçò Ýâãáéíáí Ýîù. 
ÅìÝíá êáé ôçí áäåëöÞ ìïõ ÌðÝôóç, ìáò åß÷áí óõëëÜâåé ïé Ãåñìáíïß, 

üôáí ç Ïëëáíäßá âñéóêüôáí óôçí êáôï÷Þ ôïõò, åðåéäÞ êñýâáìå Å-
âñáßïõò óôï óðßôé ìáò. 
 

 Áõôüò ï Üíèñùðïò Þôáí öñïõñüò ôüôå óôï óôñáôüðåäï óõãêÝ-
íôñùóçò Ravensbruck üðïõ ìáò åß÷áí óôåßëåé. Êáé ôþñá áõôüò 

óôåêüôáí ìðñïóôÜ ìïõ êáé ìïõ Ýäéíå ôï ÷Ýñé ôïõ, ëÝãïíôÜò ìïõ: 

«¹ôáí ðåñßöçìï ôï ìÞíõìÜ óáò öñïûëÜúí, êáé üðùò åßðáôå, åßíáé 
ôüóï êáëü íá îÝñïõìå üôé üëåò ïé áìáñôßåò ìáò, âñßóêïíôáé óôá 
âÜèç ôçò èÜëáóóáò». Êáé åãþ ðïõ ôçí çìÝñá åêåßíç åß÷á ìéëÞóåé ìå 
ôüóç äýíáìç Èåïý ãéá ôç óõã÷þñçóç, øçëÜöéæá åðßìïíá êáé 
áìÞ÷áíá ìÝóá óôçí ôóÜíôá ìïõ, áðïöåýãïíôáò íá ðéÜóù ôï ÷Ýñé ôïõ. 
Óßãïõñá äåí èá ìå èõìüôáí, Þìïõí ìéá áé÷ìÜëùôç áíÜìåóá óå ôüóåò 
Üëëåò ÷éëéÜäåò, áëëÜ åãþ ôïí èõìüìïõí, ìáæß ìå ôï ðÝôóéíï ìáóôßãéï 

ðïõ êñåìüôáí áðü ôç æþíç ôïõ. Ãéá ðñþôç öïñÜ, ìåôÜ ôçí áðåëåõèÝ-
ñùóÞ ìïõ, âñéóêüìïõí áíôéìÝôùðç ìå Ýíáí áðü ôïõò äåóìïöýëáêÝò 
ìïõ. Ôï áßìá ìïõ ðÜãùóå êáé ôá ðüäéá ìïõ Ýôñåìáí, äåí ìðïñïýóáí 
íá ìå âáóôÞóïõí.  
 

 Áõôüò åîáêïëïýèçóå íá ìïõ ìéëÜåé «...Ìéëïýóáôå ãéá ôï 
Ravensbruck, Þìïõí öñïõñüò åêåß...» åßðå. ¢ñá óêÝöôçêá óßãïõñá 
äåí ìå èõìÜôáé. Áõôüò óõíÝ÷éóå «...ÁëëÜ óôï ìåôáîý Ýãéíá ÷ñéóôéá-
íüò. ÎÝñù ðùò ï Èåüò ìå Ý÷åé óõã÷ùñÞóåé ãéá åêåßíåò ôéò áðÜí-
èñùðåò ðñÜîåéò ìïõ, áëëÜ èá Þèåëá íá ìïõ ôï ðåßôå êáé óåéò öñï-
ûëÜúí, èá ìå óõã÷ùñÞóåôå; »  Êáé ìïõ ðñüóöåñå ðÜëé ôï ÷Ýñé ôïõ. 
Óôåêüìïõí åêåß óáí ðáñÜëõôç, åãþ ðïõ êáèçìåñéíÜ Ýðñåðå íá æçôþ 

óõã÷þñçóç áðü ôïí Êýñéï Éçóïý ãéá ôéò äéêÝò ìïõ áìáñôßåò. Ç áäåë-
öÞ ìïõ ç ÌðÝôóç åß÷å ðåèÜíåé óå åêåßíï ôï öñéêôü óôñáôüðåäï. Èá 

ìðïñïýóå ëïéðüí áõôüò ï Üíèñùðïò, ìå ìéá ìüíï åñþôçóç, íá åðá-
íïñèþóåé ãéá ôïí ïäõíçñü êáé áñãü èÜíáôï ôçò áäåëöÞò ìïõ; 
 

 Äåí èá ðñÝðåé íá åß÷áí ðåñÜóåé ðáñÜ ìüíï ëßãá äåõôåñüëåðôá 
ðïõ óôåêüôáí êáé ðåñßìåíå íá ôïõ äþóù ôï ÷Ýñé ìïõ, áëëÜ åìÝíá 
ìïõ öÜíçêå ðùò ðÜëåõá þñåò ìå ôï ðéï äýóêïëï ðñÜãìá ðïõ åß÷á 
íá êÜíù óôç æùÞ ìïõ. ¸ðñåðå íá ôï êÜíù, ãíþñéæá üôé Ýðñåðå. Ï 
Èåüò, óýìöùíá ìå ôï ìÞíõìá ðïõ ôïõò ìßëçóá åêåßíç ôçí çìÝñá, ìáò 
óõã÷ùñåß, áëëÜ ìå ìéá ðñïûðüèåóç, üôé ÈÁ ÓÕÃ×ÙÑÏÕÌÅ ÊÁÉ 

ÅÌÅÉÓ ÁÕÔÏÕÓ ÐÏÕ ÌÁÓ ÐËÇÃÙÍÏÕÍ. Ï Éçóïýò åßðå <ÅÜí üìùò 

äåí óõã÷ùñÞóåôå åéò ôïõò áíèñþðïõò ôá ðôáßóìáôá áõôþí, ïõäÝ ï ÐáôÞñ 

óáò èÝëåé óõã÷ùñÞóåé ôá ðôáßóìáôÜ óáò> (âë. Ìáôèáßïò ò´:15 êáé Å:44). 
Áõôü ôï ãíþñéæá, ü÷é ìüíï óáí åíôïëÞ ôïõ Êõñßïõ Éçóïý, áëëÜ êáé 
áðü ðñïóùðéêÞ ìïõ åìðåéñßá. 
 

 Áðü ôç ëÞîç ôïõ ðïëÝìïõ êáé ìåôÜ, åß÷á óôçí Ïëëáíäßá ôç 

äéåýèõíóç åíüò åéäéêïý éäñýìáôïò ãéá ôá èýìáôá ôçò ÍáæéóôéêÞò èç-
ñéùäßáò êáé âáñâáñüôçôáò. ÏÓÏÉ ÌÐÏÑÅÓÁÍ ÍÁ ÓÕÃ×ÙÑÇÓÏÕÍ ÔÏÕÓ 

ÐÑÙÇÍ Å×ÈÑÏÕÓ ÔÏÕÓ, ÌÐÏÑÅÓÁÍ ÊÁÉ ÍÁ ÎÅÐÅÑÁÓÏÕÍ ÊÁÈÅ 

ØÕ×ÉÊÏ ÊÁÉ ÓÙÌÁÔÉÊÏ ÔÑÁÕÌÁÔÉÓÌÏ, ÊÁÉ ÍÁ ÅÐÁÍÅÍÔÁ×ÈÏÕÍ 

ÓÔÇÍ ÊÏÉÍÙÍÉÁ ÊÁÉ ÍÁ ÎÁÍÁÖÔÉÁÎÏÕÍ ÔÇ ÆÙÇ ÔÏÕÓ. Áíôßèåôá, 

áõôïß ðïõ åîáêïëïýèçóáí íá ôñïöïäïôïýí ôçí ðßêñá ôïõò, ðáñÝ-



ìåéíáí øõ÷éêÜ êáé óùìáôéêÜ áíÜðçñïé. ÁõôÞ Þôáí ç áðëÞ, áëëÜ êáé 
ôñïìåñÞ áëÞèåéá. 
 

 Êáé üìùò, åãþ åîáêïëïõèïýóá íá óôÝêïìáé åêåß áêßíçôç, ìå 
ôçí êñõÜäá íá ðáãþíåé ôçí êáñäéÜ ìïõ. ÁëëÜ ãíþñéæá åðßóçò üôé ç 
óõã÷þñçóç äåí åßíáé Ýíá óõíáßóèçìá, áëëÜ åßíáé ìéá èåëçìáôéêÞ 
ðñÜîç ðïõ ëåéôïõñãåß áíåîÜñôçôá áðü ôá óõíáéóèÞìáôÜ ìáò. 
Ðñïóåõ÷Þèçêá óéùðçëÜ áðü ìÝóá ìïõ, ëÝãïíôáò <Éçóïý, âïÞèçóÝ ìå! 

Ìðïñþ íá ôïõ äþóù ôï ÷Ýñé ìïõ, áõôü ìðïñþ íá ôï êÜíù, áëëÜ åóý ÊýñéÝ 

ìïõ, äþóå ìïõ êáé ôï áðáñáßôçôï áßóèçìá>. 
 

 Êáé Ýôóé ìç÷áíéêÜ ôïõ Ýäùóá ôï ÷Ýñé ìïõ. Åêåßíç ôç óôéãìÞ 
Ýãéíå êÜôé ôï áðßóôåõôï êáé ôï óõãêëïíéóôéêü ãéá ìÝíá, ìéá åìðåé-
ñßá ðïõ äåí ìïõ åß÷å îáíáóõìâåß. ÊÜôé óáí ñåýìá îåêßíçóå áðü ôïí 
þìï ìïõ êáé êáôÝâçêå ìÝ÷ñé ôá åíùìÝíá ÷Ýñéá ìáò. Êáôüðéí, ç èåñá-

ðåõôéêÞ áõôÞ æåóôáóéÜ ôïõ Ðíåýìáôïò ôïõ Êõñßïõ ìå ðëçììýñéóå 
óýãêïñìç, öÝñíïíôáò äÜêñõá óôá ìÜôéá ìïõ. «Óå óõã÷ùñþ áäåëöÝ 
ìïõ, ìå üëç ìïõ ôçí êáñäéÜ!!!» öþíáîá. ÓôáèÞêáìå ãéá Ýíá ëåðôü ìå 

ôá ÷Ýñéá åíùìÝíá, ï ðñþçí äåóìïöýëáêáò êáé ç ðñþçí öõëáêéóìÝ-
íç. ÐïôÝ ìïõ äåí åß÷á íéþóåé ôüóï åíôïíá ôçí áãÜðç ôïõ Èåïý, üóï 

åêåßíç ôç óôéãìÞ...» 
 

2. Ìå ôç èÝëçóç ôçò Êüññé Τεν Μπουμ Þñèå ç ÷Üñç ôïõ Êõñßïõ å-
ðÜíù ôçò êáé ìðüñåóå íá óõã÷ùñÞóåé ôïí ðñþçí âáóáíéóôÞ ôçò. 
¼ôáí åãþ êáé åóý -áãáðçôÝ áíáãíþóôç- èåëÞóïõìå íá áíáãíùñßóïõ-
ìå ôçí áíÜãêç íá ìáò óõã÷ùñÞóåé ï Èåüò, èá ðñÝðåé íá ãíùñßæïõ-
ìå üôé Áõôüò èÝëåé êáé ìðïñåß íá ôï êÜíåé, áëëÜ èÝëåé üìùò íá Ôïõ 
ðáñá÷ùñÞóïõìå ÷ùñßò üñïõò ôï ôéìüíé ôçò æùÞò ìáò.  
 

 Ï èåüðíåõóôïò Ëüãïò ôïõ Èåïý ìáò ëÝãåé üôé <ÏËÏÉ áìÜñ-
ôçóáí êáé óôåñïýíôáé ôç äüîá ôïõ Èåïý> êáé üôé <ï ìéóèüò ðïõ 
ðëçñþíåé ç áìáñôßá åßíáé ÈÁÍÁÔÏÓ> (âë. Ñùìáßïõò Ã:23, ò´:23). Ï 
áðüóôïëïò Ðáýëïò ìáò åîçãåß üôé ï Èåüò <áðïäåéêíýåé ôçí áãÜðç 
Ôïõ ó’ åìÜò ìå ôï üôé, åíþ åìåßò åßìáóôå áêüìá áìáñôùëïß, ï 
×ñéóôüò ÁÐÅÈÁÍÅ ãéá ìáò> (Ñùìáßïõò Å:8). Ï Éçóïýò ×ñéóôüò ðÞñå 
ôç äéêÞ ìïõ êáé ôç äéêÞ óïõ èÝóç óôï óôáõñü ôïõ ÃïëãïèÜ. Äéá 
ìÝóïõ ôçò ëõôñùôéêÞò èõóßáò ôïõ Éçóïý êáé ôçò áíÜóôáóÞò Ôïõ, ï 
Èåüò ìáò ðñïóöÝñåé óõã÷þñçóç, áëëÜ ðñÝðåé êáé åìåßò ðñþôá íá 
óõã÷ùñÞóïõìå áõôïýò ðïõ ìáò Ý÷ïõí âëÜøåé: <ÁÃÁÐÁÔÅ ôïõò 
å÷èñïýò óáò, ÅÕËÏÃÅÉÔÅ åêåßíïõò ðïõ óáò êáôáñéþíôáé, ÅÕÅÑÃÅ-
ÔÅÉÔÅ åêåßíïõò ðïõ óáò ìéóïýí, êáé ÐÑÏÓÅÕ×ÅÓÈÅ ãéá åêåßíïõò 
ðïõ óáò âëÜðôïõí êáé óáò êáôáôñÝ÷ïõí> (Ìáôèáßïò Å:44).  
 

 Ï ßäéïò ï Éçóïýò óõã÷þñçóå ôïõò óôáõñùôÝò Ôïõ, ëÝãïíôáò 
<ÐÜôåñ, óõã÷þñçóïí áõôïýò, äéüôé äåí åîåýñïõóé ôé ðñÜôôïõóé> 
(ËïõêÜò ÊÃ:34). Ãíþñéæå ëïéðüí üôé ï Éçóïýò óõã÷ùñåß êáé óÝíá, åÜí 
Ôïõ áíïßîåéò ÔÙÑÁ ôçí ðüñôá ôçí áìáñôùëÞò óïõ êáñäéÜò. ÈÝëåé 
íá ìðåé ìÝóá óïõ êáé íá óå áëëÜîåé, èÝëåé íá óå êÜíåé Ýíáí 
êáéíïýñéï Üíèñùðï. Ï Üãéïò Ëüãïò Ôïõ ãñÜöåé <üðïéïò åßíáé åí 
×ñéóôþ, åßíáé ÊÁÉÍÏÕÑÉÁ ÄÇÌÉÏÕÑÃÉÁ, ôá ðáëáéÜ ðáñÞëèáí, ôá 
ðÜíôá Ýãéíáí íÝá> (Â´ Êïñéíèßïõò Å:17). ÔÙÑÁ óå êáëåß ï Éçóïýò, ãéáôß 
<ÔÙÑÁ åßíáé ï êáéñüò ðïõ óå äÝ÷åôáé ï Êýñéïò, ÔÙÑÁ åßíáé ç çìÝñá 
ôçò óùôçñßáò> (Â´  Êïñéíèßïõò  ò´:3).  Ìçí áìåëåßò íá ôï êÜíåéò.  
 

 ÃïíÜôéóå ÔÙÑÁ êáé êÜíå ìÝóá áðü ôçí êáñäéÜ óïõ ôçí ðáñá-
êÜôù ðñïóåõ÷Þ. Èá äéáðéóôþóåéò, üôáí ôåëåéþóåéò, üôé êÜôé äéá-
öïñåôéêü Ý÷åé ãßíåé ìÝóá óïõ. Ðåò Ôïõ: 
 

 «Êýñéå Éçóïý,  
 

 Óå åõ÷áñéóôþ ðïõ ðÝèáíåò óôï óôáõñü áíôß ãéá ìÝíá êáé 

ðëÞñùóåò ãéá ôéò äéêÝò ìïõ áìáñôßåò. Ìåôáíïþ ãéá ôçí ðáëéÜ 

áìáñôùëÞ æùÞ ìïõ.  
 

 Áíïßãù ôçí ðüñôá ôçò êáñäéÜò ìïõ ìå ðßóôç êáé óå êáëþ 

íá Ýñèåéò ôþñá, áõôÞ ôç óôéãìÞ ìÝóá ìïõ. ÃÝìéóÝ ìå Óõ ìå ôï 

Üãéï Ðíåýìá Óïõ êáé êÜíå ìå Ýíáí êáéíïýñéï êáé Üãéï Üíèñùðï 

åíþðéüí Óïõ.  
 

 ÈÝôù ôïí åáõôü ìïõ Êýñéå êÜôù áðü ôçí ðñïóôáóßá ôïõ 

áßìáôüò Óïõ. Áñíïýìáé íá ìå êõâåñíÜ ï ÄéÜâïëïò ìå ôéò 

ðïíçñÝò äõíÜìåéò ôïõ.  
 

 Óå åõ÷áñéóôþ Éçóïý ìïõ, ãéáôß ãíùñßæù üôé áðü áõôÞ ôç 

óôéãìÞ åßóáé ï ðñïóùðéêüò ìïõ ÓùôÞñáò êáé ËõôñùôÞò. Óå 

åõ÷áñéóôþ, áëëçëïýúá, ÁÌÇÍ» 
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