
ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΑ ΜΗΝΥΜΑΤΑ από. . .  
 

 
(Εκκλησιαστής ΙΒ/12:6-7) 

 

 

. . . τον ΑΛΚΙΒΙΑΔΗ ΤΖΕΛΕΠΗ 
 
 

1. Ï âáóéëéÜò ôïõ ÉóñáÞë Óïëïìþíôáò õðÞñîå ìéá åîÝ÷ïõóá çãå-

ôéêÞ öõóéïãíùìßá ìå óðÜíéá öõóéêÜ ÷áñßóìáôá êáé ìå åêðëçêôéêÞ 
óïößá êáé öñüíçóç. ÊõâÝñíçóå ôç ×þñá ôïõ ãéá óáñÜíôá ïëü-
êëçñá ÷ñüíéá (973-933 ð.×.) êáé ï ëáüò ôïõ áðïëÜìâáíå ÷ñçóôÞ 
äéïßêçóç êáé åõçìåñßá. Ç öÞìç ôïõ åß÷å öèÜóåé óôá ðÝñáôá ôïõ 
ôüôå ãíùóôïý êüóìïõ êáé áðü üëá ôá Ýèíç Ýñ÷ïíôáí ãéá íá 
èáõìÜóïõí áðü êïíôÜ ôç óïößá ôïõ, ãéáôß  Þôáí <...óïöüôåñïò ðáñÜ 

ðÜíôáò áíèñþðïõò> (âë. Á´ ÂáóéëÝùí Ä:29-34). 
 

 Ï Óïëïìþíôáò åß÷å ãíùñßóåé êáé äïêéìÜóåé üôé èá ìðïñïýóå íá 
ðïèÞóåé ìéá êáñäéÜ, äüîá, ôéìÝò, ðëïýôï êáé äýíáìç, êáôåß÷å õðåñ-
öõóéêÞ ãíþóç êáé óïößá êáé áóõíÞèéóôç ãéá ôá áíèñþðéíá äåäïìÝ-
íá åìðåéñßá. ÁíáöÝñåôáé üôé <ìßëçóå ôñåéò ÷éëéÜäåò ðáñïéìßåò êáé ïé 

ùäÝò ôïõ Þóáí ÷ßëéåò êáé ðÝíôå> (Á´ ÂáóéëÝùí Ä:32). Ôñßá áðü ôá âéâëßá 
ôïõ ðåñéëáìâÜíïíôáé óáí èåüðíåõóôá ìÝóá óôçí Áãßá ÃñáöÞ 
(ÐáëáéÜ ÄéáèÞêç), ôá ïðïßá åßíáé: Ðáñïéìßåò, ÅêêëçóéáóôÞò êáé 
¢óìá ÁóìÜôùí. 
 

 Áõôüò ï óïöüò Üíèñùðïò óôï âéâëßï ôïõ “ÅêêëçóéáóôÞò” áñ÷ß-
æåé ìå ôç óõãêëïíéóôéêÞ äéáðßóôùóç üôé, ÔÁ ÐÁÍÔÁ ÓÔÇ ÆÙÇ ÁÕÔÇ 

ÅÉÍÁÉ ÌÏÍÏ ÌÁÔÁÉÏÔÇÔÁ: <Ìáôáéüôçôá ìáôáéïôÞôùí, (åßðåí ï Åêêëç-
óéáóôÞò), Ìáôáéüôçôá ìáôáéïôÞôùí, ÔÁ ÐÁÍÔÁ ÌÁÔÁÉÏÔÇÔÁ. Ðïéá 
åßíáé ç ùöÝëåéá óôïí Üíèñùðï áðü êÜèå ìü÷èï ôïõ, ðïõ ìï÷èåß êÜôù áðü 
ôïí Þëéï;  ÃåíéÜ ðçãáßíåé, êáé ãåíéÜ Ýñ÷åôáé, ç ãç üìùò ðáñáìÝíåé óôïí 

áéþíá> (Åêêëçóιαστής Á:2-4). ÅðåéäÞ üìùò êáôÜëáâå ðïéïò åßíáé ï 
õðÝñôáôïò óêïðüò ôïõ áíèñþðïõ, óôï ôÝëïò ôïõ âéâëßïõ ôïõ ëÝãåé: 
<Áò áêïýóïõìå ôï ôÝëïò ôçò üëçò õðüèåóçò: ÍÁ ÖÏÂÁÓÁÉ ôï Èåü, êáé 
ÍÁ ÔÇÑÅÉÓ ôéò åíôïëÝò ôïõ, åðåéäÞ áõôü åßíáé ôï ðáí ôïõ áíèñþðïõ. 
ÅðåéäÞ ï Èåüò èá öÝñåé óå êñßóç êÜèå Ýñãï, êáé êÜèå  êñõöü ðñÜãìá, åßôå 
áãáèü, åßôå ðïíçñü> (Åêêëçó. ÉÂ:13-14). 
 

 Ï Üíèñùðïò ãéá íá Ý÷åé ïëïêëçñùôéêÞ åéñÞíç óôçí êáñäéÜ ôïõ, 
ãéá íá Ý÷åé íüçìá êáé ðåñéå÷üìåíï ç æùÞ ôïõ, ðñÝðåé íá öïâÜôáé 
êáé íá öõëÜôôåé ôéò åíôïëÝò ôïõ Èåïý, ãé´ áõôü ãñÜöåé óôéò 
Ðáñïéìßåò <áñ÷Þ óïößáò öüâïò Êõñßïõ> (âë. Ðáñïéì.Á:7). 

2. ÅðåéäÞ ç æùÞ, ÷ùñßò ï Üíèñùðïò íá Ý÷åé ðñïóùðéêÞ ãíùñéìßá 

ìå ôï Èåü, åßíáé ìáôáéüôçôá êáé öåýãåé ðïëý ãñÞãïñá, ï Óïëï-
ìþíôáò êÜíåé ìéá ðñïôñïðÞ ðïõ áðåõèýíåôáé óôïõò íÝïõò: 
 

«Íá èõìÜóáé ôïí ÐëÜóôç óïõ ÓÔÉÓ ÇÌÅÑÅÓ ÔÇÓ ÍÉÏÔÇÓ ÓÏÕ, 
ðñéí Ýñèïõí ïé êáêÝò çìÝñåò, êáé öôÜóïõí ôá ÷ñüíéá óôá ïðïßá 

èá ðåéò: “Äåí Ý÷ù åõ÷áñßóôçóç ó´ áõôÜ” .. » (Åêêëçóιαστής ÉÂ:1).  
 

 Ôá ëüãéá áõôÜ åßíáé âãáëìÝíá áðü ôçí ðåßñá åíüò áíèñþðïõ 
ðïõ åß÷å äïêéìÜóåé ôá ðÜíôá, áëëÜ üìùò äåí åß÷å âñåé êáìéÜ 
åõ÷áñßóôçóç ó´áõôÜ, ç øõ÷Þ ôïõ äåí ìðïñïýóå íá éêáíïðïéçèåß ìå 
ôßðïôá, äéáðßóôùíå ôç ìáôáéüôçôÜ ôïõò. Åßíáé ëüãéá ðïõ ðñÝðåé íá 
áêïýóïõí ïé íÝïé óå üëï ôï ðñüóùðï ôçò ãçò, ãéáôß üôáí ðåñÜóåé ï 
êáéñüò ôçò íéüôçò, üóï êáé íá ôï ðïèåß êÜðïéïò íá ãõñßóåé ôï ÷ñüíï 
ðßóù, îÝñåé ðùò áõôü åßíáé áäýíáôïí. Ïé åõêáéñßåò ÷Üèçêáí ðëÝïí 
ïñéóôéêÜ. ÐñÝðåé íá èõìçèïýí ôï Èåü áðü ôç íåáíéêÞ ôïõò çëéêßá, 
ãéáôß ôá ÷ñüíéá öåýãïõí, ï ïñãáíéóìüò öèåßñåôáé ëüãù ôïõ ãÞñá-
ôïò êáé ìåôÜ Ýñ÷åôáé ï èÜíáôïò. Ìåôáíïéþíåé ï Üíèñùðïò ðïõ äåí 
ãíþñéóå áðü ôá íéÜôá ôïõ ôï Èåü, Áõôüí ðïõ åßíáé ç áëçèéíÞ 
áðüëáõóç ôçò æùÞò, áëëÜ åßíáé ðëÝïí áñãÜ, ôñáãéêÜ áñãÜ. 
 

 Ï óïöüò ÅêêëçóéáóôÞò üìùò äåí ìÝíåé ìüíï óôá ðáñáðÜíù 
ëüãéá, áëëÜ âÜæåé ôï íõóôÝñé ôçò áëÞèåéáò áêüìá ðéï âáèéÜ êáé 
êÜíåé ìéá óõãêëïíéóôéêÞ áðïêÜëõøç:  
 

«...Ðñéí ëõèåß Ç ÁÓÇÌÅÍÉÁ ÁËÕÓÉÄÁ, êáé óðÜóåé ÔÏ ×ÑÕÓÁ-

ÖÅÍÉÏ ËÕ×ÍÁÑÉ Þ óðÜóåé Ç ÕÄÑÉÁ ÓÔÇÍ ÐÇÃÇ Þ ÷áëÜóåé Ï 

ÔÑÏ×ÏÓ ÓÔÏ ÐÇÃÁÄÉ, êáé åðéóôñÝøåé ôï ÷þìá óôç ãç, üðùò 

Þôáí, êáé ôï ðíåýìá åðéóôñÝøåé óôïí Èåü, ðïõ ôï Ýäùóå..» 
(Åêêëçóιαστής ÉÂ:6-7).  
 

 Åäþ Ý÷ïõìå ìéá áíáëõôéêÞ ðåñéãñáöÞ ôïõ èáíÜôïõ êáé ôùí 
ïñãáíéêþí óõìðôùìÜôùí ðïõ áêïëïõèïýí ôç öèïñÜ ôïõ áíèñþ-
ðéíïõ ïñãáíéóìïý. ÁíáöÝñïíôáé ïé âáóéêÝò ëåéôïõñãßåò ôïõ ïñãáíé-
óìïý ðïõ Ý÷ïõí Üìåóç ó÷Ýóç ìå ôç äéáôÞñçóç ôïõ áíèñþðïõ óôç 
æùÞ. ÅðéóôçìïíéêÝò áëÞèåéåò (üðùò ç ëåéôïõñãßá ôçò êáñäéÜò ðïõ 

áíáêáëýöèçêå ôï 1616 ì.×. áðü ôïí Äñ Harvey), Þôáí ãíùóôÝò óôï Óï-
ëïìþíôá ðñéí áðü 3000 ÷ñüíéá. 
 

(α) Η ΑΣΗΜΕΝΙΑ ΑΛΥΣΙΔΑ («η αργυρά άλυσος») 
 

 Ç áñãõñÜ Üëõóïò, (üðùò áíáöÝñåôáé óôï áñ÷áßï êÝéìåíï), 
óõìâïëßæåé ôï íùôéáßï ìõáëü ìÝóá óôç óðïíäõëéêÞ óôÞëç, áðü ôçí 
ïðïßá ðñïâÜëëåé üëï ôï íåõñéêü óýóôçìá ôïõ áíèñþðïõ. Ç áóçìÝ-
íéá áõôÞ áëõóßäá ëýíåôáé êáé á÷ñçóôåýåôáé, êáèþò ìå ôï èÜíáôï 
áðï÷ùñßæåôáé ôï ðíåýìá ôïõ áíèñþðïõ áðü ôï óþìá ôïõ êáôÜ ôçí 
þñá ôçò åêðíïÞò. 



(β) ΤΟ ΧΡΥΣΟ ΛΥΧΝΑΡΙ («ο λύχνος ο χρυσούς») 
 

 Ï ëý÷íïò ï ÷ñõóïýò óõìâïëßæåé ôïí åãêÝöáëï. Ôï ðïëýôéìï 
áõôü üñãáíï, óáí ëõ÷íÜñé öùôßæåé êáé ïäçãåß ôïí Üíèñùðï óôçí 
áíôßëçøç êáé óôçí áðïêÜëõøç ôçò æùÞò. Ìå ôçí ðáñÝëåõóç üìùò 
ôï ÷ñüíïõ ôï ëõ÷íÜñé áõôü ÷Üíåé ôï öùò ôïõ, ÷Üíåé ôç äéáýãåéÜ 
ôïõ, öèåßñåôáé êáé ôåëéêÜ óâÞíåé, ìå ôï èÜíáôï êáôáóôñÝöåôáé. 
 

(γ) Η ΥΔΡΙΑ ΣΤΗΝ ΠΗΓΗ και Ο ΤΡΟΧΟΣ ΣΤΟ ΠΗΓΑΔΙ 
 

 ÔÝëïò “ç õäñßá åí ôç ðçãÞ” êáé “ï ôñï÷üò åí ôù öñÝáôé” óõìâï-
ëßæïõí ôç ëåéôïõñãßá ôçò êáñäéÜò. ¼ðùò áêñéâþò ìå ôçí õäñßá êáé 
ôïí ôñï÷ü áíôëïýìå íåñü áðü ôï ðçãÜäé, Ýôóé êáé ç êáñäéÜ, óáí 
áíôëßá ìå âáëâßäåò, áíôëåß ôï áßìá ãéá êáèáñéóìü êáé ðñïþèçóç 
óôç óõíÝ÷åéá óôá äéÜöïñá óçìåßá ôïõ óþìáôïò. Áí üìùò ÷áëÜóåé 
ï ôñï÷üò ôïõ ðçãáäéïý êáé óðÜóåé ç õäñßá, ôüôå ÷Üëáóå üëï ôï 
ìáããáíïðÞäáäï êáé áäõíáôåß íá óôåßëåé ôï æùôéêü áßìá óôïí ïñãá-
íéóìü ãéá íá ôïí äéáôçñÞóåé óôç æùÞ.  
 
3. Ôï ðéï óßãïõñï ãåãïíüò ðïõ êÜðïôå (óýíôïìá Þ áñãÜ) èá ìáò 
óõìâåß áíáðüöåõêôá, åßíáé üôé èá ãåõèïýìå ôï öõóéêü èÜíáôï. 
Åöüóïí ï ÷ñüíïò êáé ç öèïñÜ ìáò ïäçãïýí óå ìéá Üëëç áéþíéá 
êáôÜóôáóç, åßíáé åðéôáêôéêÞ áíÜãêç íá åôïéìáóôïýìå áðü ôþñá 
ãéá ôï áéþíéï ôáîßäé ìáò êáé ãéá ôï ðéï èá åßíáé ôï ôÝñìá ôïõ. Ï 
óïöüò ÅêêëçóéáóôÞò ìáò ðñïôñÝðåé íá áíáæçôóïõìå ôï Èåü, ü÷é 
ðñïò ôï ôÝëïò ôçò æùÞò ìáò (ðïõ äåí îÝñïõìå ðüôå èá åßíáé), áëëÜ 
áðü ôá íéÜôá ìáò, ãéáôß Ýôóé èá Ý÷ïõìå áðïöýãåé ðïëëÝò ôñéêõìßåò 
êáé êáôáéãßäåò ôçò æùÞò êáé èá Ý÷ïõìå áðïëáýóåé ôç ÷áñÜ  êáé ôç 
äüîá ðïõ ìéá çìÝñá èá ìáò ðåñéìÝíåé óôçí ðëçñüôçôÜ ôçò óôïí 
Ïõñáíü. 
 

 Ï ðáôÝñáò ôïõ Óïëïìþíôá, ï Äáâßä, ëÝãåé üôé <ïé çìÝñåò ôçò 
æùÞò ìáò åßíáé ïõóéáóôéêÜ 70 ÷ñüíéá, êáé áí åßìáóôå óå åõñùóôßá 80 

÷ñüíéá, üìùò ôï êáëýôåñï ìÝñïò ôïõò åßíáé êüðïò êáé ðüíïò, åðåéäÞ ãñÞãïñá 

ðáñÝñ÷åôáé, êáé åìåßò ðåôïýìå...>. (âë. Øáëìüò 90:10-12). Ôï ìåãáëýôåñï 
ìÝñïò ôçò æùÞò ìáò åßíáé ìü÷èïò êáé ðüíïò êáé åÜí ï Üíèñùðïò æåé 
÷ùñßò ôçí ðñïóùðéêÞ ó÷Ýóç êáé ãíùñéìßá ìå ôï Èåü, ôüôå åßíáé ìéá 
ôñáãùäßá. Ãé´ áõôü ôçí ðñïôñïðÞ ðïõ ìáò äßíåé åßíáé ï Èåüò íá 
ìáò äéäÜóêåé <...íá ìåôñÜìå Ýôóé ôéò çìÝñåò ìáò, þóôå íá ðñïóêïëëïýìå 

ôéò êáñäéÝò ìáò óôç óïößá>. Ðüóï åðßêáéñá êáé æùíôáíÜ åßíáé êáé ôá 
ëüãéá ôïõ áðüóôïëïõ ÐÝôñïõ: <ÊÜèå óÜñêá (=Üíèñùðïò) åßíáé óáí ôï 

×ÏÑÔÁÑÉ êáé êÜèå äüîá áíèñþðïõ óáí ôï ÁÍÈÏÓ ôïõ ÷ïñôáñéïý, îåñÜ-

èçêå ôï ÷ïñôÜñé, êáé ôï Üíèïò ôïõ îÝðåóå, ï ëüãïò üìùò ôïõ Êõñßïõ ìÝíåé 

óôïí áéþíá> (Á´ ÐÝôñïõ Á:24-25). Ôï ßäéï áíáöÝñåé êáé ï Äáâßä óôïí 

Øáëìü 103:15 <Ïé çìÝñåò ôïõ áíèñþðïõ åßíáé üðùò ôï ÷ïñôÜñé, üðùò ôï 
Üíèïò ôïõ áãñïý, Ýôóé áíèßæåé. ÅðåéäÞ, ï Üíåìïò ðåñíÜåé áðü åðÜíù ôïõ, 

êáé äåí õðÜñ÷åé ðéá, êé ï ôüðïò ôïõ ðëÝïí äåí ôï îÝñåé>. ÔÝëïò, ï ÉÜêù-

âïò ãñÜöåé <...ÅðåéäÞ, ðïéá åßíáé ç æùÞ óáò; Åßíáé, ðñáãìáôéêÜ, ÁÔÌÏÓ 

ÐÏÕ ÖÁÉÍÅÔÁÉ ÃÉÁ ËÉÃÏ, êáé Ýðåéôá åîáöáíßæåôáé> (ÉÜêùâïò Ä:14). ÅÜí 
áíïßîïõìå ôï êáðÜêé óå ìéá ÷ýôñá ðïõ âñÜæåé, ôïí áôìü ðïõ 
âãáßíåé áðü ìÝóá, ôïí âëÝðïõìå ãéá ëßãá ìüíï äåõôåñüëåðôá. ÁõôÞ 
áêñéâþò åßíáé ç åéêüíá ôçò áíèñþðéíçò æùÞò.   
 

 Ðïëëïß Üíèñùðïé ëÝíå <¼ôáí ãåñÜóù, ôüôå èá óôñáöþ ðñïò ôï 

Èåü>. Áíüçôá ëüãéá, ãéáôß ï Èåüò äåí åìðáßæåôáé, ìðïñïýìå íá 
åîáðáôÞóïõìå êáé ôïí ðéï Ýîõðíï Üíèñùðï, áëëÜ ü÷é üìùò êáé ôïí 
ÊõâåñíÞôç ôïõ óýìðáíôïò, Áõôüí ðïõ ìå Ýíá ëüãï Ôïõ ç ãç ôñÝìåé. 
ÊáíÝíáò Üíèñùðïò äåí ãíùñßæåé ðüôå èá öýãåé áðü ôç æùÞ áõôÞ. 
Óå êáíÝíá ï Èåüò äåí Ý÷åé êÜíåé óõìâüëáéï æùÞò. Äåí ðçãáßíïõìå 
óôï Èåü ðñïò ôï ôÝëïò ôçò æùÞò ìáò (åÜí âÝâáéá öèÜóïõìå), áëëÜ 
åÜí åßìáóôå Ýîõðíïé, ðçãáßíïõìå áðü ôá íéÜôá ìáò ãéá íá 
áðïëáýóïõìå ôéò åõëïãßåò Ôïõ êáé ó´ áõôÞ ôç æùÞ êáé óôçí Üëëç. 
×Üíïíôáò üìùò áõôÞ ôç æùÞ, ÷Üíïõìå êáé ôçí Üëëç. 
 

 ÌåôÜ áðü üëá áõôÜ, <åßóáé Ýôïéìïò -áãáðçôÝ áíáãíþóôç- íá 
óõíáíôÞóåéò ôï Èåü óïõ;> Ï Êýñéïò óå êáëåß ìå áãÜðç íá ðáò ôþñá 
ó´Áõôüí, ãéá íá óå ãåìßóåé ìå ôç äüîá Ôïõ êáé ôçí ðáñïõóßá Ôïõ, 
ãéá íá óïõ äþóåé ôéò ðëïýóéåò åõëïãßåò Ôïõ. Áõôüò óå êáëåß êáé 
óïõ ëÝãåé: «¸ëá óå ÌÝíá, êáé Åãþ èá óå îåêïõñÜóù áðü ôá ðñï-
âëÞìáôÜ óïõ. ¢íïéîå ôçí ðüñôá ôçò êáñäéÜò óïõ êáé åãþ èá ìðù 
ìÝóá óïõ ãéá íá óå ãåìßóù ìå ôç äüîá Ìïõ. Åãþ Ý÷õóá ôï áßìá Ìïõ 

ãéá óÝíá, Åãþ ðÞñá üëåò ôéò áìáñôßåò óïõ, üëåò ôéò áññþóôéåò óïõ 
êáé üëá ôá âÜñç óïõ. ¸ëá óå ÌÝíá, Åãþ óå áãáðþ ìå áéþíéá áãÜ-
ðç, äåí èÝëù íá ÷áèåßò óôçí áéþíéá êüëáóç, Ýëá óå ÌÝíá....» 
 

 ÅÜí èÝëåéò íá óå âïçèÞóïõìå Þ íá ðñïóåõ÷çèïýìå ìáæß óïõ, 
άφησε μήνυμα óôçí ðáñáêÜôù äéåýèõíóç:     
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