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ΠΡΟΛΟΓΟΣ 

 

 

1. Με μια απλή ανάγνωση της Αγίας Γραφής, πολύ εύκολα δια-

κρίνει κάποιος, ακόμα και αυτός που δεν είναι εξοικειωμένος με 

τον Λόγο του Θεού, ότι ο Κύριος έχει δώσει την πρώτη θέση  στη 

δοξολογία και στη λατρεία, την οποία πρέπει να έχει ο άγιος  λαός 

Του, το σώμα της εκκλησίας του Ιησού: «Ο λόγος του Χριστού ας 

κατοικεί μέσα εις εσάς πλουσίως μετά πάσης σοφίας· διδάσκοντες και 

νουθετούντες αλλήλους με ΨΑΛΜΟΥΣ και ΥΜΝΟΥΣ και ΩΔΑΣ πνευ-

ματικάς…» (Κολοσσαείς Γ/3:16). Η δοξολογία έχει τη δύναμη να κα-

θαιρεί τα οχυρά του εχθρού της ψυχής και να κάνει τις πύλες της 

κόλασης να σείονται. Η δοξολογία φέρνει θεραπεία στο σώμα του 

Χριστού σε όλες τις καταστάσεις, αρρώστιες θεραπεύονται, άν-

θρωποι απελευθερώνονται από δαιμονικά δεσμά, προβλήματα και 

θλίψεις εξαφανίζονται και γενικά η δοξολογία οδηγεί τον πιστό σε 

νίκη και θρίαμβο. 
 

 Ο σκοπός του υμνολογίου αυτού είναι να οδηγήσει τον κάθε 

πιστό στην «εν πνεύματι και αληθεία» λατρεία του ένδοξου και ανα-

στημένου Ιησού, ο οποίος μας φανέρωσε τον αιώνιο Θεό. Όταν 

λείπει η δοξολογία από τη ζωή της εκκλησίας, αυτό θα την οδηγή-

σει σε πνευματικό μαρασμό και πνευματικές ήττες. Το παιδί του 

Θεού πρέπει να δοξάζει τον Κύριο της δόξας παντού και πάντοτε, 

να Τον δοξάζει, όχι μόνο στη χαρά και στην ευημερία, αλλά και 

μέσα στη θλίψη και στις καταιγίδες της ζωής.  
  

 Τι συγκλονιστικό παράδειγμα είναι η περίπτωση του αποστό-

λου Παύλου και του συνεργάτη του Σίλα, τους οποίους είχαν συλ-

λάβει οι Ρωμαίοι στους Φιλίππους και αφού τους μαστίγωσαν, τους 

έριξαν μέσα σε μια σκοτεινή φυλακή. Εκεί οι δύο δούλοι του Κυ-

ρίου, ενώ ήσαν ταλαιπωρημένοι και καταματωμένοι, αντί να αγκο-

μαχούν, να δυσανασχετούν και να διαμαρτύρονται για την άδικη 

μεταχείρισή τους, αντί να θυμώνουν και να αγανακτούν, έκαναν 

κάτι που ήταν πέρα από κάθε ανθρώπινη λογική, άρχισαν μεγα-
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λόφωνα να δοξάζουν και να υμνούν τον Θεό και όλοι οι άλλοι δέ-

σμιοι τους άκουαν. Το αποτέλεσμα ήταν να «ανοίξει» πνευματικά ο 

ουρανός, να γίνει ένας σεισμός και να ανοίξουν οι πόρτες της φυ-

λακής. Από αυτό το θαυμαστό και συγκλονιστικό γεγονός της δο-

ξολογίας των εργατών του Κυρίου, ο δεσμοφύλακας και η οικογέ-

νειά του δέχθηκαν τον Κύριο Ιησού Χριστό ως προσωπικό τους 

σωτήρα (βλ. Πράξεις Ις/16:20-34). 
 

2. Το υμνολόγιο αυτό είναι ένα απάνθισμα ύμνων δοξολογίας 

και λατρείας, δημιουργός των οποίων είναι ο Ξενοφών Ιωαννί-

δης (στίχοι, μουσική, ενορχήστρωση, ερμηνεία, καθώς και απόδοση ύ-

μνων στα Ελληνικά). Πρόκειται για έναν χρισμένο από το Πνεύμα 

του Θεού εργάτη του Κυρίου, ο οποίος μέσα από τους εμπνευσμέ-

νους ύμνους δίνει πρώτα τη δόξα στην κεφαλή του σώματος της 

εκκλησίας, στον Κύριο Ιησού και μετά σε όλο το σώμα της εκκλη-

σίας, το οποίο μέσα από την δοξολογία «χρίει» την κεφαλή του.  
 

 Αυτή είναι η δόξα της εκκλησίας των εσχάτων καιρών: 

Η εκκλησία ντυμένη με τη δύναμη και την εξουσία, που της έχει 

δώσει ο αναστημένος ένδοξος Ιησούς, σαν ένας ισχυρός στρατός 

παρελαύνει, έχοντας υψωμένη τη μάχαιρα του Πνεύματος και δο-

ξολογώντας, στο διάβα της η δύναμη της αμαρτίας συντρίβεται, η 

δόξα του Κυρίου Ιησού φανερώνεται και το όνομά Του υψώνεται. 
 

 Ο Ξενοφών Ιωαννίδης στα αρχικά μουσικά βήματά του ανή-

κε στο τετραμελές συγκρότημα με την ονομασία «ΚΑΤΑΚΤΗΤΕΣ», 

μέλη του οποίου ήσαν ο Γιασουμής Αναστασίου και οι αδελφές 

Ντόροθυ και Ρούλα Κυριακίδου. Μουσικά θέματα από τα 

μουσικά άλμπουμ του συγκροτήματος περιλαμβάνονται στο παρόν 

υμνολόγιο (βλ. CD 11).  
 

 Ο Ξενοφών Ιωαννίδης κατάγεται από την κατεχόμενη Αμμό-

χωστο της Κύπρου και μετά το πραξικόπημα του 1974 διαμένει ως 

πρόσφυγας στη Λευκωσία. Έχει περιοδεύσει όχι μόνο στην ελεύ-

θερη Κύπρο και στην Ελλάδα (όπου έζησε πολλά χρόνια), αλλά 

έχει περιοδεύσει και σε πολλά μέρη του κόσμου, μέχρι την μακρινή 
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Αυστραλία, όπου με τη μουσική του διακονία έχει ευλογήσει πλή-

θος πιστών. Το χρίσμα του Πνεύματος του Κυρίου, το οποίο ρέει 

στη διακονία του, αγγίζει τις καρδιές των πιστών και τους οδηγεί σε 

στενότερη κοινωνία με τον ένδοξο και αναστημένο Κύριο Ιησού.   
 

3. Το υμνολόγιο περιλαμβάνει 170 μουσικά θέματα (ύμνους) 

και χωρίζεται σε 13 θεματικές ενότητες, οι οποίες αντιστοιχούν 

σε ισάριθμα μουσικά άλμπουμ που εκδόθηκαν κατά καιρούς, αρχι-

κά σε κασέτες ήχου και αργότερα σε CD. Η κάθε μία θεματική 

ενότητα περιλαμβάνει τους ύμνους που υπάρχουν στο αντίστοιχο 

ομώνυμο άλμπουμ (CD). Αυτό βοηθά τον ενδιαφερόμενο να ανα-

ζητήσει και να βρει τους ύμνους, ώστε να μπορεί καθημερινά να 

τους ακούει και να ενώνεται πνευματικά με τον δημιουργό τους Ξε-

νοφώντα Ιωαννίδη και να υψώνει μαζί του φωνή δοξολογίας προς 

στον Κύριο της δόξας. 
 

 Το υμνολόγιο αυτό πρωτοτυπεί στο γεγονός ότι περιλαμβά-

νει διπλό πίνακα ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΩΝ των ύμνων. Ο 1ος πίνακας εί-

ναι ο κλασικός σε όλα τα μουσικά βιβλία, όπου περιλαμβάνει τα 

περιεχόμενα κατά ΑΛΦΑΒΗΤΙΚΗ ΣΕΙΡΑ και ως τίτλος του ύμνου, 

θεωρείται πάντοτε ο πρώτος στίχος και όχι ο τίτλος τον οποίο 

έχει δώσει ο στιχουργός. Στο παρόν υμνολόγιο, για διευκόλυνση 

αναγράφεται και ο τίτλος του δημιουργού. Ο 2ος πίνακας περι-

λαμβάνει τους ύμνους ΚΑΤΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ των μουσικών άλμπουμ, 

όπου ο Α/Α του κάθε ύμνου είναι και ο κωδικός αριθμός του. Οι 

ονομασίες των μουσικών άλμπουμ είναι: 
 

 CD 01 TETEΛΕΣΤΑΙ (έκδοση 1981 -1982) 

 CD 02 ΣΤΡΕΨΕ ΤΑ ΜΑΤΙΑ ΣΟΥ ΨΗΛΑ (έκδοση 1989) 

 CD 03 ΔΕΝ ΝΤΡΕΠΟΜΑΙ (έκδοση ΕΚΠΑ, 1991) 

 CD 04 ΔΕΝ ΣΥΜΒΙΒΑΖΟΜΑΙ (έκδοση ΕΚΠΑ, 1993) 

 CD 05 ΑΝΑΝΕΩΣΕ ΜΑΣ (έκδοση 1994) 

 CD 06 ΔΟΞΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΛΑΤΡΕΙΑ (Logos Music, 1995) 

 CD 07 ΨΑΛΜΟΙ ….σήμερα  (Genesis Pablications, 1996) 
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 CD 08 ΚΟΙΤΑΖΩ ΨΗΛΑ (Logos Music, 1997) 

 CD 09 ΑΠ’ ΟΛΑ ΤΑ ΕΘΝΗ  (Genesis Pablications, 2001) 

 CD 10 Σ' ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ (1984) 

 CD 11 ΚΑΤΑΚΤΗΤΕΣ συγκρότημα (1983) 

 CD 12 ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ-Ύμνοι γέννησης Ιησού (2002) 

CD 13 «ΕΠΙΛΟΓΕΣ» - Ύμνοι από διάφορα άλμπουμ 
 

 Οι παραπάνω κωδικοί αριθμοί των CD’s αναγράφονται ό-

πως έχουν καταχωρηθεί στη «Μουσική δισκοθήκη ΦΙΛΑΔΕΛΦΟΣ». Η 

αρχική κυκλοφορία των CD υπ’ αριθ. 01 - 05, 10 -11 ήταν σε κασέ-

τες. Τα άλμπουμ «Σ' ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ» και «ΚΑΤΑΚΤΗΤΕΣ» (Α/Α 10-11), 

αν και  χρονολογικά προηγούνται έναντι των άλλων (Α/Α 01-09), έ-

χουν καταχωρηθεί στο τέλος για τεχνικούς λόγους. Στο υπ' αριθ. 

CD 04 «ΔΕΝ ΣΥΜΒΙΒΑΜΟΜΑΙ», στα φωνητικά συμμετέχουν: Έφη 

Σακελλαρίου, Αλέξια και Μπέσσυ Αργυράκη. Το CD «ΕΠΙΛΟ-

ΓΕΣ» περιλαμβάνει ύμνους από διάφορα CD άλλων δημιουργών, 

στα οποία συμμετέχει ο Ξενοφών Ιωαννίδης, ερμηνεύοντας ένα ή 

δύο, ή περισσότερα μουσικά κομμάτια. 
 

 Ο δημιουργός Ξενοφών Ιωαννίδης, εκτός από τα παραπάνω 

μουσικά άλμπουμ έχει κυκλοφορήσει και άλλα άλμπουμ, οι ύμνοι 

των οποίων δεν περιλαμβάνονται στο παρόν υμνολόγιο, είτε γιατί 

είναι ύμνοι αποκλειστικά σε Αγγλικούς στίχους, όπως είναι το 

άλμπουμ "For You Glory", το οποίο κυκλοφόρησε το 1999, είτε 

γιατί είναι ύμνοι, των οποίων οι στίχοι και η μουσική ανήκουν σε 

άλλους δημιουργούς  
 

 Εκτός από τα παραπάνω μουσικά έργα, των οποίων ο Ξενο-

φών Ιωαννίδης είναι αποκλειστικός ερμηνευτής, έχει συμμετάσχει 

και σε άλλα μουσικά άλμπουμ, όπου μαζί με άλλους χριστιανούς 

καλλιτέχνες, ερμηνεύει διάφορα μουσικά κομμάτια. Τέτοια μουσικά 

έργα είναι τα παρακάτω: 
 

 

01. ΛΟΓΙΑ ΑΓΑΠΗΣ (Κλαίρη Δαβάρα - Μαρτσίδη, Άντζη Μισαη-

λίδου, Παύλος Ζαφείρογλου, Ξενοφών Ιωαννίδης) 
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02. ΑΣΜΑ ΝΕΟΝ (Ξενοφών Ιωαννίδης, Έφη Σακελλαρίου, Για-

σουμής Αναστασίου, Πάροικοι, Ν.Καρικαρίδης, κα) 
 

 Όλοι οι καταχωρημένοι ύμνοι (σύνολο 170) περιλαμβάνονται 

σε ένα CDmp3, με τον ίδιο τίτλο και με την ίδια αριθμητική καταχώ-

ρηση, όπου ο Α/Α του κάθε ύμνου είναι και ο κωδικός του, σύμφωνα 

με τον 2ο πίνακα (σελίδες 21-30). 
 

4. Αφιερώνουμε το υμνολόγιο αυτό στον Κύριο της δόξας, τον 

ΙΗΣΟΥ ΧΡΙΣΤΟ και ευχόμαστε να γίνει ένα μέσο που θα χρησιμο-

ποιηθεί από κάθε παιδί του Θεού για την αναζωπύρωση της εκ-

κλησίας των εσχάτων καιρών, επάνω στην  οποία ο Κύριος Ιη-

σούς θα επιθέσει μεγάλη δόξα και δύναμη.  
 

ΑΛΚΙΒΙΑΔΗΣ ΤΖΕΛΕΠΗΣ 

Α΄ έκδοση 10/2023 
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ΕΙΝΑΙ ΣΤΙΓΜΕΣ ΠΟΥ ΠΡΟΣΠΑΘΩ (Θα πω το ΝΑΙ) …….. 124 

ΕΙΝ’ Ο ΘΕΟΣ ΜΑΖΙ ΜΕ ΜΑΣ (Όπου περπάτησα) ………   67 

ΕΙΣΑΙ ΘΕΟΣ (Οι ουρανοί κι η γη φωνάζουν) ……………….   61 

ΕΛΑ ΓΕΥΣΟΥ ΤΩΡΑ ΤΟΝ ΘΕΟ ......................................... 132 

ΕΛΑ ΜΗΝ ΑΡΓΕΙΣ ΣΤΟ ΧΡΙΣΤΟ ΝΑ ΕΡΘΕΙΣ ………………    46 

ΕΛΑ ΝΑ ΓΙΝΟΥΜΕ ΕΝΑ (Ψαλμός ΡΛΓ/133) ………………..   97 

ΕΛΑΤΕ ΑΣ ΧΑΡΟΥΜΕ ΜΑΖΙ …………………………………. 106 
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ΕΛΑΤΕ ΜΑΖΙ ΣΤΟΝ ΘΕΟ ΜΑΣ (Ψαλμός ΡΝ/150) ….…..…   98 

ΕΛΑΤΕ ΝΑ ΨΑΛΛΟΥΜΕ ΣΤΟΝ ΑΙΩΝΙΟ ΘΕΟ ................ 130 

ΕΛΑΤΕ ΝΑ ΨΑΛΛΟΥΜΕ ΣΤΟΝ ΚΥΡΙΟ ……………………. 102 

ΕΛΑΤΕ ΠΑΜΕ ΜΑΖΙ ……………………………………………. 111 

EΛΑΤΕ ΠΙΣΤΟΙ ΜΕ ΧΑΡΑ ΣΤΗΝ ΚΑΡΔΙΑ ΜΑΣ ............... 157 

ΕΛΕΗΣΕ ΜΕ Ω ΘΕΕ (Ψαλμός ΝΑ/51) ……………………….   90 

ΕΛΕΗΣΕ ΜΕ Ω ΘΕΕ, ΕΛΕΗΣΕ ΜΕ …………………..……. 127 

ΕΜΜΑΝΟΥΛ, ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ …………………………………   14 

ΕΝΑΣ ΦΙΛΟΣ (Κάθεσαι τώρα μονάχη) ………………………   45 

Ε Π Ω Δ Ο Ι  (Άφθονη ζωή, Είσαι εδώ, Νέο ύμνο, κλπ)…. 125 

ΕΡΧΕΤΑΙ Ο ΚΥΡΙΟΣ Μ’ ΟΛΗ ΤΗ ΔΟΞΑ ……………………..   55 

ΕΡΧΕΤΑΙ Ο ΧΡΙΣΤΟΣ …………………………………………..  26 

ΕΣΥ ΕΙΣΑΙ Η ΕΛΠΙΔΑ ΜΟΥ (Μονάχα Εσύ) .................. 139 

ΕΣΥ ΚΥΡΙΕ ΕΙΣΑΙ Η ΑΣΠΙΔΑ ΜΟΥ (Πόσο πλήθυναν)... 135 

ΕΥΛΟΓΗΜΕΝΟΙ ΕΙΝΑΙ ΟΣΟΙ ΦΕΡΝΟΥΝΕ ………………..   15 

ΕΥΛΟΓΗΤΟΣ Ο ΕΡΧΟΜΕΝΟΣ ……………………………… 106 

 

 Ζ 

ΖΕΙ Ο ΘΕΟΣ, ΖΕΙ Ο ΚΥΡΙΟΣ …………………………………  04 

 

 Η 

Η ΚΑΡΔΙΑ ΜΟΥ ΠΡΟΣ ΕΣΕ …………………………….……   20 

Η ΜΑΧΗ ΑΝΗΚΕΙ Σ’ ΑΥΤΟΝ (Με τη δύναμή Του) ………..   70 

Η ΣΥΚΙΑ ΑΝ ΔΕΝ ΒΛΑΣΤΗΣΕΙ ............................................ 169 

ΗΡΘΕ Ο ΧΡΙΣΤΟΣ ΜΙΑ ΜΕΡΑ (Φίλε που νάσαι) ………… 129 

ΗΤΑΝ ΕΝΑΣ ΠΑΤΕΡΑΣ (Ο άσωτος γιος) …………………   37 

ΗΤΑΝ ΜΕΣΑ ΣΤΟ ΣΚΟΤΑΔΙ (Εγώ είμαι) ………..…………   52 

ΗΤΑΝ ΜΙΑ ΜΕΡΑ Ο ΙΗΣΟΥΣ (Ψαράδες ανθρώπων)…….  03 

ΗΤΑΝ ΠΟΛΥΣ ΚΟΣΜΟΣ ΜΑΖΕΜΕΝΟΣ (Πατέρας & γιος).. 145 
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 Θ 

ΘΑ ΄ΘΕΛΑ ΝΑΜΟΥΝΑ ΤΑ ΛΟΓΙΑ ΣΟΥ …………………. 146 

ΘΑ ΠΩ ΤΟ «ΝΑΙ» (Είναι στιγμές που προσπαθώ) ……….. 124 

ΘΑ ΣΕ ΕΥΛΟΓΩ (Ψαλμός ΡΓ/103) ……………………………   94 

ΘΑ ΧΟΡΕΥΩ ΓΙΑ ΤΟΝ ΘΕΟ (Από τότε που γεννήθηκα)... 116 

ΘΑΡΘΕΙΣ ΞΑΝΑ ΣΤΗ ΓΗ ΧΡΙΣΤΕ ……………………………   41 

ΘΕΕ ΟΙ ΦΙΛΟΙ ΜΟΥ ΑΠΟΡΟΥΝ …………………………….. 166 

ΘΕΛΩ ΝΑ ΨΑΛΛΩ (Ψαλμός ΡΙΓ/113) ………………………..   95 

ΘΕΛΩ ΠΑΛΙ ΥΜΝΟ ΝΑ ΣΟΥ ΠΩ (Σ’ αγαπώ) ……………  123 

ΘΕΛΩ ΣΕ ΕΥΛΟΓΕΙ ……………………………………………..   12 

ΘΕΛΩ ΣΕ ΥΨΩΝΕΙ ……………………………………………...   06 

ΘΥΜΑΜΑΙ ΜΕΣ ΣΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ (Το ταξίδι μου) ………..   29 

 

Ι 

ΙΔΟΥ ΤΙ ΚΑΛΟ ΚΑΙ ΤΙ ΤΕΡΠΝΟ (Ψαλμός ΡΛΓ/133) …….  23 

ΙΗΣΟΥ Σ’ ΑΓΑΠΩ, ΓΙΑΤΙ Μ’ ΕΧΕΙΣ ΑΓΑΠΗΣΕΙ …………..  24 

ΙΗΣΟΥ Τ’ ΟΝΟΜΑ ΣΟΥ ΕΙΝ’ ΘΑΥΜΑΣΤΟ ……………....  86 

ΙΗΣΟΥΣ ΟΜΟΡΦΟ ΟΝΟΜΑ …………………………………..  16 

 

 Κ 

ΚΑΙ ΘΑ ΥΜΝΟΥΝ ΜΕ ΤΟΝ ΥΜΝΟ ΤΟΥ ΜΩΥΣΗ ………. 109 

ΚΑΙ ΤΙ ΝΑ ΠΕΙΣ (Βλέπω τα μάτια σου) …………………….. 148 

ΚΑΘΕ ΠΡΩΙ ΣΑΝ ΞΥΠΝΗΣΩ .............................................. 165 

ΚΑΘΕΣΑΙ ΤΩΡΑ ΜΟΝΑΧΗ (Ένας φίλος) ………………….   45 

ΚΑΛΑΝΤΑ ΓΕΝΝΗΣΗΣ ΙΗΣΟΥ ............................................  158 

ΚΙ ΑΝ ΖΟΥΣΑ ΧΙΛΙΑ ΧΡΟΝΙΑ .............................................. 147 

ΚΛΙΝΩ, ΚΛΙΝΩ (Ω τι συντροφιά και χαρά αγνή) ............... 161 

ΚΟΙΤΑΖΩ ΨΗΛΑ, ΣΤΑ ΒΟΥΝΑ ΤΗΣ ΙΕΡΟΥΣΑΛΗΜ ............. 112 

ΚΟΝΤΑ ΣΕ ΣΕΝΑ (Πάνε τόσα χρόνια) ………………………  44 
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ΚΟΣΜΟΣ ΤΡΕΧΕΙ ΣΤΟ ΣΚΟΤΑΔΙ (Ποιος θα πάει) ……….  47 

ΚΥΡΙΕ ΑΚΟΥ ΤΗ ΦΩΝΗ ΜΟΥ (Ψαλμός ΞΑ/61)………….  91 

ΚΥΡΙΕ ΘΕΕ ΜΟΥ ΑΚΟΥΣΕ ΞΑΝΑ  (την ΠΡΟΣΕΥΧΗ) ….. 134 

ΚΥΡΙΕ ΜΟΥ ΑΣ ΔΟΞΑΣΤΕΙΣ ............................................... 138 

 

 Λ 

ΛΑΤΡΕΥΟΥΜΕ ΤΟΝ ΑΙΩΝΙΟ ΘΕΟ ………………………….    82 
 

 

 Μ 

ΜΕΣΑ ΣΤΟ ΔΩΜΑΤΙΟ ΕΙΜΑΙ ΜΟΝΑΧΟΣ (Γύρισε πίσω)…   50 

ΜΕ ΕΥΓΝΩΜΟΣΥΝΗ (Δεν περίμενες Θεέ) ………………..   71 

ΜΕ ΜΥΡΑ ΚΙ ΑΡΩΜΑΤΑ (Ανέστη, δεν είναι πια εδώ) .....  131 

ΜΕ ΤΗ ΔΥΝΑΜΗ ΤΟΥ (Η μάχη ανήκει σ’ Αυτόν) ………….   70 

ΜΕΣ ΣΤΗΣ ΖΩΗΣ ΤΑ ΜΟΝΟΠΑΤΙΑ ................................... 163 

ΜΕΣ ΣΤΙΣ ΑΥΛΕΣ ΤΟΥ ΤΩΡΑ ΑΣ ΜΠΟΥΜΕ .................. 164 

ΜΙΑ ΙΣΤΟΡΙΑ ΘΑ ΣΑΣ ΠΩ ……………………………………..   51 

ΜΙΑ ΩΡΑ ΚΙ ΟΛΑΣ ΠΕΡΑΣΕ (Το ραντεβού).....................  144 

ΜΟΝΑΧΑ ΕΣΥ (Εσύ είσαι η ελπίδα μου) ....................... 139 

ΜΟΝΟ ΝΑ Σ’ ΑΓΑΠΩ (Πως θα μπορούσα ποτέ) ………… 118 

ΜΟΝΟΣ ΠΕΡΠΑΤΟΥΣΑ (Προς την Ιεριχώ) ………………...   48 
 

 Ν 

ΝΑΙ ΠΟΤΕ ΜΟΥ ΔΕΝ ΕΙΧΑ ΤΕΤΟΙΑ ΧΑΡΑ ………………  05 

ΝΑΜΑΙ (Είναι σκληρό κι όμως αλήθεια) ……………………..  62 

ΝΕΟ ΑΣΜΑ ΘΑ ΨΑΛΛΩ ΣΤΙΣ ΠΟΛΕΙΣ ΤΟΥ ΙΟΥΔΑ ……….  08 

ΝΟΜΙΖΑ ΠΩΣ ΘΑ’ΔΙΝΑ ΜΟΝΧΑ ΣΤΗ ΖΩΗ (Οι φίλοι) ……  58 

ΝΥΧΤΑ ΓΛΥΚΙΑ (O Holy Night) .............................................  156 
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 Ο 

Ο ΑΣΩΤΟΣ ΓΙΟΣ (Ήταν ένας πατέρας) ……………………..  37 

Ο ΘΕΟΣ ΕΙΝΑΙ ΑΞΙΟΣ ΚΙ ΑΓΙΟΣ ΘΕΟΣ …………………...  72 

Ο ΘΕΟΣ ΕΙΝΑΙ ΚΑΛΟΣ ……………………………………….. 77 

Ο ΚΥΡΙΟΣ ΕΙΝΑΙ Ο ΠΟΙΜΕΝΑΣ ΜΟΥ (Ψαλμός ΚΓ/23)…. 88 

Ο ΚΥΡΙΟΣ ΜΕ ΑΚΟΥΣΕ (Ω τι χαρά, ο Κύριος με άκουσε)..  33 

Ο ΛΟΓΟΣ ΣΟΥ (Ψαλμός ΡΙΘ/119:105) ……………………… 66 

Ο ΛΟΓΟΣ ΣΟΥ ΕΙΝΑΙ ΦΩΣ (Ψαλμός ΡΙΘ/119) …………… 96 

ΟΙ ΟΥΡΑΝΟΙ ΔΙΗΓΟΥΝΤΑΙ (Ψαλμός ΙΘ/19) ……………….. 87 

ΟΙ ΟΥΡΑΝΟΙ ΚΙ Η ΓΗ ΦΩΝΑΖΟΥΝ (Είσαι Θεός) ……….. 61 

ΟΙ ΦΙΛΟΙ (Νόμιζα πως θα ’δινα μονάχα στη ζωή …………. 58 

ΟΠΟΥ ΠΕΡΠΑΤΗΣΑ (Είν’ ο Θεός μαζί με μας) ……………. 67 

ΟΠΩΣ ΣΤΗΝ ΑΡΧΗ (Πόσες μέρες, πόσες νύχτες)…….  27 

ΟΤΑΝ ΤΑ ΦΩΤΑ ΤΗΣ ΠΟΛΗΣ (Παιδί μου σ’ αγαπώ) …… 40 

ΟΤΑΝ ΤΟΝ ΗΛΙΟ ΣΚΕΠΑΖΟΥΝ (Στρέψε τα μάτια σου)… 21 

ΟΥΡΑΝΙΑ ΧΑΡΑ (Έριξες φως στις καρδιές μας)................. 151 

 

 Π 

ΠΑΙΔΙ ΜΟΥ Σ’ΑΓΑΠΩ (Όταν τα φώτα αυτής της πόλης)..   40 

ΠΑΛΙ ΤΗΝ ΠΟΡΤΑ ΚΛΕΙΣΤΗ ΚΡΑΤΑΣ (Σε συγχώρεσα)..   30 

ΠΑΝΕ ΤΟΣΑ ΧΡΟΝΙΑ (Κοντά σε Σένα) ……………………   44 

ΠΑΤΕΡΑ ΑΚΟΥ ΤΗ ΦΩΝΗ ΜΑΣ (Ανανέωσέ μας) ………..   54 

ΠΑΤΕΡΑ ΟΥΡΑΝΙΕ Σ’ ΑΓΑΠΟΥΜΕ (Είναι ευλογητός)….   83 

ΠΑΤΕΡΑΣ ΚΑΙ ΓΙΟΣ (Ήταν πολύς κόσμος μαζεμένος)...... 145 

ΠΕΡΑΣΕ ΜΕ ΑΠ’ ΤΗΝ ΠΥΛΗ …………………………………   73 

ΠΕΡΙΜΕΝΑ ΤΟΝ ΚΥΡΙΟ ΚΑΙ ΗΡΘΕ Μ’ ΕΛΕΥΘΕΡΩΣΕ……   60 

ΠΕΣ ΤΟΥ «ΝΑΙ», ΔΕΝ ΘΑ ΤΟ ΜΕΤΑΝΙΩΣΕΙΣ ………………    38 

ΠΟΙΟΣ ΘΑ ΠΑΕΙ (Κόσμος τρέχει στο σκοτάδι) ……………   47 
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ΠΟΙΟΣ ΘΑ ΣΥΓΚΡΙΘΕΙ ………………………………………… 103 

ΠΟΛΕΜΑ /ΝΙΚΗΤΗΣ (Απ’ τον καιρό που μπήκες) ………..   63 

ΠΟΛΕΜΟΥΜΕ ΣΤΑ ΟΥΡΑΝΙΑ ………………………………..   69 

ΠΟΝΕΣΑ ΚΑΙ ΣΗΜΕΡΑ ΞΑΝΑ ............................................. 142 

ΠΟΣΕΣ ΜΕΡΕΣ, ΠΟΣΕΣ ΝΥΧΤΕΣ (Όπως στην αρχή) …..   27 

ΠΟΣΟ ΚΑΛΟΣ ΕΙΝΑΙ ΑΥΤΟΣ ΣΕ ΜΕ .................................   11 

ΠΟΣΟ ΠΛΗΘΥΝΑΝ ΟΙ ΕΧΘΡΟΙ ΜΟΥ ................................ 135 

ΠΡΟ ΠΟΛΛΟΥ (Γνωρίζω μια φορά) .................................... 162 

ΠΡΟΣ ΤΗΝ ΙΕΡΙΧΩ (Μόνος περπατούσα) ………………….   48 

ΠΩΣ ΘΑ ΜΠΟΡΟΥΣΑ ΠΟΤΕ (Μόνο να Σ’ αγαπώ) ……… 118 

ΠΩΣ ΝΑ ΣΤΟ ΠΩ (Απογοητευμένος κάθεσαι) ……………..  64 

 

Σ 

Σ’ ΑΓΑΠΩ (Θέλω πάλι ύμνο να Σου πω) …………………… 123 

Σ’ ΕΝΑ ΚΟΣΜΟ ΨΕΥΤΙΚΟ (Δεν ντρέπομαι)……………….   34 

Σ’ ΕΝΑ ΜΟΝΟΠΑΤΙ ΠΡΠΑΤΗΣΕΣ …………………………. 121 

Σ’ ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ ΘΕΕ, ΓΙΑΤΙ ΜΕ ΑΓΑΠΗΣΕΣ ……………...   85 

ΣΑΝ ΕΝΑ ΑΣΤΕΡΙ ΦΩΤΕΙΝΟ …………………………………   39 

ΣΑΝ ΚΑΘΟΜΑΙ ΚΑΙ ΣΚΕΦΤΟΜΑΙ (Σ’ ευχαριστώ)…….. 126 

ΣΑΝ ΣΕ ΚΟΙΤΑΖΩ, ΑΛΛΑΖΩ ΑΠΟ ΔΟΞΑ ΣΕ ΔΟΞΑ.......... 168 

ΣΑΝ ΤΑ ΜΑΤΙΑ ΜΟΥ ΑΝΟΙΞΩ (Ψεύτης) …………………..   59 

ΣΑΝ ΤΟ ΕΛΑΦΙ ΠΟΥ ΔΙΨΑ (Ψαλμός ΜΒ/42) ……………..   89 

ΣΑΝ ΤΟΝ ΔΑΒΙΔ ΣΤΟ ΘΕΟ ΜΠΡΟΣΤΑ ……………….…   78 

ΣΑΝ ΤΟΝ ΗΛΙΟ ΕΙΝ' Η ΑΓΑΠΗ .......................................... 133 

ΣΑΝ ΤΟΝ ΠΟΙΜΕΝΑ ΜΑΣ ΤΡΕΦΕΙΣ ……………………….   74 

ΣΑΝ ΦΩΤΙΑ ΠΟΥ ΚΑΙΕΙ ……………………………………….   84 

ΣΕ ΔΟΞΑΖΩ ΚΥΡΙΕ ΜΟΥ ……………………………………. 115 

ΣΕ ΕΜΠΙΣΤΕΥΟΜΑΙ (επωδός) ……………………………… 120 
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ΣΕ ΕΥΛΟΓΟΥΜΕ, ΣΕ ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ ………………….. 113 

ΣΕ ΣΕΝΑ ΑΝΗΚΕΙ ΘΕΕ (Μόνο σε Σε) ……………………….   81 

ΣΕ ΣΕΝΑ ΕΡΧΟΜΑΙ ΘΕΕ (Τι κι αν τα χέρια Σου)………….   22 

ΣΕ ΣΥΓΧΩΡΕΣΑ (Πάλι την πόρτα κλειστή την κρατάς)…..   30 

ΣΗΜΑΙΑ ΑΓΑΠΗΣ ΥΨΩΣΤΕ ………………………………….   68 

ΣΙΓΟΥΡΑ Η ΠΑΡΟΥΣΙΑ ΤΟΥ ΘΕΟΥ ΕΙΝΑΙ ΕΔΩ ………   19 

ΣΤΗ ΜΟΝΑΞΙΑ ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ (Δεν συμβιβάζομαι) …….   43 

ΣΤΗΝ ΑΡΧΗ ΗΤΑΝ Ο ΛΟΓΟΣ ………………………………
 122 

ΣΤΗΝ ΠΑΡΟΥΣΙΑ ΣΟΥ ΕΙΜΑΙ ΔΥΝΑΤΟΣ ………………… 107 

ΣTO ΜΟΝΟΠΑΤΙ ΕΚΕΙ ΤΟΥ ΠΟΝΟΥ (Via Dolorosa) …… 159 

ΣΤΟ ΟΡΟΣ ΤΟΥ ΘΕΟΥ ΜΑΣ ………………………………… 110 

ΣΤΡΕΨΕ ΤΑ ΜΑΤΙΑ ΣΟΥ ΨΗΛΑ (Όταν τον ήλιο) …………   21 
 
 

 Τ 

ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΤΗΣ ΟΜΟΝΟΙΑΣ ………………………………….   57 

ΤΑ ΜΑΤΙΑ ΣΗΚΩΝΩ ΨΗΛΑ (Ψαλμός ΡΚΑ/121) …..………. 100 

ΤΕΤΕΛΕΣΤΑΙ ……………………………………………………..   01 

ΤΕΤΟΙΑ ΑΓΑΠΗ ΔΕΝ ΥΠΑΡΧΕΙ ……………………………. 117 

ΤΗΝ ΠΡΩΤΗ ΦΟΡΑ, ΠΟΥ ΑΝΤΙΚΡΙΣΑ ΕΣΕΝΑ…………….   35 

ΤΙ ΔΩΡΟ ΝΑ ΣΟΥ ΦΕΡΩ (Χρόνια πολλά) .......................... 150 

ΤΙ ΘΕΛΕΙ ΜΑΣ ΧΩΡΙΣΕΙ ………………………………………..   18 

ΤΙ ΚΙ ΑΝ ΤΑ ΧΕΡΙΑ ΣΟΥ (Σε Σένα έρχομαι Θεέ) …………   22 

ΤΙ ΜΥΣΤΗΡΙΟ ΕΙΝΑΙ Η ΔΙΚΗ ΣΟΥ ΑΓΑΠΗ …………………..    56 

ΤΙ ΝΑΝΑΙ ΑΥΤΟ (Τίποτα - Τίποτα)…………………………   36 

ΤΙ ΟΜΟΡΦΟ ΚΑΙ ΤΙ ΚΑΛΟ (Ψαλμός ΡΛΓ/133) ……………. 101 

ΤΟ ΟΝΟΜΑ ΣΟΥ ΑΣ ΥΨΩΘΕΙ ………………………………   09 

ΤΟ ΟΝΟΜΑ ΣΟΥ ΘΕΕ ΕΙΝΑΙ ΑΓΙΟ …………………………   79 
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ΤΟ ΡΑΝΤΕΒΟΥ (Μία ώρα κι όλας πέρασε) .................. 144 

ΤΟ ΤΑΞΙΔΙ ΜΟΥ (Θυμάμαι μες Στου κόσμου) ……………..   29 
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  ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ 

κατά κατηγορία (άλμπουμ) και κατά Α/Α 

 

 

CD 01. 

  «ΤΕΤΕΛΕΣΤΑΙ» 1981-1982 

(Ύμνοι 01 - 20)  
 

01. ΤΕΤΕΛΕΣΤΑΙ (Γιασουμής Αναστασίου) 

02. ΑΞΙΟΣ ΕΙΣΑΙ ΘΕΕ (Ξενοφών Ιωαννίδης) 

03. ΗΤΑΝ ΜΙΑ ΜΕΡΑ Ο ΙΗΣΟΥΣ (Γ.Αναστασίου) 

04. ΖΕΙ Ο ΘΕΟΣ, ΖΕΙ Ο ΚΥΡΙΟΣ (Ξενοφών Ιωαννίδης) 

05. NAI ΠΟΤΕ ΜΟΥ ΔΕΝ ΕΙΧΑ ΧΑΡΑ (Ξεν. Ιωαννίδης) 

06. ΘΕΛΩ ΣΕ ΥΨΩΝΕΙ (Ξεν. Ιωαννίδης) 

07. ΧΑΙΡΕ Ω ΙΗΣΟΥ  (Ξεν. Ιωαννίδης) 

08. ΝΕΟ ΑΣΜΑ ΘΑ ΨΑΛΛΩ (Ξεν. Ιωαννίδης) 

09. ΤΟ ΟΝΟΜΑ ΣΟΥ ΑΣ ΥΨΩΘΕΙ  

10. ΕΙΝΑΙ ΑΓΑΘΟ ΝΑ ΤΟΥ ΛΕΣ ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ (ανώνυμος)  

11. ΠΟΣΟ ΚΑΛΟΣ ΕΙΝΑΙ ΑΥΤΟΣ ΣΕ ΜΕ (Ξεν.Ιωαννίδης) 

12. ΘΕΛΩ ΣΕ ΕΥΛΟΓΕΙ (Δημήτριος Τζίμης Ζαχαρίου) 

13. ΑΓΙΟΣ (3) ΕΙΝΑΙ Ο ΘΕΟΣ (Δ.Τζ. Ζαχαρίου) 

14. ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ, ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ (Δ.Τζ. Ζαχαρίου) 

15. ΕΥΛΟΓΗΜΕΝΟΙ ΕΙΝΑΙ (Δ.Τζ. Ζαχαρίου) 

16. ΙΗΣΟΥΣ, ΟΜΟΡΦΟ ΟΝΟΜΑ (Δ.Τζ. Ζαχαρίου) 

17. ΕΙΜΑΙ ΝΕΟ ΚΤΙΣΜΑ (Ξεν. Ιωαννίδης) 

18. ΤΙ ΘΕΛΕΙ ΜΑΣ ΧΩΡΙΣΕΙ (Ξεν. Ιωαννίδης) 

19. ΣΙΓΟΥΡΑ, Η ΠΑΡΟΥΣΙΑ ΤΟΥ ΘΕΟΥ (Ξεν. Ιωαννίδης) 

20. Η ΚΑΡΔΙΑ ΜΟΥ ΠΡΟΣ ΕΣΕ (Έφη & Μ. Σακελλαρίου) 
 

Όπου γράφει "Ξενοφών Ιωαννίδης" οι στίχοι είναι απόδοση στα Ελληνικά 
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CD 02. 

«ΣΤΡΕΨΕ ΤΑ ΜΑΤΙΑ ΣΟΥ ΨΗΛΑ» -1989 

(Ύμνοι 21 - 32)  
 

21. ΣΤΡΕΨΕ ΤΑ ΜΑΤΙΑ ΣΟΥ ΨΗΛΑ (Όταν τον ήλιο…) 

22. ΣΕ ΣΕΝΑ ΕΡΧΟΜΑΙ ΘΕΕ (Τι κι αν τα χέρια Σου) 

23. ΙΔΟΥ ΤΙ ΚΑΛΟ ΚΑΙ ΤΙ ΤΕΡΠΝΟ (Ψαλμός ΡΛΓ/133) 

24. ΙΗΣΟΥ Σ' ΑΓΑΠΩ, ΓΙΑΤΙ Μ’ ΕΧΕΙΣ ΑΓΑΠΗΣΕΙ 

25. ΑΓΙΟΣ, ΑΓΙΟΣ ΕΙΝΑΙ Ο ΘΕΟΣ 

26. ΕΡΧΕΤΑΙ Ο ΧΡΙΣΤΟΣ 

27. ΠΟΣΕΣ ΜΕΡΕΣ ΠΟΣΕΣ ΝΥΧΤΕΣ (Όπως στην αρχή) 

28. ΤΟΣΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ 

29. ΘΥΜΑΜΑΙ ΜΕΣ ΣΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ (Το ταξίδι μου) 

30. ΠΑΛΙ ΤΗΝ ΠΟΡΤΑ ΚΛΕΙΣΤΗ (Σε συγχώρεσα) 

31. ΑΙΝΕΙΤΑΙ ΤΟΝ ΚΥΡΙΟ (Ψαλμός ΡΛΕ/135) 

32. ΑΛΛΗΛΟΥΙΑ, ΑΛΛΗΛΟΥΙΑ 

 

CD 03. 

«ΔΕΝ ΝΤΡΕΠΟΜΑΙ» - 1991 

(Ύμνοι 33 - 42)  
 

33. Ω ΤΙ ΧΑΡΑ Ο ΚΥΡΙΟΣ ΜΕ ΑΚΟΥΣΕ (Ψαλμός ΡΙς’/116) 

34. Σ’ ΕΝΑ ΚΟΣΜΟ ΨΕΥΤΙΚΟ (Δεν ντρέπομαι) 

35. ΤΗΝ ΠΡΩΤΗ ΦΟΡΑ ΠΟΥ ΑΝΤΙΚΡΙΣΑ ΕΣΕΝΑ 

36. ΤΙΠΟΤΑ - ΤΙΠΟΤΑ (Τι νάναι αυτό…) 
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37. Ο  ΑΣΩΤΟΣ ΓΙΟΣ (Ήταν ένας πατέρας) 

38. ΠΕΣ ΤΟΥ «ΝΑΙ» ΔΕΝ ΘΑ ΤΟ ΜΕΤΑΝΙΩΣΕΙΣ 

39. ΣΑΝ ΕΝΑ ΑΣΤΕΡΙ ΦΩΤΕΙΝΟ 

40. ΟΤΑΝ ΤΑ ΦΩΤΑ ΤΗΣ ΠΟΛΗΣ (Παιδί μου σ’ αγαπώ) 

41. ΘΑΡΘΕΙΣ ΞΑΝΑ ΣΤΗ ΓΗ ΧΡΙΣΤΕ 

42. ΩΣΑΝΝΑ, ΩΣΑΝΝΑ 

 

CD 04. 

«ΔΕΝ ΣΥΜΒΙΒΑΖΟΜΑΙ» - 1993 

(Ύμνοι 43 - 53)  
 

43. ΣΤΗ ΜΟΝΑΞΙΑ ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ (Δεν συμβιβάζομαι) 

44. ΠΑΝΕ ΤΟΣΑ ΧΡΟΝΙΑ  (Κοντά σε Σένα) 

45. ΚΑΘΕΣΑΙ ΤΩΡΑ ΜΟΝΑΧΗ (Ένας φίλος) 

46. ΕΛΑ ΜΗΝ ΑΡΓΕΙΣ ΣΤΟ ΧΡΙΣΤΟ ΝΑ ΕΡΘΕΙΣ 

47. ΚΟΣΜΟΣ ΤΡΕΧΕΙ ΣΤΟ ΣΚΟΤΑΔΙ (Ποιος θα πάει) 

48. ΜΟΝΟΣ ΠΕΡΠΑΤΟΥΣΑ (Προς την Ιεριχώ) 

49. ΨΑΛΛΩ ΑΛΛΗΛΟΥΙΑ ΣΕ ΣΕΝΑ ΙΗΣΟΥ 

50. ΜΕΣΑ ΣΤΟ ΔΩΜΑΤΙΟ ΕΙΜΑΙ ΜΟΝΑΧΟΣ (Γύρισε πίσω) 

51. ΜΙΑ ΙΣΤΟΡΙΑ ΘΑ ΣΑΣ ΠΩ  

52. ΗΤΑΝ ΜΕΣΑ ΣΤΟ ΣΚΟΤΑΔΙ (Εγώ είμαι) 

53. ΑΓΙΟΣ ΕΙΝ΄ Ο ΘΕΟΣ, ΑΓΙΟΣ ΕΙΝ’ Ο ΚΥΡΙΟΣ 

 

 

 

23 



 

CD 05. 

«ΑΝΑΝΕΩΣΕ ΜΑΣ» - 1994 

(Ύμνοι 54 - 64)  
 

 

54. ΠΑΤΕΡΑ ΑΚΟΥ ΤΗ ΦΩΝΗ ΜΑΣ (Ανανέωσέ μας) 

55. ΕΡΧΕΤΑΙ Ο ΚΥΡΙΟΣ Μ’ ΟΛΗ ΤΟΥ ΤΗ ΔΟΞΑ 

56. ΤΙ ΜΥΣΤΗΡΙΟ ΕΙΝΑΙ Η ΔΙΚΗ ΣΟΥ ΑΓΑΠΗ 

57. ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΤΗΣ ΟΜΟΝΟΙΑΣ 

58. ΝΟΜΙΖΑ ΠΩΣ ΘΑΔΙΝΑ ΜΟΝAΧΑ ΣΤΗ ΖΩΗ (Οι φίλοι) 

59. ΣΑΝ ΤΑ ΜΑΤΙΑ ΜΟΥ ΑΝΟΙΞΩ (Ψεύτης) 

60. ΠΕΡΙΜΕΝΑ ΤΟΝ ΚΥΡΙΟ ΚΑΙ ΗΡΘΕ Μ’ ΕΛΕΥΘΕΡΩΣΕ 

61. ΟΙ ΟΥΡΑΝΟΙ ΚΙ Η ΓΗ ΦΩΝΑΖΟΥΝ (Είσαι Θεός) 

62. ΕΙΝΑΙ ΣΚΛΗΡΟ ΚΙ ΟΜΩΣ ΑΛΗΘΕΙΑ (Νάμαι) 

63. ΑΠ’ ΤΟΝ ΚΑΙΡΟ ΠΟΥ ΜΠΗΚΕΣ (Πολέμα /Νικητής) 

64. ΑΠΟΓΟΗΤΕΥΜΕΝΟΣ ΚΑΘΕΣΑΙ (Πώς να στο πω) 

 

CD 06. 

«ΔΟΞΟΛΟΓΙΑ και ΛΑΤΡΕΙΑ» 

με τον ΞΕΝΟΦΩΝΤΑ - 1995 

(Ύμνοι 65 - 86)  
 

65. ΤΩΡΑ ΥΨΩΣΤΕ ΤΟΝ ΚΥΡΙΟ ΚΑΙ ΒΑΣΙΛΙΑ  

66. Ο ΛΟΓΟΣ ΣΟΥ (Ψαλμός ΡΙΘ/119:105) 

67. ΟΠΟΥ ΠΕΡΠΑΤΗΣΑ (Είν’ ο Θεός) 
 

24 



68. ΣΗΜΑΙΑ ΑΓΑΠΗΣ ΥΨΩΣΤΕ 

69. ΠΟΛΕΜΟΥΜΕ ΣΤΑ ΟΥΡΑΝΙΑ 

70. ΜΕ ΤΗ ΔΥΝΑΜΗ ΤΟΥ (Η μάχη ανήκει σ’ Αυτόν) 

71. ΔΕΝ ΠΕΡΙΜΕΝΕΣ ΘΕΕ (Με ευγνωμοσύνη) 

72. Ο ΘΕΟΣ ΕΙΝΑΙ ΑΞΙΟΣ κι ΑΓΙΟΣ ΘΕΟΣ  

73. ΠΕΡΑΣΕ ΜΕ ΑΠ’ ΤΗΝ ΠΥΛΗ 

74. ΣΑΝ ΤΟΝ ΠΟΙΜΕΝΑ ΜΑΣ ΤΡΕΦΕΙΣ 

75. ΦΩΝΗ ΑΓΑΛΛΙΑΣΗΣ ΚΑΙ ΣΩΤΗΡΙΑΣ 

76. ΨΑΛΛΕ ΣΤΟ ΘΕΟ ΝΕΟ ΑΣΜΑ 

77. Ο ΘΕΟΣ ΕΙΝΑΙ ΚΑΛΟΣ 

78. ΣΑΝ ΤΟΝ ΔΑΒΙΔ ΣΤΟ ΘΕΟ ΜΠΡΟΣΤΑ 

79. ΤΟ ΟΝΟΜΑ ΣΟΥ ΘΕΕ ΕΙΝΑΙ ΑΓΙΟ 

80. ΨΑΛΛΩ ΔΟΞΑ ΣΤ’ ΟΝΟΜΑ ΣΟΥ 

81. ΣΕ ΣΕΝΑ ΑΝΗΚΕΙ ΘΕΕ (Μόνο σε Σε) 

82. ΛΑΤΡΕΥΟΥΜΕ ΤΟΝ ΑΙΩΝΙΟ ΘΕΟ 

83. ΠΑΤΕΡΑ ΟΥΡΑΝΙΕ Σ’ ΑΓΑΠΟΥΜΕ (Είναι ευλογητός) 

84. ΣΑΝ ΦΩΤΙΑ ΠΟΥ ΚΑΙΕΙ 

85. Σ’ ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ ΘΕΕ, ΓΙΑΤΙ ΜΕ ΑΓΑΠΗΣΕΣ 

86. ΙΗΣΟΥ, Τ΄ΟΝΟΜΑ ΣΟΥ ΕΙΝ’ ΘΑΥΜΑΣΤΟ 

 

 

. . .  / / /  . . .  
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CD 07. 

«ΨΑΛΜΟΙ ….σήμερα» - 1996 

(Ύμνοι 87 - 98)  
 

87. ΟΙ ΟΥΡΑΝΟΙ ΔΙΗΓΟΥΝΤΑΙ (Ψαλμός ΙΘ/19) 

88. Ο ΚΥΡΙΟΣ ΕΙΝΑΙ Ο ΠΟΙΜΕΝΑΣ ΜΟΥ (Ψαλμός ΚΓ/23) 

89. ΣΑΝ ΤΟ ΕΛΑΦΙ ΠΟΥ ΔΙΨΑ (Ψαλμός ΜΒ/42) 

90. ΕΛΕΗΣΕ ΜΕ Ω ΘΕΕ (Ψαλμός ΝΑ/51 

91. ΚΥΡΙΕ ΑΚΟΥ ΤΗ ΦΩΝΗ ΜΟΥ (Ψαλμός ΞΑ/61) 

92. ΑΥΤΟΣ ΠΟΥ ΚΑΤΟΙΚΕΙ (Ψαλμός 91) 

93. ΨΑΛΛΑΤΕ ΣΤΟΝ ΚΥΡΙΟ (Ψαλμός 96) 

94. ΘΑ ΣΕ ΕΥΛΟΓΩ ΘΕΕ (Ψαλμός ΡΓ/103) 

95. ΘΕΛΩ ΝΑ ΨΑΛΛΩ (Ψαλμός ΡΙΓ/113) 

96. Ο ΛΟΓΟΣ ΣΟΥ ΕΙΝΑΙ ΦΩΣ (Ψαλμός ΡΙΘ/119) 

97. ΕΛΑ ΝΑ ΓΙΝΟΥΜΕ ΕΝΑ (Ψαλμός ΡΛΓ/133) 

98. ΕΛΑΤΕ ΜΑΖΙ ΣΤΟΝ ΘΕΟ ΜΑΣ /ΔΟΞΑ (Ψαλμός ΡΝ/150) 

 

CD 08. 

«ΚΟΙΤΑΖΩ ΨΗΛΑ» - 1997 

(Ύμνοι 099 - 112)  
 

099. (99Α)  ΦΩΝΕΣ ΧΑΡΑΣ ΚΑΙ ΝΙΚΗΣ  

(99Β)  ΨΑΛΛΕ ΣΤΟ ΘΕΟ ΚΑΙ ΒΑΣΙΛΙΑ  

(99Γ)  ΑΣ ΧΑΡΟΥΜΕ ΚΑΙ ΑΣ ΔΟΞΑΣΟΥΜΕ 
 

100. ΤΑ ΜΑΤΙΑ ΣΗΚΩΝΩ ΨΗΛΑ (Ψαλμός ΡΚΑ/121) 
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101. ΤΙ ΟΜΟΡΦΟ ΚΑΙ ΤΙ ΚΑΛΟ (Ψαλμός ΡΛΓ/133) 

102. ΕΛΑΤΕ ΝΑ ΨΑΛΛΟΥΜΕ ΣΤΟΝ ΚΥΡΙΟ 

103. ΠΟΙΟΣ ΘΑ ΣΥΓΚΡΙΘΕΙ 

104. ΕΥΛΟΓΗΤΟΣ Ο ΕΡΧΟΜΕΝΟΣ 

105. ΣΤΗΝ ΠΑΡΟΥΣΙΑ ΣΟΥ ΕΙΜΑΙ ΔΥΝΑΤΟΣ 

106. ΕΛΑΤΕ ΑΣ ΧΑΡΟΥΜΕ ΜΑΖΙ 

107. ΤΟΝ ΘΕΟ ΔΟΞΑΣΤΕ ΟΛΟΙ ΜΑΖΙ 

108. ΔΕΝ ΣΟΥ ΜΟΙΑΖΕΙ ΚΑΝΕΝΑΣ Ω ΘΕΕ 

109. ΚΑΙ ΘΑ ΥΜΝΟΥΝ ΜΕ ΤΟΝ ΥΜΝΟ ΤΟΥ ΜΩΥΣΗ 

110. ΣΤΟ ΟΡΟΣ ΤΟΥ ΘΕΟΥ ΜΑΣ 

111. ΕΛΑΤΕ ΠΑΜΕ ΜΑΖΙ 

112. ΚΟΙΤΑΖΩ ΨΗΛΑ, ΣΤΑ ΒΟΥΝΑ ΤΗΣ ΙΕΡΟΥΣΑΛΗΜ 

 

CD 09. 

«ΑΠ’ ΟΛΑ ΤΑ ΕΘΝΗ» - 2001 

(Ύμνοι 113 - 125)  
 

113. ΣΕ ΕΥΛΟΓΟΥΜΕ, ΣΕ ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ 

114. ΑΠ’ ΟΛΑ ΤΑ ΕΘΝΗ ΥΨΩΝΟΥΝ ΤΟΝ ΚΥΡΙΟ 

115. ΣΕ ΔΟΞΑΖΩ ΚΥΡΙΕ ΜΟΥ 

116. ΑΠΟ ΤΟΤΕ ΠΟΥ ΓΕΝΝΗΘΗΚΑ (Θα χορεύω) 

117. ΤΕΤΟΙΑ ΑΓΑΠΗ ΔΕΝ ΥΠΑΡΧΕΙ 

118. ΠΩΣ ΘΑ ΜΠΟΡΟΥΣΑ ΠΟΤΕ (Μόνο να Σ’ αγαπώ) 
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119. ΧΑΡΑ, Ο ΙΗΣΟΥΣ ΑΝΑΣΤΗΘΗΚΕ 

120. ΣΕ ΕΜΠΙΣΤΕΥΟΜΑΙ (επωδός) 

121. Σ’ ΕΝΑ ΜΟΝΟΠΑΤΙ ΠΕΡΠΑΤΗΣΕΣ 

122. ΣΤΗΝ ΑΡΧΗ ΗΤΑΝ Ο ΛΟΓΟΣ 

123. ΘΕΛΩ ΠΑΛΙ ΥΜΝΟ ΝΑ ΣΟΥ ΠΩ (Σ’ αγαπώ) 

124. ΕΙΝΑΙ ΣΤΙΓΜΕΣ ΠΟΥ ΠΡΟΣΠΑΘΩ (Θα πω το ΝΑΙ) 

125. ΕΠΩΔΟΙ (Άφθονη ζωή ……και άλλα……) 

  

CD 10. 

Σ' ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ - 1984 

(Ύμνοι 126 - 137)  
 

126. 
ΣΑΝ ΚΑΘΟΜΑΙ ΚΑΙ ΣΚΕΦΤΟΜΑΙ ΕΣΕΝΑ 

(Σ' ευχαριστώ, Σ' ευχαριστώ) 
 

127. ΕΛΕΗΣΕ ΜΕ Ω ΘΕΕ 

128. ΑΣ ΤΟ ΒΑΡΟΣ ΣΟΥ 

129. ΗΡΘΕ Ο ΧΡΙΣΤΟΣ ΜΙΑ ΜΕΡΑ (Φίλε που νάσαι) 

130. ΕΛΑΤΕ ΝΑ ΨΑΛΛΟΥΜΕ ΣΤΟΝ ΑΙΩΝΙΟ ΘΕΟ 

131. ΜΕ ΜΥΡΑ ΚΙ ΑΡΩΜΑΤΑ ΠΗΓΑΝ ΜΑΖΙ (Ανέστη) 

132. ΕΛΑ ΓΕΥΣΟΥ ΤΩΡΑ ΤΟΝ ΘΕΟ 

133. ΣΑΝ ΤΟ ΗΛΙΟ ΕΙΝ' Η ΑΓΑΠΗ 

134. ΚΥΡΙΕ ΘΕΕ ΜΟΥ ΑΚΟΥΣΕ ΞΑΝΑ (Προσευχή) 

135. ΠΟΣΟ ΠΛΗΘΥΝΑΝ ΟΙ ΕΧΘΡΟΙ ΜΟΥ 

136. ΕΓΕΡΘΗΤΙ ΘΕΕ, ΕΓΕΡΘΗΤΙ 

137. Ω ΚΥΡΙΕ ΜΟΥ ΠΟΣΟ ΣΕ ΘΑΥΜΑΖΩ 
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CD 11. 

"ΚΑΤΑΚΤΗΤΕΣ - 1983 

(Ύμνοι 138 - 148)  
 

138. ΚΥΡΙΕ ΜΟΥ ΑΣ ΔΟΞΑΣΤΕΙΣ 

139. ΕΣΥ ΕΙΣΑΙ Η ΕΛΠΙΔΑ ΜΟΥ (Μονάχα Εσύ) 

140. ΕΙΝΑΙ ΑΡΓΑ, ΠΟΛΥ ΑΡΓΑ (Έρχεται) 

141. ΧΡΟΝΙΑ ΠΟΛΛΑ ΕΜΕ ΠΕΡΙΜΕΝΕΣ 

142. ΠΟΝΕΣΑ ΚΑΙ ΣΗΜΕΡΑ ΞΑΝΑ (Ξέρω πως πρέπει) 

143. ΑΛΛΗΛΟΥΙΑ, ΣΕ ΔΟΞΑΖΩ ΚΥΡΙΕ ΜΟΥ 

144. ΜΙΑ ΩΡΑ ΚΙ ΟΛΑΣ ΠΕΡΑΣΕ (Το ραντεβού) 

145. ΗΤΑΝ ΠΟΛΥΣ ΚΟΣΜΟΣ (πατέρας και γιος) 

146. ΘΑ 'ΘΕΛΑ ΝΑΜΟΥΝΑ ΤΑ ΛΟΓΙΑ ΣΟΥ 

147. ΚΙ ΑΝ ΖΟΥΣΑ ΧΙΛΙΑ ΧΡΟΝΙΑ 

148. ΒΛΕΠΩ ΤΑ ΜΑΤΙΑ ΣΟΥ (Και τι να πεις) 

 

CD 12. 

ΥΜΝΟΙ ΓΕΝΝΗΣΗΣ ΙΗΣΟΥ - 2002 

 (Ύμνοι 149 - 158)  

 

149. ΑΓΓΕΛΟΙ ΨΑΛΛΟΥΝ ΓΛΥΚΑ (Δόξα εν υψίστοις) 

150. ΤΙ ΔΩΡΟ ΝΑ ΣΟΥ ΦΕΡΩ (Χρόνια πολλά) 

151. ΟΥΡΑΝΙΑ ΧΑΡΑ 

152.  ΒΟΥΝΑ ΚΑΙ ΠΕΔΙΑΔΕΣ (Το αστέρι) 

153. ΑΓΙΑ ΝΥΧΤΑ (Silent Night, Holy Night) 
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154. AΓΙΟΣ Ο ΘΕΟΣ  ΜΕ ΤΙΜΗ ΣΤΕΦΑΝΩΜΕΝΟΣ 

155. ΕΙΝΑΙ ΦΟΡΕΣ ΠΟΥ ΣΤΑΜΑΤΩ (Άλλη μια φορά) 

156. ΝΥΧΤΑ ΓΛΥΚΙΑ (Ο Holy Night) 

157. ΕΛΑΤΕ ΠΙΣΤΟΙ (Adeste Fideles) 

158. ΚΑΛΑΝΤΑ ΓΕΝΝΗΣΗΣ ΙΗΣΟΥ 

 

CD 13. 

ΕΠΙΛΟΓΕΣ 1981 - 2023 

 (Ύμνοι 159 - 170)  
 

159. ΣTO MONΟΠΑΤΙ ΕΚΕΙ ΤΟΥ ΠΟΝΟΥ (Via Dolorosa) 

160. ΑΚΟΥ ΙΣΡΑΗΛ, Ο ΘΕΟΣ ΣΟΥ ΕΙΝΑΙ ΕΝΑΣ 

161. Ω ΤΙ ΣΥΝΤΡΟΦΙΑ (Κλίνω, κλίνω) 

162.  ΓΝΩΡΙΖΩ ΜΙΑ ΦΟΡΑ (Προ πολλού) 

163. ΜΕΣ ΣΤΗΣ ΖΩΗΣ ΤΑ ΜΟΝΟΠΑΤΙΑ 

164. ΜΕΣ ΣΤΙΣ ΑΥΛΕΣ ΤΟΥ ΤΩΡΑ ΑΣ ΜΠΟΥΜΕ 

165. ΚΑΘΕ ΠΡΩΙ ΣΑΝ ΞΥΠΝΗΣΩ 

166. ΘΕΕ ΟΙ ΦΙΛΟΙ ΜΟΥ ΑΠΟΡΟΥΝ 

167. ΑΝ ΜΕ ΡΩΤΑΣ ΓΙΑ Τ' ΟΝΟΜΑ ΜΟΥ 

168. ΣΑΝ ΣΕ ΚΟΙΤΑΖΩ, ΑΛΛΑΖΩ ΑΠΟ ΔΟΞΑ ΣΕ ΔΟΞΑ 

169. Η ΣΥΚΙΑ ΑΝ ΔΕΝ ΒΛΑΣΤΗΣΕΙ 

170. ΨΑΛΛΕ ΣΤΟΝ ΚΥΡΙΟ ΚΑΙ ΒΑΣΙΛΙΑ 

170Α. Ω ΑΙΩΝΙΕ ΚΥΡΙΕ, ΔΕΝ ΥΠΑΡΧΕΙ ΘΕΟΣ ΣΑΝ ΚΙ ΕΣΕ 
 

 

 

. . .  / / / . . . 
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Όλοι οι ύμνοι του υμνολογίου 
μέσα σε ένα CDmp3, διάρκειας 10 ωρών 
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TETEΛΕΣΤΑΙ 
 

ύμνοι 01 -20 (1981- 1982) 

 

 
 

Στίχοι - Μουσική - Απόδοση: 

ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

ΓΙΑΣΟΥΜΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ - ΤΖΙΜΗΣ ΔΗΜ. ΖΑΧΑΡΙΟΥ 

ΕΦΗ & ΜΕΜΟΣ ΣΑΚΕΛΛΑΡΙΟΥ 

 

Ερμηνεία - Φωνητικά: 

ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

 

"ΦΙΛΑΔΕΛΦΟΣ" 

 



 

CD 01. 

  "ΤΕΤΕΛΕΣΤΑΙ" 1981-1982 

(Ύμνοι 01 - 20)  
 

01. ΤΕΤΕΛΕΣΤΑΙ (Γιασουμής Αναστασίου) 

02. ΑΞΙΟΣ ΕΙΣΑΙ ΘΕΕ (Ξενοφών Ιωαννίδης) 

03. ΗΤΑΝ ΜΙΑ ΜΕΡΑ Ο ΙΗΣΟΥΣ (Γ.Αναστασίου) 

04. ΖΕΙ Ο ΘΕΟΣ (Ξενοφών Ιωαννίδης) 

05. NAI ΠΟΤΕ ΜΟΥ ΔΕΝ ΕΙΧΑ ΧΑΡΑ (Ξεν. Ιωαννίδης) 

06. ΘΕΛΩ ΣΕ ΥΨΩΝΕΙ (Ξεν. Ιωαννίδης) 

07. ΧΑΙΡΕ Ω ΙΗΣΟΥ, ΧΑΙΡΕ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ (Ξ.Ιωαννίδης) 

08. ΝΕΟ ΑΣΜΑ ΘΑ ΨΑΛΛΩ (Ξεν. Ιωαννίδης) 

09. ΤΟ ΟΝΟΜΑ ΣΟΥ ΑΣ ΥΨΩΘΕΙ (Ξεν.Ιωάννίδης) 

10. ΕΙΝΑΙ ΑΓΑΘΟ ΝΑ ΤΟΥ ΛΕΣ ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ (ανώνυμος)  

11. ΠΟΣΟ ΚΑΛΟ ΕΙΝΑΙ ΑΥΤΟΣ ΣΕ ΜΕ (Ξεν. Ιωαννίδης) 

12. ΘΕΛΩ ΣΕ ΕΥΛΟΓΕΙ (Δημήτριος Τζίμης Ζαχαρίου) 

13. ΑΓΙΟΣ (3) ΕΙΝΑΙ Ο ΘΕΟΣ (Δ.Τζ. Ζαχαρίου) 

14. ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ, ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ (Δ.Τζ. Ζαχαρίου) 

15. ΕΥΛΟΓΗΜΕΝΟΙ ΕΙΝΑΙ (Δ.Τζ. Ζαχαρίου) 

16. ΙΗΣΟΥΣ, ΟΜΟΡΦΟ ΟΝΟΜΑ (Δ.Τζ. Ζαχαρίου) 

17. ΕΙΜΑΙ ΝΕΟ ΚΤΙΣΜΑ (Ξεν. Ιωαννίδης) 

18. ΤΙ ΘΕΛΕΙ ΜΑΣ ΧΩΡΙΣΕΙ (Ξεν. Ιωαννίδης) 

19. ΣΙΓΟΥΡΑ, Η ΠΑΡΟΥΣΙΑ ΤΟΥ ΘΕΟΥ (Ξεν. Ιωαννίδης) 

20. Η ΚΑΡΔΙΑ ΜΟΥ ΠΡΟΣ ΕΣΕ (Έφη & Μ. Σακελλαρίου) 
 

Όπου γράφει "Ξενοφών Ιωαννίδης" 

οι στίχοι είναι απόδοση στα Ελληνικά 
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 01.  ΤΕΤΕΛΕΣΤΑΙ, ΕΙΠΕ Ο ΚΥΡΙΟΣ   

Μουσική - Στίχοι: ΓΙΑΣΟΥΜΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ, 1978  

      CD 01 «ΤΕΤΕΛΕΣΤΑΙ»  -  Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

 

1. "Τετέλεσται", είπε ο Κύριος,  

 και έτρεξε αίμα πολύτιμο, 

 μόνο για μας στο Γολγοθά, 

 για να μπορούμε κι εμείς τώρα να πούμε...... 
 

 ΕΠΩΔΟΣ 

 Ναι τέλειωσε και για μας, αμήν! 

 Νικήθηκε ο Σατανάς στ' αλήθεια, 

 θάνατος πια δεν μπορεί να μας αγγίξει 

 κι άλλοι θαρθούν στο Χριστό πούχει νικήσει. 
 

2. "Τετέλεσται", πριν τόσα χρόνια,  

 το φώναξε ο Κύριός μας, και έγειρε και πέθανε, 

 για να μπορούμε κι εμείς τώρα να πούμε...... 
 

3. "Τετέλεσται" και ανεστήθη,  

 τις μάχες μας για να κερδίζει 

 και έδωσε αιώνια ζωή, 

 για να μπορούμε κι εμείς τώρα να πούμε...... 

 

         02.  ΑΞΙΟΣ ΕΙΣΑΙ ΘΕΕ 

                            "Thou Art Worthy"  
 

                          Απόδοση στα Ελληνικά: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  

               CD 01 «ΤΕΤΕΛΕΣΤΑΙ»  -  Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

Άξιος είσαι, άξιος είσαι, άξιος είσαι Θεέ, 

να λάβεις δόξα, τιμή, λατρεία, 

δύναμη, δόξα, τιμή. 

Εσύ έχεις κτίσει τα πάντα στη φύση! 

Εσύ έχεις πλάσει και με, 

και Σε δοξάζω, ναι Σε δοξάζω, άξιος είσαι Θεέ! 
 

                                                                               (Αποκάλυψη Δ/4:11) 
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03.  ΗΤΑΝ ΜΙΑ ΜΕΡΑ Ο ΙΗΣΟΥΣ 

                     (Ψαράδες ανθρώπων) 
   

                Μουσική - Στίχοι: ΓΙΑΣΟΥΜΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ , 1978 
 

                  CD 01 «ΤΕΤΕΛΕΣΤΑΙ»  -  Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

1. Ήταν μια μέρα ο Ιησούς στην ακρογιαλιά,  

 και βλέπει εκεί δύο αδελφούς να ψαρεύουν εις τα ρηχά. 

 Ρίχναν τα δίχτυα στα νερά, αμέριμνοι αυτοί, 

 όταν ακούνε ξαφνικά τον Ιησού Χριστό να τους καλεί: 
 

 ΕΠΩΔΟΣ 

 Αφήστε τα δίχτυα σας και πίσω Μου ελάτε, 

 για σας έχω ψάρεμα, 

 που τα δικά σας δίχτυα δεν χωράν, 

 από το χαμό ζωές θα σώζετε σε λίγο 

 και ανθρώπινες ψυχές θα γραφτούνε στο βιβλίο. 
 

2. Τα λόγια Του σαν άκουσαν την ίδια στιγμή 

 τα δίχτυα τους παράτησαν 

 με μια γνώμη κι οι δυο μαζί. 

 Δίχως κανένα δισταγμό Τον ακολούθησαν 

 και στον αιώνιο στρατό τότε κατατάχθηκαν. 
 

             04.  ZEI O ΘΕΟΣ   

Απόδοση στα Ελληνικά: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
 

        CD 01 «ΤΕΤΕΛΕΣΤΑΙ»  -  Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

 Ζει ο Θεός, ζει ο Κύριος! 

Βλέπω τον Ιησού μπροστά μου, 

Τον ακούω τώρα με καλεί! 
 

Ζει ο Θεός, ζει ο Κύριος! 

Ήρθε εδώ στη Γη σταυρώθηκε 

για μας που τόσο αγάπησε! 
 

Ζει ο Θεός, ζει ο Κύριος! 

Υποσχέθη πως σαν φύγει 

θα μας στείλει τ' άγιο Πνεύμα Του. 
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  05.  ΝΑΙ ΠΟΤΕ ΜΟΥ ΔΕΝ ΕΙΧΑ ΧΑΡΑ   

                              Απόδοση στα Ελληνικά: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  

                   CD 01 «ΤΕΤΕΛΕΣΤΑΙ»  -  Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

Ναι ποτέ, ποτέ μου δεν είχα τέτοια χαρά, 

παρά μονάχα όταν βρήκα τον Χριστό. 

Ναι ποτέ, ποτέ μου δεν είχα τέτοια ευτυχία, 

στη ζωή μου πριν γνωρίσω Αυτόν. 
 

Μου πήρε κάθε λύπη  

κι η χαρά πια δεν μου λείπει, 

με γεμίζει με το Πνεύμα τ' άγιο. 

Ναι ποτέ, ποτέ μου δεν είχα τέτοια χαρά, 

παρά μονάχα όταν βρήκα τον Χριστό. 
 
 

       06.  ΘΕΛΩ ΣΕ ΥΨΩΝΕΙ   

Απόδοση στα Ελληνικά: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  

        CD 01 «ΤΕΤΕΛΕΣΤΑΙ»  -  Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

Θέλω Σε υψώνει, θέλω Σε υψώνει, 

θέλω Σε υψώνει Θεέ! 

Τα έθνη Σου ψάλλουν κι οι άγιοι δοξάζουν 

το αιώνιο όνομά Σου, Θεέ. 
 
 

         07.  ΧΑΙΡΕ Ω ΙΗΣΟΥ   

Απόδοση στα Ελληνικά: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  

        CD 01 «ΤΕΤΕΛΕΣΤΑΙ»  -  Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

Χαίρε ω Ιησού, χαίρε Εμμανουήλ, 

Κύριε βασιλιά, αστέρι λαμπρό, 

και στην αιωνιότητα θα Σε δοξάζω 

και θα βασιλεύσω αιώνια με Σε! 
 

37 



   08.  ΝΕΟ ΑΣΜΑ ΘΑ ΨΑΛΛΩ   

Απόδοση στα Ελληνικά: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  

        CD 01 «ΤΕΤΕΛΕΣΤΑΙ»  -  Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

Νέο άσμα θα ψάλλω στις πόλεις του Ιούδα 

και μες τους δρόμους της Ιερουσαλήμ. (2) 
 

Τραγούδι χαράς και δοξολογίας, 

τραγούδι του νυμφίου και της νύμφης Αυτού. (2) 

 

 09.  ΤΟ ΟΝΟΜΑ ΣΟΥ ΑΣ ΥΨΩΘΕΙ   

         Απόδοση στα Ελληνικά: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
 

               CD 01 «ΤΕΤΕΛΕΣΤΑΙ»  -  Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

Το όνομά Σου, ας υψωθεί! 

Ιησού, Ιησού, Ιησού, Ιησού. 

Το όνομά Σου, ας υψωθεί! 

Ναι, τ' όνομά Σου, ας υψωθεί! 
 

         10.  ΕΙΝΑΙ ΑΓΑΘΟ   

Απόδοση στα Ελληνικά: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  

        CD 01 «ΤΕΤΕΛΕΣΤΑΙ»  -  Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

Είναι αγαθό να Του λες "ευχαριστώ", 

είναι αγαθό να Του λες "ευχαριστώ" 

και να δοξάζεις τ' όνομα Αυτού, πάντοτε. 
 

Θα Σε δοξάζω, ω Κύριε, 

μ' όλη την καρδιά, μ' όλη την καρδιά 

και θα λατρεύω Εσένα Ιησού, μ' όλη την καρδιά. 
 

Μεγάλα τα ελέη Σου για με, 

που με ελευθέρωσες, γι' αυτό θα το λέω σ' όλους. 
 

Σε δοξάζω, ω Κύριε 

μ' όλη την καρδιά, μ' όλη την καρδιά 

και θα λατρεύω Εσένα Ιησού, μ' όλη την καρδιά. 
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11.  ΠΟΣΟ ΚΑΛΟΣ ΕΙΝΑΙ ΑΥΤΟΣ   

"God Is So God" 

Απόδοση στα Ελληνικά: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
 

        CD 01 «ΤΕΤΕΛΕΣΤΑΙ»  -  Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

 Πόσο καλός, πόσο καλός, πόσο καλός 

είναι Αυτός σε με. 
 

 Τον αγαπώ, Τον αγαπώ, Τον αγαπώ, 

γιατί μ' έσωσε! 
 

 Δοξάζω Αυτόν, δοξάζω Αυτόν, δοξάζω Αυτόν, 

που με λύτρωσε. 
 

 Πόσο καλός, πόσο καλός, πόσο καλός 

είναι Αυτός σε με. 

 

           12.  ΘΕΛΩ ΣΕ ΕΥΛΟΓΕΙ  
            "Bless His Holy Name" 

 

        Απόδοση στα Ελληνικά: ΤΖΙΜΗΣ Δ. ΖΑΧΑΡΙΟΥ, 1979  

      CD 01 «ΤΕΤΕΛΕΣΤΑΙ»  -  Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

Θέλω Σε ευλογεί και πάντα τα εντός μου, 

Κύριε Θεέ. (2) 

Είσαι θαυμαστός, Κύριος, Θεός, 

άρχων του παντός, είσαι Κύριε. (2) 

 

           13.  ΑΓΙΟΣ, ΑΓΙΟΣ ΑΓΙΟΣ  
 

        Απόδοση στα Ελληνικά: ΤΖΙΜΗΣ Δ. ΖΑΧΑΡΙΟΥ, 1988  

           CD 01 «ΤΕΤΕΛΕΣΤΑΙ»  -  Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

Άγιος, άγιος, άγιος είναι ο Θεός 

Άγιος, άγιος, άγιος είναι ο Κύριος. 
 

Γεμάτη είν' η γη απ' τη δόξα, (3) 

τη δόξα του Θεού. 
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     14.  ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ, ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ  

            "Emmanuel, Emmanuel" 
 

        Απόδοση στα Ελληνικά: ΤΖΙΜΗΣ Δ. ΖΑΧΑΡΙΟΥ, 1978  

           CD 01 «ΤΕΤΕΛΕΣΤΑΙ»  -  Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ) 
 

Εμμανουήλ, Εμμανουήλ, ήρθε ο Χριστός εδώ στη Γη! 

Ο Θεός μαζί με μας, το όνομά Του ΕΜΜΑΝΟΥ-ΗΛ! 

 

          15.  ΕΥΛΟΓΗΜΕΝΟΙ ΕΙΝΑΙ  
            "Our God Reigns" 

 

                           Απόδοση στα Ελληνικά: ΤΖΙΜΗΣ Δ. ΖΑΧΑΡΙΟΥ, 1978  

      CD 01 «ΤΕΤΕΛΕΣΤΑΙ»  -  Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ) 
 

Ευλογημένοι είναι όσοι φέρνουνε νέα καλά, καλά. 

Ευαγγελίζονται ειρήνη και χαρά! 

Ο Θεός κυβερνά, ο Θεός κυβερνά, ο Θεός κυβερνά! 

 

        16.  ΙΗΣΟΥΣ ΟΜΟΡΦΟ ΟΝΟΜΑ  
                   "Jesus, Name Above All Names" 

  

       Μουσική: NAID HEARN - Απόδοση στα Ελληνικά: ΤΖΙΜΗΣ Δ. ΖΑΧΑΡΙΟΥ, 1976  

      CD 01 «ΤΕΤΕΛΕΣΤΑΙ»  -  Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

"ΙΗΣΟΥΣ", όμορφο όνομα, 

ευλογημένο και θαυμαστό! 

"ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ", ο Θεός μεθ' ημών, 

είν' σωτηρία και ιλασμός 

 

         17.  ΕΙΜΑΙ ΝΕΟ ΚΤΙΣΜΑ   

                              (Β' Κορινθίους Ε/5:17) 
 

                               Απόδοση στα Ελληνικά: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  

                        CD 01 «ΤΕΤΕΛΕΣΤΑΙ»  -  Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

Είμαι νέο κτίσμα με νέα καρδιά, 

τα παλιά χαθήκαν, αναγεννήθηκα. 

Είμαι περισσότερο κι από κατακτητής, 

είμαι νέο κτίσμα, με νέα καρδιά.  
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       18.  ΤΙ ΘΕΛΕΙ ΜΑΣ ΧΩΡΙΣΕΙ 

                              (Ρωμαίους Η/8:35) 
 

                               Απόδοση στα Ελληνικά: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
 

                     CD 01 «ΤΕΤΕΛΕΣΤΑΙ»  -  Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

Τι θέλει μας χωρίσει απ' την αγάπη Αυτού; (2) 

Μήπως θλίψεις, ή διωγμός, ή στενοχώρια, 

ή πείνα, ή γυμνότης, ή κίνδυνος, ή μάχαιρα, 

απ' την αγάπη του Χριστού; 

Τι θέλει μας χωρίσει απ' την αγάπη Αυτού; (2) 

 

     19.  Η ΠΑΡΟΥΣΙΑ ΤΟΥ ΘΕΟΥ   

                               Απόδοση στα Ελληνικά: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
 

                     CD 01 «ΤΕΤΕΛΕΣΤΑΙ»  -  Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

Σίγουρα η παρουσία του Θεού είναι εδώ, 

νιώθω τη χάρη και τη δύναμη Αυτού 

και φτερούγισμα αγγέλων τώρα ακούω τριγύρω μου, 

ναι, σίγουρα η παρουσία του Θεού είναι εδώ. 
 

      20.  Η ΚΑΡΔΙΑ ΜΟΥ ΠΡΟΣ ΕΣΕ  
                          Μουσική: ΑΝΩΝΥΜΟΣ - Στίχοι: ΕΦΗ & ΜΕΜΟΣ ΣΑΚΕΛΛΑΡΙΟΥ  

                            CD 01 «ΤΕΤΕΛΕΣΤΑΙ»  -  Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

1.  Η καρδιά μου προς Εσέ, ω υψώνεται Χριστέ, 

 Ιησού Χριστέ, Σε λατρεύω Κύριε. 

 Σε υψώνω Ιησού, Σε δοξάζω βασιλιά, 

 γέμισέ με, με το Πνεύμα Σου Θεέ. 
 

 ΕΠΩΔΟΣ 

 Σ’ αγαπώ, Σ’ αγαπώ, Σ’ αγαπώ Ιησού (2) 
 

2.    .Άγιο Πνεύμα του Θεού, ω παράκλητε, Σε θέλουμε, 

  έλα εν τω μέσω μας κι αναζωπύρωσε.  

  Άγιο Πνεύμα του Θεού, ω παράκλητε πιστέ, 

  έλα δώσε στην καρδιά μας τη χαρά.   
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Ψαλμός ΡΝ/150 

 

 

1.  Αινείτε τον Κύριο. 

 Αινείτε τον Θεό εις το αγιαστήριο Αυτού·  

 Αινείτε Αυτόν εις το στερέωμα της δυνά-

μεως Αυτού. 
 

2.  Αινείτε Αυτόν διά τα μεγαλεία Αυτού· 

 Αινείτε Αυτόν κατά το πλήθος της μεγα-

λοσύνης Αυτού. 
 

3.  Αινείτε Αυτόν με ήχο σάλπιγγος·  

 Αινείτε Αυτόν με ψαλτήριο και κιθάρα. 
 

4. Αινείτε Αυτόν με τύμπανο και χοροστα-

σία· Αινείτε Αυτόν με χορδές και όργανο. 
 

5.  Αινείτε Αυτόν με κύμβαλα εύηχα· 

 Αινείτε Αυτόν με κύμβαλα αλαλαγμού. 
 

6.  Πάσα πνοή ας αινεί τον Κύριο.  

     Α λ λ η λ ο ύ ϊ α. 
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ΣΤΡΕΨΕ ΤΑ ΜΑΤΙΑ ΣΟΥ ΨΗΛΑ 
 

ύμνοι 21 - 32 (1989) 

 

 

 
 
 

 

Στίχοι - Μουσική - Ερμηνεία: 

ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

 

 

"ΦΙΛΑΔΕΛΦΟΣ" 

 



 

 

 

 

CD 02. 

"ΣΤΡΕΨΕ ΤΑ ΜΑΤΙΑ ΣΟΥ ΨΗΛΑ - 1989 

(Ύμνοι 21 - 32)  
 

 

21. ΣΤΡΕΨΕ ΤΑ ΜΑΤΙΑ ΣΟΥ ΨΗΛΑ (Όταν τον ήλιο…) 

22. ΣΕ ΣΕΝΑ ΕΡΧΟΜΑΙ ΘΕΕ (Τι κι αν τα χέρια Σου) 

23. ΙΔΟΥ ΤΙ ΚΑΛΟ ΚΑΙ ΤΙ ΤΕΡΠΝΟ (Ψαλμός ΡΛΓ/133) 

24. ΙΗΣΟΥ Σ' ΑΓΑΠΩ, ΓΙΑΤΙ Μ’ ΕΧΕΙΣ ΑΓΑΠΗΣΕΙ 

25. ΑΓΙΟΣ, ΑΓΙΟΣ ΕΙΝΑΙ Ο ΘΕΟΣ 

26. ΕΡΧΕΤΑΙ Ο ΧΡΙΣΤΟΣ 

27. ΠΟΣΕΣ ΜΕΡΕΣ ΠΟΣΕΣ ΝΥΧΤΕΣ (Όπως στην αρχή) 

28. ΤΟΣΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ 

29. ΘΥΜΑΜΑΙ ΜΕΣ ΣΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ (Το ταξίδι μου) 

30. ΠΑΛΙ ΤΗΝ ΠΟΡΤΑ ΚΛΕΙΣΤΗ (Σε συγχώρεσα) 

31. ΑΙΝΕΙΤΑΙ ΤΟΝ ΚΥΡΙΟ (Ψαλμός ΡΛΕ/135) 

32. ΑΛΛΗΛΟΥΙΑ, ΑΛΛΗΛΟΥΙΑ 
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       21.  ΣΤΡΕΨΕ ΤΑ ΜΑΤΙΑ ΣΟΥ ΨΗΛΑ 

                     (Όταν τον ήλιο σκεπάζουν) 
 

                              Μουσική - Στίχοι - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  

                                        CD 02 «ΣΤΡΕΨΕ ΤΑ ΜΑΤΙΑ ΣΟΥ ΨΗΛΑ» 
 

1. Όταν τον ήλιο σκεπάζουν 

 σύννεφα μαύρα πυκνά, 

 κι’ όταν τριγύρω υπάρχει 

 μόνο βαθιά σκοτεινιά, 

 όταν βροχή περιμένει 

 το χώμα που τόσο διψά, 

 κι’ όταν εσύ δεν αντέχεις 

 κι αρχίζεις σιγά να λυγάς! 
 

 ΕΠΩΔΟΣ  

 Στρέψε τα μάτια σου ψηλά, 

 ψηλά στον ουρανό, 

 εκεί που βοήθεια θα βρεις. 

 Οι δυσκολίες που περνάς, 

 θα σου βγούνε σε καλό, 

 αν μόνο αγαπάς τον Θεό. 
 

2. Αν για πατέρα σου έχεις 

 τον θαυμαστό μας Θεό, 

 κι  αν τις ελπίδες σου όλες 

 έχεις στηρίξει σ’ Αυτόν, 

 τότε απ’ τα σύννεφα πίσω 

 θα δεις τον γαλάζιο ουρανό 

 και στα πυκνά σου σκοτάδια 

 θα λάμψει το αιώνιο φως! 
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  22. ΤΙ ΚΙ ΑΝ ΤΑ ΧΕΡΙΑ ΣΟΥ ΜΕ ΑΓΓΙΞΑΝ 

(Σε Σένα έρχομαι Θεέ) 
 

                              Μουσική - Στίχοι - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  

                                        CD 02 «ΣΤΡΕΨΕ ΤΑ ΜΑΤΙΑ ΣΟΥ ΨΗΛΑ» 
 

1. Τι κι αν τα χέρια Σου με άγγιξαν 

 και μου γιατρέψαν την ψυχή, 

 τι κι αν τα χέρια Σου με σήκωσαν 

 και μου ‘δωσαν καινούρια αρχή. 
 

 Τι κι αν τα χέρια Σου μ’ αγκάλιασαν 

 με τόση αγάπη και στοργή, 

 τώρα γνωρίζω η καρδιά μου, 

 πως είναι τόσο απατηλή. 
 

 ΕΠΩΔΟΣ 

 Γι’ αυτό σε Σένα έρχομαι Θεέ, 

 στους οικτιρμούς Σου πιο κοντά, 

 να πάρω λίγο απ’ τη χάρη Σου, 

 να πάρω δύναμη ξανά! (2) 
 

2. Τόσα πολλά μου έδωσες Ιησού 

 και είπα σ’ όλους θα το πω, 

 και νόμιζα πως όσα έμαθα 

 θα με κρατούσαν δυνατό 
 

 Μα δεν στηρίχτηκα σε Σένανε 

 στο βράχο τον αιώνιο, 

 ούτε στη τέλεια αγάπη Σου, 

 μα στο δικό μου εαυτό. 
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     23. ΙΔΟΥ ΤΙ ΚΑΛΟ ΚΑΙ ΤΙ ΤΕΡΠΝΟ 

                "Behold How Good"  

                          Μουσική: ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟ - Απόδοση: ΝΙΚΟΣ ΜΑΥΡΟΣ 

             CD 02 «ΣΤΡΕΨΕ ΤΑ ΜΑΤΙΑ ΣΟΥ ΨΗΛΑ» - Ερμηνεία: ΞΕΝ.ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

Ιδού τι καλό και τι τερπνό, 

να ζουν ενωμένοι οι αδελφοί.  (2) 

Διότι εκεί διόρισεν ο Κύριος, 

ευλογία και ζωή εις τους αιώνες. (2) 
 

(Ψαλμός ΡΛΓ/133) 

 

               24. ΙΗΣΟΥ Σ’ ΑΓΑΠΩ 
 

                            Μουσική - Στίχοι - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  

                                       CD 02 «ΣΤΡΕΨΕ ΤΑ ΜΑΤΙΑ ΣΟΥ ΨΗΛΑ» 

 

 Ιησού Σ’ αγαπώ, γιατί μ’ έχεις αγαπήσει, 

όταν όλοι γύρω μου, μοναχό μ’ είχαν αφήσει. 

Τη στιγμή που εγώ είχα ανάγκη για αγάπη, 

μονό Εσύ Ιησού δεν μου γύρισες τη πλάτη. 
 

Σ’ αγαπώ και ποθώ κάποια μέρα κοντά Σου, 
να βρεθώ Ιησού στη ζεστή αγκαλιά Σου. 
 

 Όσο κι’ αν προσπαθώ δεν μπορώ να εκφράσω, 

να Σου πω για όλα αυτά, που μ’ έχεις κάνει να νοιώσω. 

Τ’ όνομα Σου το γλυκό όλη μέρα ψιθυρίζω, 

η αγάπη Σου η γλυκιά της καρδιά μου ειν’ ο χτύπος. 
 

Σ’ αγαπώ και ποθώ κάποια μέρα κοντά Σου, 
να βρεθώ Ιησού στη ζεστή αγκαλιά Σου. 
 

Σ’ αγαπώ Ιησού και τίποτα άλλο στη ζωή μου, 
δεν ψάχνω να βρω, γιατί Εσύ μ’ αγαπάς αληθινά! 
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       25.  ΑΓΙΟΣ ΑΓΙΟΣ ΕΙΝΑΙ Ο ΘΕΟΣ 

                            Μουσική - Στίχοι - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  

                                       CD 02 «ΣΤΡΕΨΕ ΤΑ ΜΑΤΙΑ ΣΟΥ ΨΗΛΑ» 

 

 Άγιος, άγιος είναι ο Θεός, 

άγιος, άγιος είν’ ο Κύριος! 

Άγιος, άγιος είναι ο Θεός, 

άγιος, άγιος είν’ ο Κύριος. 
  

Όλη η γη ψάλλει στον Θεό 

κι’ ευλογεί τον δημιουργό. 
 

 Άγιος, άγιος είναι ο Θεός, 

άγιος, άγιος είν’ ο Κύριος! 

Άγιος, άγιος είναι ο Θεός, 

άγιος, άγιος είν’ ο Κύριος. 
  

Όλη η γη ψάλλει στον Θεό 

κι’ ευλογεί τον δημιουργό. 
 

 Άγιος, άγιος είναι ο Θεός, 

άγιος, άγιος είν’ ο Κύριος! 

Άγιος, άγιος είναι ο Θεός, 

άγιος, άγιος είν’ ο Κύριος. 
 

Αλληλούια, αλληλούια, 

αλληλούια, αλληλούια 

άγιος είναι ο Θεός. (2) 

 

. . .  / / /  . . .  
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         26.  ΕΡΧΕΤΑΙ Ο ΧΡΙΣΤΟΣ 

                              Μουσική - Στίχοι - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  

                                     CD 02 «ΣΤΡΕΨΕ ΤΑ ΜΑΤΙΑ ΣΟΥ ΨΗΛΑ» 
 

1. Έρχεται ο Χριστός, έρχεται ο Χριστός,  

 κι όλοι μας Τον καρτερούμε,  

 κι όλοι μας Τον καρτερούμε! 

 Έρχεται ξανά, έρχεται ξανά, 

 κι όλοι μας Τον καρτερούμε.  (2) 
 

2. Δεν θα κλαίμε πια, δεν θα κλαίμε πια,  

 δάκρυα δεν θα υπάρχουν,  

 δάκρυα δεν θα υπάρχουν! 

 Γέλιο και χαρά, γέλιο και χαρά, 

 μόνο αυτά πια θα υπάρχουν.  (2) 
 

3. Έρχεται ο Χριστός, έρχεται ο Χριστός, 

 κι όταν όλοι θα Τον δούμε, 

 κι όταν όλοι θα Τον δούμε! 

 Μ’ όλη την καρδιά, μ’ όλη την καρδιά, 

 όλοι μας  θα Τον υμνούμε.  (2) 
 

4. Δόξα σε Σένα Θεέ λυτρωτή μας, 

 αλληλούια! 

 Δόξα σε Σένα Θεέ λυτρωτή μας, 

 αλληλούια. (3) 

 

. . .  / / /  . . . 
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27.  ΠΟΣΕΣ ΜΕΡΕΣ, ΠΟΣΕΣ ΝΥΧΤΕΣ 

                        (Όπως στην αρχή) 
 

                            Μουσική - Στίχοι - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  

                                       CD 02 «ΣΤΡΕΨΕ ΤΑ ΜΑΤΙΑ ΣΟΥ ΨΗΛΑ» 
 

1. Πόσες μέρες, πόσες νύχτες, 

 πρέπει ακόμα να περάσουν, 

 πως κουράστηκαν τα μάτια, 

 άλλο δεν μπορούν να κλάψουν. (2) 
 

 Πνεύμα του Θεού, Σ’ επιθύμησα, 

 όπως στη αρχή, έλα στην καρδιά. 
 

2. Σαν το ελάφι που διψάει, 

 η ψυχή διψάει για Σένα, 

 πώς να ζήσω μοναχός μου, 

 δίχως τ’ άγιό Σου Πνεύμα. (2) 
 

 Κύριε Θεέ, Σ’ επιθύμησα, 

 όπως στην αρχή, έλα στην καρδιά. 
 

 Συγχώρα με, που Σε πλήγωσα 

 και την καρδιά μου έκλεισα Θεέ! 

 Συγχώρα με, που Σε πλήγωσα, 

 Σε καρτερώ ναρθείς ξανά!. 
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             28.  ΤΟΣΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ 

                            Μουσική - Στίχοι - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  

                                       CD 02 «ΣΤΡΕΨΕ ΤΑ ΜΑΤΙΑ ΣΟΥ ΨΗΛΑ» 
 

1. Τόσα προβλήματα πάνω στη πλάτη σου 

που κουβαλάς κι’ όλο πονάς. 

Τόσα προβλήματα σε σένα έρχονται 

και σε βαραίνουνε κι’ όλο βογγάς 
 

Τα μάτια βούρκωσαν και το παράπονο 

πάλι πλημύρισε μες την καρδιά, 

μα πριν πεις τίποτα σταμάτα κι’ άκουσε 

τι λέει ο Χριστός για όλα αυτά. 
 

ΕΠΩΔΟΣ 

Τότε θα δεις τότε θα δεις πως τα προβλήματα 

Τα επιτρέπει στη ζωή σου ο Θεός, 

να σε χτυπούν σαν μανιασμένα άγρια κύματα 

για να σε κάνει σα το βράχο δυνατό 
 

2.  Πάλι σε στρίμωξε το Πνεύμα Του Θεού, 

να σε αλλάξει αυτό ζητά 

μάθε να υπακούς για το συμφέρον σου 

και πάψε φίλε μου να αντιδράς 
 

Ζήτα συγχώρεση σκούπισ΄ τα μάτια σου 

και σαν μικρό παιδί γέλα ξανά, 

ότι περνάς εσύ Αυτός το πέρασε 

για να ‘χεις δύναμη να το νικάς 
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29.  ΘΥΜΑΜΑΙ ΜΕΣ ΣΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ 

(Το ταξίδι μου) 

                            Μουσική - Στίχοι - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
 

                                       CD 02 «ΣΤΡΕΨΕ ΤΑ ΜΑΤΙΑ ΣΟΥ ΨΗΛΑ» 
 

1. Θυμάμαι μες στου κόσμου τα σκοτάδια 

 σαν γυρνούσα 

 μονάχος με σκυμμένο το κεφάλι. 

 Με την καρδιά γεμάτη απορία όλο ρωτούσα, 

 Τι να’ ναι και που να’ ναι η αγάπη! 
 

 Στης πόλης τη ψυχρή βοή χαμένος περπατούσα, 

 ρωτώντας κάθε άγνωστο διαβάτη. 

 Και στις ψυχρές τις αμμουδιές στο κρύο του χειμώνα 

 το κύμα έγινε ένα με το δάκρυ. 
 

ΕΠΩΔΟΣ Α’ 

Και ρώτησα τη θάλασσα και τ’ άγριο το κύμα, 

τ’ αστέρια και τους ουρανούς 

μ’ απάντηση δεν πήρα! 

Και ρώτησα τον άνεμο και τη βροχή σαν βρήκα 

τους ποταμούς και τα βουνά 

μ’ απάντηση δεν πήρα! 
 

2. Το ψάξιμο συνέχισα και η καρδιά πονούσε, 

 κουράστηκα ματώσανε τα πόδια. 

 Και είπα πως η απάντηση που η ψυχή ζητούσε, 

 θα ήταν μύθος από άλλη χώρα. 
 

 Και λάτρεψα τον άνθρωπο και ύψωσα το χώμα 

 και είπα «συ σαι τώρα ο θεός μου». 

 Η αγάπη δεν υπάρχει πια εσέ λατρεύω τώρα 

 και έκανα θεό τον εαυτό μου. 
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ΕΠΩΔΟΣ Β’ 

Και μέθυσα με το κρασί του κόσμου 

αυτού του πλάνου 

θαμπώθηκα απ’ τα λαμπερά τα ψεύτικα τα φώτα. 

Και νόμισα πως η ζωή θα ήταν πια δικιά μου, 

και είπα φτάνει μέχρι εδώ αφού τα έχω όλα. 
 

3. Μ’ αλήθεια πως γελάστηκα μεγάλο 

ήταν το λάθος, 

του κόσμου τη ψευτιά να αγαπήσω. 

Στις υποσχέσεις τις κενές που πίστεψα με πάθος, 

εκπλήρωση πια γνώριζα δεν βρίσκω. 
 

Θυμήθηκα πως κάποτε, μου είπανε πριν χρόνια, 

πως ο Θεός ο ίδιος είν’ η αγάπη. 

Και το’ δειξε με τον Χριστό δεν ήταν μόνο λόγια, 

που έστειλε για μένα να πεθάνει. 
 

ΕΠΩΔΟΣ Γ΄ 

Σε βρήκα σ’ ένα σταυρό μετά από τόσα χρόνια 

και τ’ όνομα Σου ήτανε αγάπη, αγάπη αιώνια. 

Απ’ το σταυρό Σου προσκαλείς 

κάθε άνθρωπο κοντά Σου 

να το λυτρώσεις ω Θεέ αυτό ποθεί η καρδιά Σου. 
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30.  ΠΑΛΙ ΤΗΝ ΠΟΡΤΑ ΚΛΕΙΣΤΗ… 

(Σε συγχώρεσα) 
 

                            Μουσική - Στίχοι - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
 

                                       CD 02 «ΣΤΡΕΨΕ ΤΑ ΜΑΤΙΑ ΣΟΥ ΨΗΛΑ» 
 

Πάλι την πόρτα κλειστή την κρατάς 

και μοναχός σου να μείνεις ζητάς, 

λες και δεν ξέρω τον πόνο σου, 

τη μοναξιά και τη θλίψη σου. 
 

Έκανες λάθος, το ξέρεις καλά, 

μα δεν γνωρίζεις τη δική Μου καρδιά! 

Πόσες φορές πρέπει να στο πω 

ότι «αιώνια σ’ αγαπώ». 
 

Έλα σε Με, σε συγχώρεσα 

και τη καρδιά σου άνοιξε ξανά. 

Έλα σε Με, σε συγχώρεσα 

και την καρδιά σου άνοιξε ξανά. 
 

Πόσες φορές πρέπει να στο πω 

Ότι «αιώνια σ’ αγαπώ». 
 

Λες πως δεν έχεις τη δύναμη πια 

για Μένα να ζήσεις παιδί μου ξανά! 

Μάθε λοιπόν πως κανείς δεν μπορεί 

αν στη καρδιά του η αγάπη Μου δεν ζει. 
 

Έλα σε Με, σε συγχώρεσα 

και τη καρδιά σου άνοιξε ξανά. 

Έλα σε Με, σε συγχώρεσα 

και την καρδιά σου άνοιξε ξανά. 
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     31.  ΑΙΝΕΙΤΕ ΤΟΝ ΚΥΡΙΟ 

Ψαλμός ΡΛΕ/135:1-3 
 

                            Μουσική - Στίχοι - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
 

                                       CD 02 «ΣΤΡΕΨΕ ΤΑ ΜΑΤΙΑ ΣΟΥ ΨΗΛΑ» 

 

ΕΠΩΔΟΣ     

Αινείτε τον Κύριο, 

Αινείτε το όνομα του Κυρίου (...του Κυρίου).  

Αινείτε τον Κύριο, 

Αινείτε δούλοι του Κυρίου (...του Κυρίου).  
 

Ιστάμενοι εν τω οίκω του Κυρίου, 

εν ταις αυλαίς του οίκου του Θεού ημών. 

Αινείτε τον Κύριο, διότι αγαθός ο Κύριος, 

ψαλμωδήσατε εις το όνομα Αυτού. 
 

Διότι εγώ εγνώρισα, ότι μέγας ο Κύριος,  

και ο Κύριος ημών 

είναι υπέρ πάντας τους Θεούς. 

Πάντα όσα ηθέλησεν ο Κύριος εποίησεν 

εν τω ουρανώ και εν τη γη. 
 

 

 

 

«Αινείτε τον Κύριον. Αινείτε το όνομα του Κυρίου· 

Αινείτε, δούλοι του Κυρίου, οι ιστάμενοι εν τω οίκω του Κυρίου, 

εν ταις αυλαίς του οίκου του Θεού ημών. 

Αινείτε τον Κύριον, διότι αγαθός ο Κύριος· ψαλμωδήσατε εις το 

όνομα αυτού, διότι είναι τερπνόν» (Ψαλμός ΡΛΕ/135:1-3) 
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 32.  ΑΛΛΗΛΟΥΙΑ - ΑΛΛΗΛΟΥΙΑ 
                            Μουσική - Στίχοι - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
 

                                        CD 02 «ΣΤΡΕΨΕ ΤΑ ΜΑΤΙΑ ΣΟΥ ΨΗΛΑ» 

 

Αλληλούια - Αλληλούια, 

Αλληλούια - Αλληλούια! 
 

Αλληλού…..ια, Αλληλούια, 

Αλληλού…..ια, Αλληλούια! 

 

Δόξα,  δόξα,  δόξα,  δόξα  στον  Θεό!. 

Δόξα,  δόξα,  δόξα,  δόξα  στον  Θεό! 
 

Αλληλούια - Αλληλούια, 

Αλληλούια - Αλληλούια! 
 

Δόξα, δόξα, δόξα, δόξα στον Χριστό! 

Δόξα, δόξα, δόξα, δόξα στον Χριστό! 
 

Αλληλούια - Αλληλούια, 

Αλληλούια - Αλληλούια! 
 

Αλληλού…..ια, Αλληλούια, 

Αλληλού…..ια, Αλληλούια! 
 

Αλληλούια……… (επανάληψη)  
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ΔΕΝ ΝΤΡΕΠΟΜΑΙ 
 

ύμνοι 33 - 42 (1991) 

 

 

 
 

 

 

Στίχοι - Μουσική - Ερμηνεία: 

ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

 

 

 

"ΦΙΛΑΔΕΛΦΟΣ" 

 

 



 

 

 

CD 03. 

"ΔΕΝ ΝΤΡΕΠΟΜΑΙ - 1991) 

(Ύμνοι 33 - 42)  
 

 

33. Ω ΤΙ ΧΑΡΑ Ο ΚΥΡΙΟΣ ΜΕ ΑΚΟΥΣΕ (Ψαλμός ΡΙς’/116) 

34. Σ’ ΕΝΑ ΚΟΣΜΟ ΨΕΥΤΙΚΟ (Δεν ντρέπομαι) 

35. ΤΗΝ ΠΡΩΤΗ ΦΟΡΑ ΠΟΥ ΑΝΤΊΚΡΙΣΑ ΕΣΕΝΑ 

36. ΤΙΠΟΤΑ - ΤΙΠΟΤΑ (Τι νάναι αυτό…) 

37. Ο  ΑΣΩΤΟΣ ΓΙΟΣ (Ήταν ένας πατέρας) 

38. ΠΕΣ ΤΟΥ «ΝΑΙ», ΔΕΝ ΘΑ ΤΟ ΜΕΤΑΝΙΩΣΕΙΣ 

39. ΣΑΝ ΕΝΑ ΑΣΤΕΡΙ ΦΩΤΕΙΝΟ 

40. ΟΤΑΝ ΤΑ ΦΩΤΑ ΤΗΣ ΠΟΛΗΣ (Παιδί μου σ’ αγαπώ) 

41. ΘΑΡΘΕΙΣ ΞΑΝΑ ΣΤΗ ΓΗ ΧΡΙΣΤΕ 

42. ΩΣΑΝΝΑ, ΩΣΑΝΝΑ 
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    33.  Ο ΚΥΡΙΟΣ ΜΕ ΑΚΟΥΣΕ 
        Ψαλμός ΡΙς΄/116 

                         Μουσική - Στίχοι - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
  

                                       CD 03 «ΔΕΝ ΝΤΡΕΠΟΜΑΙ», 1991 
 

Ω τι χαρά, ο Κύριος με άκουσε, 

σαν τη φωνή μου ύψωσα σ’ Αυτόν, 

σαν προσευχήθηκα έσκυψε κι’ άκουσε, 

γι’ αυτό, όσο ζω, θα επικαλούμαι Αυτόν. 
 

Πόνοι θανάτου σαν με περικύκλωσαν 

και στενοχώρια του Άδη σαν με βρήκε, 

θλίψη και πόνος όταν με συνάντησαν, 

από όλα αυτά με λύτρωσε ο Θεός. 
 

Γεμάτος έλεος και δικαιοσύνη 

και με αγάπη είναι ο Θεός, 

ταλαιπωρήθηκα μ’ Αυτός με έσωσε, 

ψυχή μου ησύχασε, διότι ο Κύριος 

σε άκουσε και σ’ ευεργέτησε. 
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         34.  ΔΕΝ ΝΤΡΕΠΟΜΑΙ 
                            Μουσική - Στίχοι - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
  

                                           CD 03 «ΔΕΝ ΝΤΡΕΠΟΜΑΙ», 1991 
 

 

 

 Σ’ ένα κόσμο ψεύτικο, 

άρρωστο και παράλογο, τρελό, γεννήθηκα κι εγώ. 

Τριγύρω μου όλοι ψεύτικοι, άρρωστοι και παράλογοι, 

τρελοί με ζώνουν και που να κρατηθώ. 

Σύγχυση και εξάρτηση, μόνο εκμετάλλευση, 

μίσος κι εγωκεντρισμός. 

Σ ‘ένα κόσμο που έχει αλλάξει, κάθε αξία έχει πετάξει, 

σαν ένα τρένο σ’ εκτροχιασμό. 
 

ΕΠΩΔΟΣ Α’  

Βαρέθηκα, βαρέθηκα ν’ ακούω τα ίδια και τα ίδια 

απ’ το ραδιόφωνο, την τηλεόραση, 

απ’ τους εχθρούς, τους φίλους και τους συγγενείς. 

Λοιπόν βαρέθηκα, βαρέθηκα 

ν’ ακούω τα ίδια και τα ίδια, σειρά μου θα μιλήσω εγώ. 
 

 Κάποιος κάπου κάποτε, 

ήρθε και περπάτησε, μίλησε για αιώνια ζωή, 

γι’ αγάπη και συγχώρεση, για θάνατο κι’ ανάσταση, 

για μετάνοια και για καινούργια αρχή. 

Μα οι άνθρωποι τον μίσησαν, τον έβρισαν, τον χτύπησαν,  

τον σταύρωσαν και τον σκότωσαν. 

Μα αυτός όπως το είπε, αναστήθηκε και είναι  

ανάμεσα μας τώρα ζωντανός! 
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ΕΠΩΔΟΣ Β’  

Δεν ντρέπομαι, δεν ντρέπομαι να λέω τα ίδια και τα ίδια, 

απ’ το ραδιόφωνο, την τηλεόραση,  

τους εχθρούς, τους φίλους και τους συγγενείς. 

Ε λοιπόν, δεν ντρέπομαι, 

δεν ντρέπομαι να λέω τα ίδια και τα ίδια, 

δεν ντρέπομαι, πιστεύω στο Χριστό! 
 

 Άκου φίλε μου κι εσύ 

σ ‘αυτό το διάβα της ζωής, θα έρθει η στιγμή της εκλογής. 

Νομίζεις είσαι ελεύθερος, δεν θες Θεός ή Διάβολος, 

να κάνει κουμάντο στη δικιά σου την ψυχή. 

Μα δυο δρόμοι μόνο υπάρχουνε 

και όλοι μας διαλέγουμε, τον θάνατο ή την ίδια τη ζωή. 
 

Ποια θα είναι η δική σου απόφαση!!! 
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             35.  ΤΗΝ ΠΡΩΤΗ ΦΟΡΑ 
                             Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  

                                                                                CD 03 «ΔΕΝ ΝΤΡΕΠΟΜΑΙ», 1991 - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

Την πρώτη φορά που αντίκρισα Εσένα, 

Χριστέ μου ήσουν σ’ ένα ξύλινο σταυρό, 

μ’ ανοιχτή αγκαλιά και τα χεριά απλωμένα, 

μ’ ένα Σου βλέμμα μου ‘λεγες: «Σ’ αγαπώ!» 
 

 Κάθε φορά που προσπαθώ, 

 να δω τι ήτανε αυτό, 

που μ’ άγγιξε τόσο βαθιά μες την καρδιά 

κι’ όλο το είναι μου άλλαξε, θυμάμαι ξανά. 
 

Την πρώτη φορά, που αντίκρισα Εσένα, 

Χριστέ μου ήσουν σ’ ένα ξύλινο σταυρό, 

μ’ ανοιχτή αγκαλιά και τα χεριά απλωμένα, 

μ’ ένα Σου βλέμμα μου ‘λεγες: «Σ’ αγαπώ!» 
 

 Πολλοί ρωτούν, μα δεν μπορούν,  

 να καταλάβουν τι είναι αυτό που έγινε, 

 και ξαφνικά από τυφλός, 

τα μάτια ανοίξαν της καρδιάς και είδα το φως. 
 

Την πρώτη φορά, που αντίκρισα Εσένα, 

Χριστέ μου ήσουν σ’ ένα ξύλινο σταυρό, 

μ’ ανοιχτή αγκαλιά και τα χεριά απλωμένα, 

μ’ ένα Σου βλέμμα μου ‘λεγες: «Σ’ αγαπώ!» 
 

 Κύριε με αγάπησες, στον Άδη κατέβηκες, 

μα τον θάνατο νίκησες και αναστήθηκες. 

Και τώρα κάθε φορά, που αντικρίζω Εσένα, 

Χριστέ δεν είσαι σ’ ένα ξύλινο σταυρό. 

Μ’ ανοιχτή αγκαλιά και τα χεριά απλωμένα 

περιμένω Εσένα, το δικό Σου ερχομό. 
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               36.  ΤΙΠΟΤΑ, ΤΙΠΟΤΑ 
                        Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  

                                                  CD 03 «ΔΕΝ ΝΤΡΕΠΟΜΑΙ», 1991 - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

ΕΠΩΔΟΣ 

Τι νάναι αυτό, που θα με κρατήσει 

απ’ την αγάπη Σου Θεέ. 

Τι νάναι αυτό, που θα μ’ εμποδίσει, 

μια μέρα να Σε δω Χριστέ. 
 

Τίποτα, τίποτα δεν θα με χωρίσει 

απ’ την αγάπη Σου Ιησού Χριστέ. 

Τίποτα και κάνεις άλλος δεν υπάρχει, 

που να συγκρίνεται με Σε. 
 

1. Θλίψη διωγμός ή στενοχώρια 

ότι κι αν έρθει μέσα στη ζωή, 

θάνατος, πόλεμος, ή πείνα, 

με Σε Χριστέ θάμαι νικητής. 
 

2. Αν τον Ιησού από αγάπη 

Θεέ για μένα θυσία πρόσφερες, 

ξέρω καλά μέχρι το τέλος, 

θάσαι μαζί μου, το υποσχέθηκες, 
 

3. Το μόνο που ζητάς είναι να Σ’ αγαπώ 

με όλη μου τη ψυχή και την καρδιά. 
 

Τίποτα, τίποτα δε θα με χωρίσει 

απ’ την αγάπη Σου Ιησού Χριστέ. 

Τίποτα και κάνεις άλλος δεν υπάρχει 

που να συγκρίνεται με Σε!! Μόνο Εσύ!  
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              37.  Ο ΑΣΩΤΟΣ ΓΙΟΣ 
                     Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  

                                                 CD 03 «ΔΕΝ ΝΤΡΕΠΟΜΑΙ», 1991 - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

Ήταν ένας πατέρας, που είχε δυο γιους 

και ήρθε μια μέρα, που ο πιο μικρός είπε 

«Πατέρα, θέλω να φύγω, τη ζωή μου να χαρώ, 

γι’ αυτό δος μου ότι μου ανήκει, θα φύγω έτσι κι αλλιώς». 
 

Ο πατέρας πληγωμένος, προσπάθησε σκληρά, 

να κρατήσει το παιδί του, μα είδε πως ήταν πια αργά. 

Κι έτσι με γεμάτες τσέπες, με του πατέρα τα λεφτά, 

ο γιος πήρε τους δρόμους, πήγε σε κάποια χωρά μακριά. 
 

Στην αρχή ήταν ωραία και διασκέδαζε πολύ 

και κάθε βράδυ με παρέα έκανε άσωτη ζωή. 

Μα όταν τα λεφτά τελειώσαν, τότε οι φίλοι οι καλοί, 

όλοι τους εξαφανιστήκαν κι έμεινε μόνο το παιδί. 
 

Κι έτσι μονάχος πληγωμένος, γεμάτος πόνο και ντροπή, 

έτρωγε τώρα για να ζήσει απ’ τα γουρούνια την τροφή. 

Όμως μια μέρα ήρθε στα καλά του και πήρε την απόφαση 

να πάει στο σπίτι του πατέρα, που είχε άφθονη τροφή. 
 

Κι όταν τον βλέπει ο πατέρας, να ‘ρχεται από μακριά, 

σηκώνεται κι αμέσως τρέχει, τον σφίγγει μες την αγκαλιά. 

«Πατέρα μου, ζητώ συγνώμη, γιατί αμάρτησα πολύ! 

Δεν είμαι άξιος για παιδί σου, κάνε με δούλο, μού αρκεί!» 
 

Μα ο πατέρας λέει στους δούλους: 

«Φέρτε την πιο όμορφη στολή, 

το δακτυλίδι μου ας φορέσει, καθένας ας ετοιμαστεί! 

Γιορτή μεγάλη θε να γίνει, γιατί ο γιος μου έχει βρεθεί, 

που ήταν χαμένος, τώρα ήρθε, 

που ήταν νεκρός, μα τώρα ζει…., τώρα ζει.… 

Ναι, τώρα ζει….. Τώρα ζω….  Ναι ζω!». 
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               38.  ΠΕΣ ΤΟΥ «ΝΑΙ» 
                      Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  

                                              CD 03 «ΔΕΝ ΝΤΡΕΠΟΜΑΙ», 1991 - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

ΕΠΩΔΟΣ 

Πες Του «ΝΑΙ», δεν θα το μετανιώσεις! 

Πες Του «ΝΑΙ», την αγάπη αν θες να νοιώσεις! 

Πες Του «ΝΑΙ»,  πάψε πια να Τον πληγώνεις! 

Πες Του «ΝΑΙ»,  την ψυχή σου αν θες να σώσεις. 

Πες Του «ΝΑΙ»….. 
 

1. Όταν έρχονται οι φίλοι να σε παρασύρουν 

σε περίεργα μπαράκια, αμέσως λες «ΝΑΙ». 
 

 Κι όταν το αφεντικό σου σε παρακαλέσει 

«πες κι εσύ εάν ψεματάκι», αμέσως λες «ΝΑΙ»,  
 

 Κι’ όταν σε γλυκοκοιτάξει τ’ αλλουνού η γυναίκα, 

τι κι’ αν είναι παντρεμένη, αμέσως λες «ΝΑΙ». 
 

 Κι όταν μπουν λεφτά στη μέση για να εγκαταλείψεις 

τον καλύτερο σου φίλο, αμέσως λες ναι 
 

Μα πότε λοιπόν θα το δεις καθαρά, 

η αμαρτία ζει μες την καρδιά σου. 

Γι’ αυτό και  σου φαίνονται όλα αυτά φυσικά 

και λες «ΟΧΙ»  στο Δημιουργό σου. 
 

2. Κάθεσαι και τα ζυγίζεις τι έχεις να χάσεις 

και τι έχεις να κερδίσεις και «ΟΧΙ» Του λες. 
 

 Είναι δύσκολος ο δρόμος, πως ν’ ακολουθήσεις, 

λες και θάσαι μονάχος σου και «ΟΧΙ» Του λες. 
 

 Σκέφτεσαι το κόσμο που έχεις ν’ αντιμετωπίσεις, 

πως θα δώσεις εξηγήσεις κι’ «ΟΧΙ» Του λες. 
 

 Λες και όλοι αυτοί ζητάνε μόνο το καλό σου, 

γιατί αγάπη, σού πουλάνε και «ΟΧΙ» Του λες. 
 

Μα πότε λοιπόν θα το δεις καθαρά, 

πως πεθαίνεις μες τη μοναξιά σου. 

Βοήθεια ζητάς, μα λίγο δεν σταματάς 

να ακούσεις το Δημιουργό σου. 
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      39.  ΣΑΝ ΕΝΑ ΑΣΤΕΡΙ ΦΩΤΕΙΝΟ 
                             Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  

                                                                                CD 03 «ΔΕΝ ΝΤΡΕΠΟΜΑΙ», 1991 - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

Σαν ένα αστέρι φωτεινό, 

λάμπεις σε ψεύτικο ουρανό, 

και φως τριγύρω σου σκορπίζεις, 

που ο προβολέας σου δανείζει. 

Σ’ όλους χαμογελά σκορπάς 

και παραζάλη τους κερνάς, 

κι ο κόσμος σίγουρα νομίζει, 

πως τάχεις όλα μα δε γνωρίζει….. 
 

Πως μοναχή σου, σαν βρεθείς 

μακριά απ’ τα φωτά της σκηνής, 

κι από αυτούς που σε θαυμάζουν 

το ποσό άδεια είν’ η καρδιά σου. 
 

Τη μοναξιά σου να νοιώσουν δεν μπορούν,  

και της ψυχής σου τον πόνο δεν ακούν, 

κι αναρωτιέσαι αν ποτέ κάνεις, 

θα καταλάβει αυτό που ψάχνεις για να βρεις. 
 

Ξέρεις καλά πως δεν μπορείς 

και όμως πάλι προσπαθείς 

να αποφύγεις την αλήθεια 

«ότι χρειάζεσαι βοήθεια!» 
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Δεν το κατάλαβες λοιπόν, 

δεν είναι ο άνθρωπος Θεός 

να δώσει σε όλα εξηγήσεις, 

στο κάθε τι λύσεις κι απαντήσεις….. 
 

Η επιτυχία τα λεφτά, 

μάταια είναι όλ’ αυτά, 

γιατί η πραγματική σου ανάγκη 

είναι η αληθινή αγάπη. 

ΑΓΑΠΗ ΕΙΝΑΙ Ο ΙΔΙΟΣ Ο ΘΕΟΣ, 

πούναι πατέρας, φίλος και αδελφός 

σ’ όσους πιστεύουν και Τον αγαπούν 

κι αποφασίσαν μονάχα Αυτόν ν’ ακολουθούν. 
 

Τη μοναξιά σου μπορεί να τη διώξει 

και της ψυχής σου τον πόνο 

μπορεί να νοιώσει, γιατί…. 

ΑΓΑΠΗ ΕΙΝΑΙ Ο ΙΔΙΟΣ Ο ΘΕΟΣ, 

πούναι πατέρας φίλος κι αδελφός, 

σ’ όσους πιστεύουν και Τον αγαπούν 

κι αποφασίσαν μονάχα Αυτόν ν’ ακολουθούν. 
 

Έλα σ’ Αυτόν  έλα σ’ Αυτόν, που σ’ αγαπά 

Έλα σ’ Αυτόν, που σ’ αγαπά, 

έλα σ’ Αυτόν που σ’ αγαπά! 
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          40.  ΠΑΙΔΙ ΜΟΥ Σ’ ΑΓΑΠΩ 
                    Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  

                                               CD 03 «ΔΕΝ ΝΤΡΕΠΟΜΑΙ», 1991 - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

 

Όταν τα φώτα αυτής της πόλης θα σβήσουν ξανά 

κι όταν ο ήλιος αυτή τη μέρα θα δύσει γλυκά, 

όταν το πέπλο της σιωπής παντού θ ‘απλωθεί 

κι όταν σωπάσει η ψυχή,  

η φωνή Σου θ’ ακουστεί να λέει…. 
 

ΕΠΩΔΟΣ 

Σ’ αγαπώ, σ’ αγαπώ, σ’ αγαπώ, σ’ αγαπώ, 

παιδί μου σ’ αγαπώ! 

Σ’ αγαπώ, σ’ αγαπώ, σ’ αγαπώ, σ’ αγαπώ, 

παιδί μου σ’ αγαπώ! 
 

Όταν θυμάμαι και πάλι τα λάθη που κάνω συχνά 

κι όταν η θλίψη και η ενοχή μου με πνίγουν ξανά, 

όταν σκεφτώ ότι Εσύ με τόση υπομονή, 

Θεέ μου προσμένεις στοργικά  

ναρθώ σε Σέ κοντά να μου πεις…. 
 

Σ’ αγαπώ.....  (επωδός) 
 

Κι’ όταν το τέλος θα φανεί και μαζί Σου νικητής 

θα μπω στον ουρανό, 

ξέρω Πατέρα μου γλυκέ, πως η άγια Σου φωνή  

θ ‘ακούγεται παντού να λέει…. 
 

Σ’ αγαπώ, σ’ αγαπώ, σ’ αγαπώ, σ’ αγαπώ, 

παιδί μου σ’ αγαπώ! 

Σ’ αγαπώ, σ’ αγαπώ, σ’ αγαπώ, σ’ αγαπώ, 

Πατέρα σ’ αγαπώ!! 
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               41.  ΘΑΡΘΕΙΣ ΞΑΝΑ 
                     Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  

                                               CD 03 «ΔΕΝ ΝΤΡΕΠΟΜΑΙ», 1991 - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

 

Θαρθείς ξανά στη γη Χριστέ 

και όλοι θα δουν, πως είσαι Κύριος. 

Θαρθείς ξανά στη γη Χριστέ 

και όλοι θα δουν, πως είσαι Κύριος. 
 

Θαρθείς ξανά και θα χαρώ, 

σαν θα Σε δω, σωτήρα Ιησού. 

Θαρθείς ξανά και θα χαρώ, 

σαν θα Σε δω, σωτήρα Ιησού. 
 

Αλληλούια, αλληλούια, 

αλληλούια, αλληλούια Κύριε. 

Αλληλούια, αλληλούια, 

αλληλούια, αλληλούια Κύριε. 
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              42.  ΩΣΑΝΝΑ - ΩΣΑΝΝΑ 
                        Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  

                                                           CD 03 «ΔΕΝ ΝΤΡΕΠΟΜΑΙ», 1991 - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

 ΕΠΩΔΟΣ 

 Ωσαννά, Ωσαννά  

 Αλληλούια - Δόξα, Δόξα. (2) 
  

1. Είσαι Συ για με Θεός, 

 ζωντανός, αληθινός 

 μ' έσωσες, με λύτρωσες, 

 τ' όνομά Σου υμνώ. 
 

2. Είσαι Συ ο άγιος, 

 που οι θάλασσες υμνούν 

 τ' άστρα και οι ουρανοί 

 Σε δοξολογούν.  
  

3. Τα βουνά κι οι ποταμοί, 

 τρέμουνε στο διάβα Σου, 

 σαν πολλά ύδατα, 

 η φωνή Σου ηχεί. 
 
 

. . .  / / /  . . .  

, 
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ΔΕΝ ΣΥΜΒΙΒΑΖΟΜΑΙ 
 

ύμνοι 43 - 53 (1993) 

 

 

 

 
 

 

 

 

Στίχοι - Μουσική - Ερμηνεία: 

ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

 

 

 

"ΦΙΛΑΔΕΛΦΟΣ" 

 

 

 



            

 

 

CD 04. 

"ΔΕΝ ΣΥΜΒΙΒΑΖΟΜΑΙ - 1993 

(Ύμνοι 43 - 53)  
 

 

43. ΣΤΗ ΜΟΝΑΞΙΑ ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ (Δεν συμβιβάζομαι) 

44. ΠΑΝΕ ΤΟΣΑ ΧΡΟΝΙΑ  (Κοντά σε Σένα) 

45. ΚΑΘΕΣΑΙ ΤΩΡΑ ΜΟΝΑΧΗ (Ένας φίλος) 

46. ΕΛΑ ΜΗΝ ΑΡΓΕΙΣ ΣΤΟ ΧΡΙΣΤΟ ΝΑ ΕΡΘΕΙΣ 

47. ΚΟΣΜΟΣ ΤΡΕΧΕΙ ΣΤΟ ΣΚΟΤΑΔΙ (Ποιος θα πάει) 

48. ΜΟΝΟΣ ΠΕΡΠΑΤΟΥΣΑ (Προς την Ιεριχώ) 

49. ΨΑΛΛΩ ΑΛΛΗΛΟΥΙΑ ΣΕ ΣΕΝΑ ΙΗΣΟΥ 

50. ΜΕΣΑ ΣΤΟ ΔΩΜΑΤΙΟ ΕΙΜΑΙ ΜΟΝΑΧΟΣ (Γύρισε πίσω) 

51. ΜΙΑ ΙΣΤΟΡΙΑ ΘΑ ΣΑΣ ΠΩ  

52. ΗΤΑΝ ΜΕΣΑ ΣΤΟ ΣΚΟΤΑΔΙ (Εγώ είμαι) 

53. ΑΓΙΟΣ ΕΙΝ΄ Ο ΘΕΟΣ, ΑΓΙΟΣ ΕΙΝ’ Ο ΚΥΡΙΟΣ 

 

 

 

 

 

 

72 



 

    43.  ΣΤΗ ΜΟΝΑΞΙΑ ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ 

   (Δεν συμβιβάζομαι) 
           Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  

Α 

                                   CD 04 «ΔΕΝ ΣΥΜΒΙΒΑΖΟΜΑΙ», 1993 
 

  

1. Στη μοναξιά του κόσμου αυτού 

 σαν περπατώ, 

νοιώθω το πνεύμα του κακού να κυβερνά, 

να με φωνάζει λίγο να συμβιβαστώ, 

για να με πάει πάλι πίσω αυτό ζητά. 
 

….Μα τότε θυμάμαι ακόμα μια φορά, 

πως έχω διαλέξει 

και με δυο λέξεις φωνάζω ξανά: 
 

ΕΠΩΔΟΣ 

«Δεν συμβιβάζομαι» με τον κόσμο αυτό, 

γιατί αποφάσισα Ποιον ακολουθώ, 

ότι κι αν μου συμβεί, πίσω δεν γυρνώ, 

με τον Χριστό μαζί, πάντα θα νικώ. 
 

2. Πολλοί μου λένε πως είμαι υπερβολικός, 

πως είμαι απόλυτος και στα άκρα περπατώ, 

μα εγώ ποθώ να ζήσω όπως ο Χριστός, 

γι’ αυτό στα αχνάρια τα δικά Του θα πατώ. 
 

….Και τότε θυμάμαι ακόμα μια φορά, 

πως έχω διαλέξει 

και με δυο λέξεις φωνάζω ξανά: 
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          44.  ΠΑΝΕ ΤΟΣΑ ΧΡΟΝΙΑ 

                           (Κοντά σε Σένα) 
             Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  

Α 

                                   CD 04 «ΔΕΝ ΣΥΜΒΙΒΑΖΟΜΑΙ», 1993 

 

Πάνε τόσα χρόνια, που Σε γνώρισα, 

τα δικά Σου λόγια όταν άκουσα, 

στην ψυχή μου μέσα μπήκανε βαθιά, 

λιώσανε τα χιόνια που είχα στην καρδιά. 
 

ΕΠΩΔΟΣ 

Κοντά σε Σένα, πουθενά αλλού, 

δεν έχω ακούσει λόγια του ουρανού, 

που να μ’ αγγίζουν, να με παρηγορούν, 

να με αλλάζουν και να μ’ οδηγούν…. 

μέχρι τον ουρανό που κάποια μέρα 

αιώνια θα ζω μαζί με Σένα. 
 

Λάθη έχω κάνει δεν θα τ’ αρνηθώ, 

Εσύ μ’ έχεις πλάσει πως να Σου κρυφτώ, 

μα ότι και να γίνει θα Σ’ ακολουθώ, 

μακριά από Σένα το ξέρω θα χαθώ. 
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       45.  ΚΑΘΕΣΑΙ ΤΩΡΑ ΜΟΝΑΧΗ 

                               (Ένα φίλος) 
           Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  

Α 

                                   CD 04 «ΔΕΝ ΣΥΜΒΙΒΑΖΟΜΑΙ», 1993 

 

 Κάθεσαι τώρα μονάχη  

 μέσα στο δωμάτιό σου 

κι έχει τρέξει τόσο δάκρυ στο μικρό το πρόσωπο σου. 

Να γνωρίσεις τόσο πόνο απ’ τον άνθρωπό σου 

δεν περίμενες ποτέ σου, πως αυτός που σούχε τάξει 

τ’ ουρανού όλα τα’ αστέρια να γυρνά σε την πλάτη 

να σ’ αφήνει μ’ άδεια χέρια ήταν όλα ψέμα.  
 

Κι’ ένας φίλος δεν υπάρχει 

να σε νιώσει και να σε παρηγορήσει, 

ένας κήπος η καρδιά σου ρημαγμένος, 

σ’ έχουνε εγκαταλείψει όλοι οι φίλοι, είσαι μοναχή! 
 

 Τα καλυτέρα σου χρόνια 

σκέφτεσαι πως έχεις χάσει, 

από τότε που τα χιόνια την ψυχή σου έχουν σκεπάσει. 

Η άνοιξη με τα αηδόνια τώρα έχουν πεθάνει, 

είναι κρύο κι είσαι μονή και οι σκέψεις σε τρελαίνουν 

Σαν ο θάνατος ζυγώνει τυχεροί όσοι πεθαίνουν λες 

σε ατέλειωτο ταξίδι τώρα θες να φύγεις. 
 

Υπάρχει ελπίδα κοίτα πιο ψηλά 

την πόρτα της καρδιάς σου τώρα κτυπά ο ΙΗΣΟΥΣ! 
 

Που είναι φίλος και υπάρχει, 

για να σε νιώσει και να σε παρηγορήσει 

Ένας κήπος η καρδιά σου ανθισμένος 

κι ας σ\ έχουνε εγκαταλείψει  

όλοι οι φίλοι, δεν είσαι μοναχή! 
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46. ΕΛΑ, ΜΗΝ ΑΡΓΕΙΣ 

           Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
Α 

                                       CD 04 «ΔΕΝ ΣΥΜΒΙΒΑΖΟΜΑΙ», 1993 
 

ΕΠΩΔΟΣ 

Έλα μην αργείς, 

στο Χριστό να έρθεις, 

όπου κι αν βρεθείς, όπου και να πας, 

να το θυμηθείς, πως σε περιμένει, 

έλα και θα δεις πόσο σ’ αγαπά. 
 

 Κάθε δάκρυ που έχεις χύσει 

απ’ τα βάθη της ψυχής,  

μάθε πως θα το σκουπίσει, 

το ‘χει υποσχεθεί. 

Κι όλα αυτά που σε πλήγωσαν 

και σου σκίσαν την καρδιά, 

θα τα πάρει, μια για πάντα, 

τόσο μακριά. 
 

 Όλο λες πως δεν αξίζεις, 

ο Θεός να σ’ αγαπά, 

σαν κοιτάς πως έχεις πέσει 

τόσο χαμηλά. 

Μα Αυτός σε περιμένει 

μ’ ανοιχτή την αγκαλιά, 

και ποθεί να σ’ ανεβάσει 

στον ουρανό ψηλά, ψηλά. 
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47. ΚΟΣΜΟΣ ΤΡΕΧΕΙ ΣΤΟ ΣΚΟΤΑΔΙ 

(Ποιος θα πάει) 

               Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
Α 

                                       CD 04 «ΔΕΝ ΣΥΜΒΙΒΑΖΟΜΑΙ», 1993 
 

1. Κόσμος τρέχει στο σκοτάδι 
και το φως γυρεύει νάβρει, 

όλοι ψάχνουνε γι’ αγάπη,  

μόνο αυτό έχουν ανάγκη. 

Την αλήθεια δεν γνωρίζουν,  

το Θεό συνέχεια βρίζουν 

κι’ όλα όσα αναγνωρίζουν, 

είν’ αυτά που τους γκρεμίζουν. 
 

ΕΠΩΔΟΣ 
Ποιος θα πάει να τους μιλήσει, 

την αλήθεια να κηρύξει, 

να τους πει ποια είν’ η λύση 

και το δρόμο να τους δείξει. 
 

2. Η καλή τους επιστήμη, 
έχει τόσα ανακαλύψει, 

τίποτα δεν θα τους λείψει, 

λεν αυτή θα τους καλύψει. 

Είναι τελευταία ώρα, 

έρχεται μεγάλη μπόρα, 

πες μου τι θα κάνουν τώρα, 

 μπρος σε τέτοια κατηφόρα. 
 

3. Και εσύ που απ’ το σκοτάδι 
 κι’ απ’ τον ίδιο τον Άδη, 

 έχει βγει πες μου τι κάνεις, 

 απ’ το να απολαμβάνεις. 

 Ζεις στο φως κι’ όμως κοιμάσαι, 

 τον Θεό πια δεν φοβάσαι 

 Σου μιλά και συ λες «Άσε», 

 για κανένα δε λυπάσαι, 

 τον Θεό πια δεν φοβάσαι! ΓΙΑΤΙ; 
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               48. ΜΟΝΟΣ ΠΕΡΠΑΤΟΥΣΑ 

                            (Προς την Ιεριχώ) 

                      Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
Α 

                                       CD 04 «ΔΕΝ ΣΥΜΒΙΒΑΖΟΜΑΙ», 1993 
 

Μόνος περπατούσα στο δρόμο προς την Ιεριχώ, 

όλο προχωρούσα και είχα μόνο ένα σκοπό, 

στο σπίτι μου να φτάσω και κει πια να ξεκουραστώ. 
 

Μέσα στην καρδιά μου μπήκε φόβος ξαφνικά, 

όταν είδα κάποιους να έρχονται από μακριά, 

βοήθεια δεν είχα μονάχος μες την ερημιά. 
 

Κι όπως το φοβόμουν με αρπάξαν οι ληστές, 

τα ρούχα μου ξέσκισαν με γεμίσανε πληγές, 

και υστέρα μ’ αφήσαν ματωμένο και γυμνό, 

στα χέρια του θανάτου, στο δρόμο προς την Ιεριχώ. 
 

Κάποιος πλησιάζει και η ελπίδα μου ξυπνά, 

σε λίγο όμως σβήνει, καθώς ψυχρά με προσπερνά, 

κι ο δεύτερος σαν ήρθε πήγε στην άλλη τη μεριά. 
 

Πνιγμένος μέσα στο αίμα εκεί στου δρόμου τη γωνιά, 

ο τρίτος μ’ αγκαλιάζει και με χαϊδεύει τρυφερά, 

μου πλένει τις πληγές, μου δίνει δύναμη ξανά. 
, 

Μ’ αρπάζει με σηκώνει κι όλο το σώμα μου πονά, 

μα βάλσαμο στον πόνο είν’ η φωνή του η γλυκιά, 

που μπαίνει στην καρδιά μου, καθώς λέει πως μ’ αγαπά 

αφήνομαι και γέρνω μες τη ζεστή του αγκαλιά. 
 

Σαν άνοιξα τα μάτια βλέπω με έκπληξη πολύ, 

τον θάνατο να φεύγει, να ‘ρχεται πάλι η ζωή, 

κι αμέσως ψάχνω εκείνον που μούχε σώσει την ψυχή. 
 

Ρωτάω πως τον λένε, ποιος είν’ ο άνθρωπος αυτός, 

μου λεν’ πως τη Σαμάρεια, έχει πατρίδα μόνο αυτό. 

Και τότε η καρδιά μου γεμάτη από ευχαριστώ, 

απλά τον ονομάζει «ο Σαμαρείτης ο καλός». 

78 



 

49. ΨΑΛΛΩ ΑΛΛΗΛΟΥΙΑ 

           Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
Α 

                                   CD 04 «ΔΕΝ ΣΥΜΒΙΒΑΖΟΜΑΙ», 1993 
Α 

 

ΕΠΩΔΟΣ 

Ψάλλω αλληλούια, σε Σένα Ιησού, 

Σου δίνω όλη τη δόξα  

και Σου τραγουδώ. 

Ψάλλω αλληλούια, άγιε του Θεού, 

σε Σένα ανήκει η δόξα, 

Εσύ είσαι ο μονός Θεός, 

για σένα πια ζω. 
 

 Χρόνια μακριά από Σένα, 

χωρίς ελπίδα χωρίς σκοπό, 

όλα ήταν χαμένα, μα όταν ήρθες 

τα πάντα αλλάξαν, γι’ αυτό… 
 

 Κάθε τραγούδι μου ήταν  

γεμάτο φάλτσο χωρίς ρυθμό, 

τώρα κάθε μου νότα,  

μια μελωδία, γιατί Εσύ είσαι ο σκοπός…. 
 

 Τόσα τραγούδια υπάρχουν, 

μα ένα είν’ αυτό που μιλά 

στην καρδιά κι αυτό είσαι Εσύ…. 
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    50. ΜΕΣΑ ΣΤΟ ΔΩΜΑΤΙΟ ΜΟΝΑΧΟΣ 

                             (Γύρισε πίσω) 

           Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
Α 

                                   CD 04 «ΔΕΝ ΣΥΜΒΙΒΑΖΟΜΑΙ», 1993 
 

1. Μέσα στο δωμάτιο είμαι μοναχός 

κι είναι τόσο άδειο, γιατί δεν είσαι εδώ. 

Τώρα που νάσαι, πες μου που νάσαι, φίλε που νάσαι. 

Σ’ ένα κόσμο μάταιο, άδικο σκληρό, 

ζούσες δίχως αύριο και χωρίς σκοπό. 

Μα όταν ήρθε η ώρα, η αιώνια ελπίδα, 

σ’ άγγιξε κι όμως πάλι πίσω έχεις στραφεί. 
 

ΕΠΩΔΟΣ 

Και τώρα κάθομαι και κλαίω και φωνάζω, 
μέχρι ν’ ακούσει ο ουρανός, 
την προσευχή μου ν’ απαντήσει και να γυρίσεις 
σε περιμένει Θεός, σε περιμένω κι εγώ. 
 

2. Λες πως έχω φταίξει κι έφυγες μακριά 

κι έχεις τώρα μπλέξει πάλι στα παλιά. 

Τώρα που νάσαι, πες μου που νάσαι, φίλε που νάσαι. 

Όμως θάρθει η ώρα που θα θυμηθείς, 

του Θεού τα λόγια και την προσευχή, 

που όλη τη ζωή σου έχουν σημαδέψει 

κι όπου κι’ αν πας το ξέρω ειρήνη δεν θα βρεις. 
 

3. Γύρισε πίσω ξανά, κάποια στιγμή θάναι αργά 

σαν βγεις απ’ το σκοτάδι  

κι όταν το φως θα σου αλλάξει την καρδιά. 

Εγώ θα πάψω πια να κλαίω και να φωνάζω, 

θα μ’ έχει ακούσει ο Θεός, 

την προσευχή μου θ’ απαντήσει και σαν γυρίσεις,  

γιορτή θα γίνει στον ουρανό 

θα ζούμε αιώνια και οι δυο, μαζί με τον Θεό. 
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       51.  ΜΙΑ ΙΣΤΟΡΙΑ ΘΑ ΣΑΣ ΠΩ 

             Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
Α 

                                      CD 04 «ΔΕΝ ΣΥΜΒΙΒΑΖΟΜΑΙ», 1993 
 

Μια ιστορία θα σας πω, 

που γράφτηκε πριν χρόνια, 

πως ο Θεός τον άνθρωπο έπλασε από χώμα. 

Κι’ όλη τη γη του έδωσε για να εξουσιάζει, 

να κυβερνά, να χαίρεται και να απολαμβάνει, 

να κυβερνά, να χαίρεται και να απολαμβάνει…. 
 

Μα ζήλεψε ο Διάβολος τη δόξα του ανθρώπου, 

τη σχέση του με τον Θεό, την ομορφιά του κόσμου. 

Με πονηριά κατάφερε να τον παραπλανήσει 

κι από τον κήπο της Εδέμ να τον απομακρύνει, 

κι από τον κήπο της Εδέμ να τον απομακρύνει…. 
 

Μα ο Θεός που αγάπησε, 

τον κόσμο που είχε φτιάξει 

το Γιο του έστειλε στη γη τα πάντα για να αλλάξει. 

Το κάθε ψέμα του εχθρού, μ’ αλήθεια να φωτίσει 

και στης ψυχής την ερημιά, ρυάκια για να ανοίξει, 

και στης ψυχής την ερημιά, ρυάκια για να ανοίξει….. 
 

Μια ιστορία ακούσατε, που φαίνεται σαν ψέμα, 

σαν παραμύθι μακρινό, στα τόσα άλλο ένα. 

Μα ένα ψέμα δεν μπορεί τον κόσμο να αλλάξει 

κι αν ειν’ αλήθεια σίγουρα το τέλος πλησιάζει. 
 

Σαν ο Θεός σε προσκαλεί, μη Του γυρνάς την πλάτη, 

σαν ο Θεός σε προσκαλεί, μη Του γυρνάς την πλάτη. 

Ναι, σαν ο Θεός σε προσκαλεί, 

μη Του γυρνάς την πλάτη. 
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     52.  ΗΤΑΝ ΜΕΣΑ ΣΤΟ ΣΚΟΤΑΔΙ 

                                (Εγώ είμαι) 

             Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  

                                   CD 04 «ΔΕΝ ΣΥΜΒΙΒΑΖΟΜΑΙ», 1993 
 

 Ήταν μέσα στο σκοτάδι, 

που ήρθε να σε πάρει ο Ιούδας με κόσμο πολύ, 

τότε μέσα σ’ ένα βράδυ 

φάνηκε να εχάθη κάθε ελπίδα με ένα φιλί. 
 

Γύρω καπνός φασαρία στρατός να ζυγώνει κοντά 

να σ’ αρπάζει από μας, 

να σε τραβά στον Πιλάτο μπροστά 

και εσύ να σιωπάς, αντί να πεις δυνατά….. 
 
 

Εγώ είμαι, Εγώ είμαι, Εγώ είμαι το ΦΩΣ του κόσμου! 

Εγώ είμαι, Εγώ είμαι, Εγώ είμαι η ΑΛΗΘΕΙΑ και η ΖΩΗ, 

η ΑΝΑΣΤΑΣΗ, ο  μ ό ν ο ς  ΔΡΟΜΟΣ για τον ουρανό. 
 
 

 Πόσο ήμουν πληγωμένος,  

που ήσουν προδομένος από κάποιον 

που ζούσε μ’ εμάς, 

κι ήμουν αποφασισμένος,  

πως μέχρι το τέλος θα σ ‘ακολουθούσα πιστά. 
 

Όμως κι εγώ όταν ήρθε ο καιρός 

να σταθώ σ ‘όλα αυτά που σου υποσχέθηκα, 

τόσο μικρός φοβισμένος δειλός 

σε απαρνήθηκα, αντί να πω δυνατά…. 
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Εσύ είσαι, Εσύ είσαι, Εσύ είσαι το ΦΩΣ του κόσμου! 

Εσύ είσαι, Εσύ είσαι, Εσύ είσαι η ΑΛΗΘΕΙΑ και η ΖΩΗ, 

η ΑΝΑΣΤΑΣΗ, ο  μ ό ν ο ς  ΔΡΟΜΟΣ για τον ουρανό. 
 

 Έχω κλάψει απ’ τα βάθη της καρδιάς 

κι’ έχω αλλάξει το ξέρω ριζικά. 

Έχω πάψει να λέω λόγια πολλά 

το μόνο που ξέρω και φωνάζω δυνατά…. 
 

Εσύ είσαι, Εσύ είσαι,  

Εσύ είσαι το ΦΩΣ του κόσμου! 

Εσύ είσαι, Εσύ είσαι,  

Εσύ είσαι η ΑΛΗΘΕΙΑ και η ΖΩΗ, 

η ΑΝΑΣΤΑΣΗ, ο  μ ό ν ο ς  ΔΡΟΜΟΣ για τον ουρανό, 

για τον ουρανό ο  μ ό ν ο ς  ΔΡΟΜΟΣ είσαι Εσύ. 
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53.  ΑΓΙΟΣ ΕΙΝΑΙ Ο ΘΕΟΣ 

                Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
Α 

                                       CD 04 «ΔΕΝ ΣΥΜΒΙΒΑΖΟΜΑΙ», 1993 

    

 ΕΠΩΔΟΣ 

 Άγιος είναι ο Θεός, 

 άγιος είν’ ο Κύριος! 

 Άγιος είναι ο Θεός, 

 άγιος, άγιος είν’ ο Κύριος! 
 

1. Στην παρουσία Σου άγιε Θεέ, 

 όλα αλλάζουνε γίνονται καινούρια, 

 όταν αφήνομαι κι όταν συντρίβομαι 

 μέσα στα άγια χέρια Σου. 
 

2. Στην παρουσία Σου άγιε Θεέ 

 πως ζωντανεύουνε όλα αυτά που είπες, 

 με τ’ άγιο Πνεύμα Σου σ’ όλο το είναι μου 

 καίνε τα άγια λόγια Σου. 
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"ΦΙΛΑΔΕΛΦΟΣ" 

 

 



 

            

 

CD 05. 

"ΑΝΑΝΕΩΣΕ ΜΑΣ - 1994 

(Ύμνοι 54 - 64)  
 

 

54. ΠΑΤΕΡΑ ΑΚΟΥ ΤΗ ΦΩΝΗ ΜΑΣ (Ανανέωσέ μας) 

55. ΕΡΧΕΤΑΙ Ο ΚΥΡΙΟΣ Μ’ ΟΛΗ ΤΟΥ  ΤΗ ΔΟΞΑ 

56. ΤΙ ΜΥΣΤΗΡΙΟ ΕΙΝΑΙ Η ΔΙΚΗ ΣΟΥ ΑΓΑΠΗ 

57. ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΤΗΣ ΟΜΟΝΟΙΑΣ 

58. ΝΟΜΙΖΑ ΠΩΣ ΘΑΔΙΝΑ ΜΟΝAΧΑ ΣΤΗ ΖΩΗ (Οι φίλοι) 

59. ΣΑΝ ΤΑ ΜΑΤΙΑ ΜΟΥ ΑΝΟΙΞΩ (Ψεύτης) 

60. ΠΕΡΙΜΕΝΑ ΤΟΝ ΚΥΡΙΟ ΚΑΙ ΗΡΘΕ Μ’ ΕΛΕΥΘΕΡΩΣΕ 

61. ΟΙ ΟΥΡΑΝΟΙ ΚΙ Η ΓΗ ΦΩΝΑΖΟΥΝ (Είσαι Θεός) 

62. ΕΙΝΑΙ ΣΚΛΗΡΟ ΚΙ ΟΜΩΣ ΑΛΗΘΕΙΑ (Νάμαι) 

63. ΑΠ’ ΤΟΝ ΚΑΙΡΟ ΠΟΥ ΜΠΗΚΕΣ (Πολέμα /Νικητής) 

64. ΑΠΟΓΟΗΤΕΥΜΕΝΟΣ ΚΑΘΕΣΑΙ (Πώς να στο πω) 
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   54.  ΠΑΤΕΡΑ ΑΚΟΥ ΤΗ ΦΩΝΗ ΜΑΣ 

                              (Ανανέωσέ μας) 

                 Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
Α 

                                                CD 05 «ΑΝΑΝΕΩΣΕ ΜΑΣ», 1994 
 

 

1. Πατέρα άκου τη φωνή μας, 

που απ’ την καρδιά μας βγαίνει ταπεινά, 

Εσένα τώρα η ψυχή μας, 

μες την προσευχή μας πάλι αναζητά! 

Κύριε….. 
 

ΕΠΩΔΟΣ 

Ανανέωσε μας και άλλαξε μας, 

μέσα στα χέρια Σου πλάσε μας ξανά. 

Ανανέωσε μας και ένωσε μας 

και χτίσε μέσα μας καθαρή καρδιά, 

που να Σε αγαπά. 
 

2. Ποθούμε, με την πρώτη αγάπη, 

να Σε αγαπούμε, όπως στην αρχή, 

ζητούμε μπρος στη θεία χάρη, 

να ταπεινωθούμε, να υψωθείς Εσύ! 

Κύριε….. 
 
 

. . .  / / /  . . .  
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          55.  ΕΡΧΕΤΑΙ Ο ΚΥΡΙΟΣ 

              Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
Α 

                                      CD 05 «ΑΝΑΝΕΩΣΕ ΜΑΣ», 1994 
 

 

ΕΠΩΔΟΣ 

Έρχεται ο Κύριος μ’ όλη Του τη δόξα, 

για να μας αρπάξει ψηλά στον ουρανό. 
 

Έρχεται ο Κύριος πλησιάζει η ώρα, 

που θα ζούμε αιώνια με τον Ιησού Χριστό, 

ψηλά στον ουρανό, μαζί με τον Θεό. 

 

1. Τότε κάθε θλίψη και πόνος θα χαθεί 

κι ότι μου έχει λείψει, εκεί θα εκπληρωθεί. 

Το ξέρω θάχω νίκη, εδώ σ’ αυτή τη γη, 

όμως η καρδιά μου ζητά κι όλο ποθεί, 

το πρόσωπο Του μια μέρα να δει. 

 

2. Κι ότι με πληγώνει θα μείνει εδώ στη γη, 

κάθε μου απορία, το ξέρω θα λυθεί. 

Η δοκιμασία δεν φτάνει μέχρι εκεί, 

πόσο η καρδιά μου ζητά κι όλο ποθεί, 

το πρόσωπο Του μια μέρα να δει. 
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   56.  ΤΙ ΜΥΣΤΗΡΙΟ Η ΔΙΚΗ ΣΟΥ ΑΓΑΠΗ 

                    Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
Α 

                                                CD 05 «ΑΝΑΝΕΩΣΕ ΜΑΣ», 1994 
 

 

1.  Τι μυστήριο 

 είναι η δική Σου ΑΓΑΠΗ 

απ’ τον ουρανό να κατέβεις να πεθάνεις. 

Μου πες «σ’ αγαπώ» και με τύλιξες με χάρη, 

βρήκα λυτρωμό μέσα στη ζεστή Σου αγκάλη. 
 

ΕΠΩΔΟΣ 

Ιησού μου, Εσύ μ’ αγάπησες 

και το ΄δειξες επάνω στο σταυρό, 

σε όλα Εσύ πειράστηκες, 

μα νίκησες για να νικώ εγώ. 
 

2. Τι μυστήριο 

 είναι η δική σου ΑΓΑΠΗ 

απ’ τον ουρανό ήρθε του Θεού το χάδι. 

Ότι και να πω, δεν μπορεί να με εκφράσει, 

μόνο ευχαριστώ η ψυχή μου, Σου φωνάζει. 
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57.  ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΤΗΣ ΟΜΟΝΟΙΑΣ 

               Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
Α 

                                               CD 05 «ΑΝΑΝΕΩΣΕ ΜΑΣ», 1994 
 

 Τα παιδιά της Ομόνοιας, πεθαίνουν κάθε μέρα, 

τα γερασμένα νιάτα τους, σαρώνει ο αγέρας. 

Τα παιδιά της Ομόνοιας πεθαίνουν ένα, ένα, 

και όταν σβήσουν και χαθούν, δεν θα νοιαστεί κανένας, 

και όταν σβήσουν και χαθούν δεν θα νοιαστεί κανένας. 
 

Ποιος; Για πες μου, Ποιος 

θα σταματήσει τούτο το κακό; 

Ποιος; Για πες μου, Ποιος θα δώσει λύση 

και θα τα σώσει απ’ τον χαμό; Ποιος; 
 

 Τα παιδιά της Ομόνοιας, πως μοιάζουν σαν κι εσένα, 

σαν τα κοιτάζω πιο πολύ θυμίζουνε εμένα. 

Μπροστά στα ματιά τ’ ουρανού γινόμαστ’ όλοι ένα, 

γιατί πλασμένοι είμαστε απ’ του Θεού τα χέρια, 

γιατί πλασμένοι είμαστε απ’ του Θεού τα χέρια. 
 

Ποιος; Για πες μου, Ποιος 

θα σταματήσει τούτο το κακό; 

Ποιος; Για πες μου, Ποιος θα δώσει λύση 

και θα τα σώσει απ’ τον χαμό; Ποιος; 
 

 Πριν χρόνια πολλά ο Ιησούς ήρθε στη γη, 

να ψάξει να βρει να σώσει όποιον Τον δεχτεί, 
 

Αυτός, μονάχα Αυτός,  

θα σταματήσει τούτο το κακό! 

Αυτός, σου λέω Αυτός θα δώσει λύση 

και θα μας σώσει απ’ το χαμό, 

μονάχα Αυτός! 
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        58.  ΝΟΜΙΖΑ ΠΩΣ ΘΑ ‘ΔΙΝΑ 

                               (Οι φίλοι) 

            Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
Α 

                                           CD 05 «ΑΝΑΝΕΩΣΕ ΜΑΣ», 1994 

 

 Νόμιζα, πως θα ‘δινα μονάχα στη ζωή, 

πως τίποτα σε μένα δεν θα ‘δινε κανείς, 

μα οι φίλοι που μου χάρισες 

Θεέ μου είναι πολλοί 
 

ΕΠΩΔΟΣ 

Οι φίλοι είναι δώρο απ’ το Θεό, 

με τίποτα δεν χάνονται. 

Οι φίλοι είναι δώρο απ’ το Θεό 

αιώνια θα υπάρχουνε μέχρι τον ουρανό. 
 

 Πλήγωσα, πληγώθηκα και έκλαψα πολύ 

μα όταν πια συγχώρεσα, ανοίξαν οι ουρανοί, 

κι αν είμαι μπρούντζος, τι ζητώ, 

χρυσάφι νάναι αυτοί. 
 

 Ο τέλειος φίλος είσαι Εσύ, το ξέρω καλά, 

μα όσο θα ζω σ’ αυτή τη γη, 

θα έχω ανάγκη τους φίλους, 

που μου έδωσες Εσύ! Εσύ! 
 

 

. . .  / / /  . . .  
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   59.  ΣΑΝ ΤΑ ΜΑΤΙΑ ΜΟΥ ΑΝΟΙΞΩ 

                                 (Ψεύτης) 

                Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
Α 

                                           CD 05 «ΑΝΑΝΕΩΣΕ ΜΑΣ», 1994 
 

1. Σαν τα μάτια μου ανοίξω 

και το δρόμο μου τραβήξω, στης ζωής την ανηφόρα, 

σε κάθε ώρα, κάθε λεπτό. 

Νοιώθω να παραμονεύει, συνεχώς να κοροϊδεύει, 

προσπαθεί να με ξεκάνει, μα ότι κι αν κάνει, 

ξέρω καλά, πως  ε ί ν α ι: 
 

ΕΠΩΔΟΣ Α΄   

Ψεύτης είναι ένας ψεύτης, 

που την ψυχή μου ζητά να καταστρέψει! 

Ψεύτης, ψεύτης και κλέφτης, 

μα την καρδιά μου δεν θα την παγιδέψει! 

Δεν θα μπορέσει….. 
 

2. Ξέρω ποσό τον συγχύζω, 

 που δεν πίνω δεν καπνίζω, και που ψέματα δεν λέω,  

μακριά του πλέον ζω μια χαρά. 

Κι όμως μου χαμογελάει, μα καθόλου δεν του πάει, 

όσο και να προσπαθήσει δεν θα με πείσει, 

πως μ’ αγαπά, γιατί  ε ί ν α ι: 
 

ΕΠΩΔΟΣ Β΄   

Ψεύτης είναι ένας ψεύτης, 

που την ψυχή μου ζητά να καταστρέψει! 

Ψεύτης, ψεύτης και κλέφτης, 

μα την καρδιά μου δεν θα την παγιδέψει! 

Δεν θα μπορέσει….. 
 

Κι όταν θα ρίξει ξανά τα βέλη του τα πονηρά, 

η αλήθεια είναι μια, πως  ε ί ν α ι: 

Ψεύτης είναι ένας ψεύτης………… 
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          60.  ΠΕΡΙΜΕΝΑ ΤΟΝ ΚΥΡΙΟ 

                  Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
Α 

                                                  CD 05 «ΑΝΑΝΕΩΣΕ ΜΑΣ», 1994 
 

Περίμενα τον Κύριο και ήρθε μ’ ελευθέρωσε,  

με σήκωσε με στήριξε και νέο ύμνο μούδωσε. 
 

Αλληλούια - αλληλούια, αλληλούια - αλληλούια!  

Αλληλούια - αλληλούια, αλληλούια - αλληλούια! 
 

Περίμενα με υπομονή και την κραυγή μου άκουσε, 

πολλοί θα δουν, θα φοβηθούν και στο Θεό θα ελπίσουν 

 
 

 61.  ΟΙ ΟΥΡΑΝΟΙ ΚΙ Η ΓΗ ΦΩΝΑΖΟΥΝ 

                              (Είσαι Θεός) 

                 Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
 Α 

                                          CD 05 «ΑΝΑΝΕΩΣΕ ΜΑΣ», 1994 
 

ΕΠΩΔΟΣ 

Οι ουρανοί κι η γη φωνάζουν 

και μαρτυρούν τη δόξα Σου 

και ευλογούν το όνομα Σου, 

είσαι Θεός, δημιουργός, 

 τέλος κι αρχή, είσαι Εσύ.  (2) 
 

Όταν κοιτώ τ’ αστέρια  

κι όλης της φύσης την ομορφιά, 

ξέρω τα δυο Σου χέρια, μ’ έχουνε πλάσει 

τόσο απλά  και θαυμαστά, τόσο μοναδικά. 
 

Όταν κοιτώ τη μέρα, 

το φως να διώχνει τη σκοτεινιά, 

όπου κι αν πάει το βλέμμα, μιλούν για Σένα, 

θάλασσα, γη και ουρανός, λένε είσαι σοφός. 
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   62.  ΕΙΝΑΙ ΣΚΛΗΡΟ ΚΙ ΟΜΩΣ ΑΛΗΘΕΙΑ 

                                   (Νάμαι) 

              Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
Α 

                                          CD 05 «ΑΝΑΝΕΩΣΕ ΜΑΣ», 1994 
 

1. Είναι σκληρό κι όμως αλήθεια, 

πως η καρδιά με ξεγελά, 

λέει πολλά στα παραμύθια, 

που πλάθει αυτή τόσο συχνά. 
 

ΕΠΩΔΟΣ 

Μα νάμαι πάλι εδώ κοντά Σου 

στη ζεστή την αγκαλιά Σου, 

για να ακούσω την καρδιά Σου 

να μου λέει πως μ’ αγαπά. 
 

Μα νάμαι πάλι εδώ κοντά Σου 

και ζητώ το θέλημα Σου, 

να αλλάξει την καρδιά μου, 

σαν Σου λέει πως Σ’ αγαπά. 
 

2. Τόση ομορφιά βρήκα σε Σένα 

είσαι καλός και μ’ αγαπάς 

κι εγώ Σ’ αγαπώ, δεν είναι ψέμα 

μα η καρδιά με απατά. 
 

3. Από όλα αυτά που έχω μάθει, 

ένα είναι αυτό που με κρατά, 

καθημερινά, αδυναμίες και πάθη, 

να φέρνω στα πόδια του σταυρού  

στο Γολγοθά, και…  
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  63.  ΑΠ’ ΤΟΝ ΚΑΙΡΟ ΠΟΥ ΜΠΗΚΕΣ 

                           (Πολέμα / Νικητής) 

                  Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
Α 

                                                  CD 05 «ΑΝΑΝΕΩΣΕ ΜΑΣ», 1994 
 

1. Απ' τον καιρό που μπήκες 

 στο δρόμο του Θεού, 

 τέτοια χαρά δεν βρήκες, πουθενά αλλού. 

 Μα ξαφνικά σε ζώσαν τα βέλη του εχθρού, 

 και τόσα μέτωπα ανοίχθηκαν παντού. 

 Τέτοιες στιγμές μη ρίξεις το βλέμμα σου αλλού, 

 άκου τη φωνή του Θεού ......ΚΑΙ: 
 

 ΕΠΩΔΟΣ Α'  

 Πολέμα, γιατί ζητούμε την ψυχή σου! 

 Πολέμα, γιατ' είναι ο Θεός μαζί σου! 

 Με αίμα πήρε τη νίκη τη δική σου! 

 Στο τέρμα, Αυτός θα είναι η αμοιβή σου!  

 Πολέμα...... 
 

2. Ζώσου καλά με την αλήθεια του Θεού, 

 δικαιοσύνη νάχεις μόνο του Χριστού. 

 Και τα καλά τα νέα με ειρήνη πες παντού, 

 την πίστη κράτησε είναι η ασπίδα σου. 

 Στη σκέψη σου ας κυλάει η σωτηρία σου, 

 πάρε στα χέρια σου το Λόγο του Θεού....ΚΑΙ: 
 

 ΕΠΩΔΟΣ Β'  

 Σκέπτομαι σαν νικητής, περπατώ σαν νικητής, 

 και μιλώ σαν νικητής, τώρα ζω σαν νικητής! 
  

 Γιατί ο Χριστός νίκησε, γιατί ο Χριστός νίκησε, 

 γιατί ο Χριστός νίκησε, είμαι νικητής! (2) 
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  64.  ΑΠΟΓΟΗΤΕΥΜΕΝΟΣ ΚΑΘΕΣΑΙ 

                           (Πώς να στο πω) 

         Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
Α 

                                        CD 05 «ΑΝΑΝΕΩΣΕ ΜΑΣ», 1994 
 

1. Απογοητευμένος κάθεσαι, 

και τώρα συγχυσμένος σκέφτεσαι, 

πως όλα όσα σου έλεγαν τόσο καιρό, 

οι θεωρίες που είχες πιστέψει, 

οι ιδέες που είχες μαζέψει, 

σε αφήσαν άδειο σου έκαναν κακό. 
 

Οι φίλοι πόσο σ’ εκμεταλλευτήκαν 

ήρθαν πήραν κι όπως ήρθαν, φύγαν 

η αγάπη χάθηκε σαν τον καπνό, 

η πίκρα, το παράπονο σε πνίγει, 

νιώθεις ότι χάνεσαι κι’ επείγει, 

να συμβεί σε σένα κάτι δυνατό 
 

ΕΠΩΔΟΣ Α΄ 

Πως να στο πω λοιπόν να καταλάβεις, 

ότι η απάντηση είναι απλή! 

Πως μονάχα Αυτός που σ’ έχει πλάσει, 

μπορεί να δώσει μια καινούργια αρχή. 
 

2. Τώρα η σάρκα πολεμά το πνεύμα, 

λέει όλα είναι ψέμα, 

μη σκεφτείς καθόλου ούτε μια στιγμή. 

Φωνές, σού λένε εδώ είναι το τέρμα, 

ο Θεός δεν έσωσε κανένα, 

αν υπάρχει ξέρει μόνο να αδικεί. 
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Τόσα παιδιά πεθαίνουν κάθε μέρα, 

στους πολέμους τρέχει τόσο αίμα, 

και οι δυνατοί κερδίζουν στη ζωή. 

Τα έθνη βρίσκονται απορημένα, 

δεν ελπίζουν πλέον σε κανένα, 

ζούνε κι όμως ήδη νοιώθουν σαν νεκροί 
 

ΕΠΩΔΟΣ Β΄ 

Πως να στο πω λοιπόν να καταλάβεις, 

για όλα φταίμε μονάχα εμείς. 

Πως ο Θεός στ’ αλήθεια είναι αγάπη, 

η αμαρτία φέρνει την καταστροφή. 
 

Απογοητευμένος κάθεσαι, 

και τώρα συγχυσμένος σκέφτεσαι, 

πως ήρθε πια ο καιρός να προβληματιστείς! 
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                Ψαλμός ΡΜΗ/148 
 

1.  Αινείτε τον Κύριον. Αινείτε τον Κύριον εκ των 

ου-ρανών· Αινείτε Αυτόν εν τοις υψίστοις. 

2.  Αινείτε Αυτόν, πάντες οι άγγελοι Αυτού·  

 Αινείτε Αυτόν, πάσαι αι δυνάμεις Αυτού. 

3.  Αινείτε Αυτόν, ήλιε και σελήνη·  

 Αινείτε Αυτόν, πάντα τα άστρα του φωτός. 

4.  Αινείτε Αυτόν, οι ουρανοί των ουρανών, και τα ύ-

δατα τα υπεράνω των ουρανών. 
 

5.  Ας αινώσι το όνομα του Κυρίου· διότι Αυτός 

προσέταξε, και εκτίσθησαν· 6. και εστερέωσεν αυ-

τά εις τον αιώνα και εις τον αιώνα· έθεσε διάταγμα, 

το οποίον δεν θέλει παρέλθει. 
 

7.  Αινείτε τον Κύριον εκ της γης, δράκοντες και 

πάσαι άβυσσοι· 8. πυρ και χάλαζα, χιών και ατμίς, 

ανεμοστρόβιλος, ο εκτελών τον λόγον αυτού· 9. τα 

όρη και πάντα τα βουνά· δένδρα καρποφόρα και 

πάσαι κέδροι· 10. τα θηρία και πάντα τα κτήνη· 

ερπετά και πετεινά πτερωτά. 
 

11. Αινείτε τον Κύριον βασιλείς της γης και πάντες 

λαοί· άρχοντες και πάντες κριταί της γής· 12. και 

νέοι και παρθένοι, γέροντες μετά νεωτέρων 
 

13. Ας αινώσι το όνομα του Κυρίου· διότι το όνομα 

αυτού μόνου είναι υψωμένον· 
 

14.  Η δόξα Αυτού είναι επί την γην και τον ουρανόν· 

και Αυτός ύψωσε κέρας εις τον λαόν αυτού, ΥΜΝΟΝ 

εις πάντας τους οσίους Αυτού, εις τους υιούς Ισ-

ραήλ, λαόν όστις είναι πλησίον Αυτού. Αλληλούϊα. 
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ΔΟΞΟΛΟΓΙΑ και ΛΑΤΡΕΙΑ 
 

ύμνοι 65 - 86 (1995) 

 

 

 
 

 

Απόδοση στίχων στα Ελληνικά 

Ενορχήστρωση - Ερμηνεία: 

ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

 

 

 

"ΦΙΛΑΔΕΛΦΟΣ" 

 

 

 



CD 06. 

"ΔΟΞΟΛΟΓΙΑ και ΛΑΤΡΕΙΑ 

με τον ΞΕΝΟΦΩΝΤΑ - 1995 

(Ύμνοι 65 - 86)  
 

 

65. ΤΩΡΑ ΥΨΩΣΤΕ ΤΟΝ ΚΥΡΙΟ ΚΑΙ ΒΑΣΙΛΙΑ  

66. Ο ΛΟΓΟΣ ΣΟΥ (Ψαλμός ΡΙΘ/119:105) 

67. ΟΠΟΥ ΠΕΡΠΑΤΗΣΑ (Είν’ ο Θεός) 

68. ΣΗΜΑΙΑ ΑΓΑΠΗΣ ΥΨΩΣΤΕ 

69. ΠΟΛΕΜΟΥΜΕ ΣΤΑ ΟΥΡΑΝΙΑ 

70. ΜΕ ΤΗ ΔΥΝΑΜΗ ΤΟΥ (Η μάχη ανήκει σ’ Αυτόν) 

71. ΔΕΝ ΠΕΡΙΜΕΝΕΣ ΘΕΕ (Με ευγνωμοσύνη) 

72. Ο ΘΕΟΣ ΕΙΝΑΙ ΑΞΙΟΣ κι ΑΓΙΟΣ ΘΕΟΣ  

73. ΠΕΡΑΣΕ ΜΕ ΑΠ’ ΤΗΝ ΠΥΛΗ 

74. ΣΑΝ ΤΟΝ ΠΟΙΜΕΝΑ ΜΑΣ ΤΡΕΦΕΙΣ 

75. ΦΩΝΗ ΑΓΑΛΛΙΑΣΗΣ ΚΑΙ ΣΩΤΗΡΙΑΣ 

76. ΨΑΛΛΕ ΣΤΟ ΘΕΟ ΝΕΟ ΑΣΜΑ 

77. Ο ΘΕΟΣ ΕΙΝΑΙ ΚΑΛΟΣ 

78. ΣΑΝ ΤΟΝ ΔΑΒΙΔ ΣΤΟ ΘΕΟ ΜΠΡΟΣΤΑ 

79. ΤΟ ΟΝΟΜΑ ΣΟΥ ΘΕΕ ΕΙΝΑΙ ΑΓΙΟ 

80. ΨΑΛΛΩ ΔΟΞΑ ΣΤ’ ΟΝΟΜΑ ΣΟΥ 

81. ΣΕ ΣΕΝΑ ΑΝΗΚΕΙ ΘΕΕ (Μόνο σε Σε) 

82. ΛΑΤΡΕΥΟΥΜΕ ΤΟΝ ΑΙΩΝΙΟ ΘΕΟ 

83. ΠΑΤΕΡΑ ΟΥΡΑΝΙΕ Σ’ ΑΓΑΠΟΥΜΕ (Είναι ευλογητός) 

84. ΣΑΝ ΦΩΤΙΑ ΠΟΥ ΚΑΙΕΙ 

85. Σ’ ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ ΘΕΕ, ΓΙΑΤΙ ΜΕ ΑΓΑΠΗΣΕΣ 

86. ΙΗΣΟΥ, Τ΄ΟΝΟΜΑ ΣΟΥ ΕΙΝ’ ΘΑΥΜΑΣΤΟ 
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        65.  ΤΩΡΑ ΥΨΩΣΤΕ      

                                  "He Is Exalted"  

              Μουσική: TWILA PARIS - Απόδοση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

                    CD 06 «ΔΟΞΟΛΟΓΙΑ και ΛΑΤΡΕΙΑ με τον ΞΕΝΟΦΩΝΤΑ» 
 

Τώρα υψώστε, 

τον Κύριο και βασιλιά,  δώστε δόξα. 

Τώρα υψώστε, 

τον Κύριο υψώστε, δοξάστε τον Θεό. 

 Είν’ ο Θεός, η αλήθεια Του ας υψωθεί, 

 γη κι ουρανός, δοξάζουν το όνομά Του. 

 Τώρα υψώστε τον Κύριο και βασιλιά. 

 

                 66.  Ο ΛΟΓΟΣ ΣΟΥ  

                            "Thy Word"  (Ψαλμός ΡΙΘ/119:105) 

             Μουσική: AMY GRANT/MICHAEL W.SMITH - Απόδοση: ΞΕΝ.ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

                CD 06 «ΔΟΞΟΛΟΓΙΑ και ΛΑΤΡΕΙΑ με τον ΞΕΝΟΦΩΝΤΑ» 
 

 ΕΠΩΔΟΣ 

 Ο Λόγος Σου είναι ΛΥΧΝΑΡΙ στα πόδια μου 

 και στο δρόμο μου είναι ΦΩΣ. (2) 
 

1. Κι όταν φοβηθώ και νομίζω θα χαθώ, 

 Εσύ στο πλάι μου είσαι, 

 σε Σε θα στηριχθώ, τον αιώνιο Θεό, 

 κράτησέ με Κύριε….. 
 

2. Πόσο μ’ αγαπάς, το ξέρω ω Θεέ, 

 μα η καρδιά (μου) λυγίζει, 

 οδήγησέ με Εσύ, στο πλάι Σου κράτα με 

 και αιώνια θα Σ’ αγαπώ, θα Σ' αγαπώ... 
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     67. ΕΙΝ’ Ο ΘΕΟΣ, Ο ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ  

                                 “God  With  us” 

       Μουσική: GRAHAM KENDRICK - Απόδοση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

                CD 06 «ΔΟΞΟΛΟΓΙΑ και ΛΑΤΡΕΙΑ με τον ΞΕΝΟΦΩΝΤΑ» 
 

 Όπου περπάτησα, πρώτος περπάτησε, 

 και ό,τι ένιωσα, το 'νιωσε Αυτός. 

 Κάθε μου πρόβλημα, ήδη το πέρασε, 

 σ’ όλα πειράσθηκε, για να νικώ. 
 

                 ΕΠΩΔΟΣ 

Είν’ ο Θεός, μαζί με μας, είν’ ο Θεός ο Εμμανουήλ! 

Είν’ ο Θεός, μαζί με μας, είν’ ο Θεός ο Εμμανουήλ! 
 

 Τόσοι Τον μίσησαν και Τον πληγώσανε, 

 πόνεσε άδικα, μα συγχωρεί. 

 Για μένα έκλαψε, με αίμα πλήρωσε, 

 με τη θυσία Του, δίνει ζωή. 
 

   68.   ΣΗΜΑΙΑ ΑΓΑΠΗΣ ΥΨΩΣΤΕ 
               "Lift High The Banners of Love"   (Ψαλμός Ξ/60:4, Κ/20:5) 
                                                       

  

        Μουσική: RICHARD GILLARD - Απόδοση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

                CD 06 «ΔΟΞΟΛΟΓΙΑ και ΛΑΤΡΕΙΑ με τον ΞΕΝΟΦΩΝΤΑ» 

 

 ΕΠΩΔΟΣ 

 Σημαία αγάπης υψώστε, αλληλούια, 

 οι σάλπιγγες αντηχούν, 

 νίκησε ο Ιησούς τον εχθρό, αλληλούια, 

 πέφτει η Ιεριχώ. (2)                   
 

1. Το σώμα του Ιησού μας, σαν στρατός δυνατός, 

 πολεμά και νικάει, μ' αρχηγό τον Χριστό. 
 

2. Λυτρωτής και σωτήρας, είναι ο Ιησούς, 

 οι δυνάμεις του σκότους, τώρα ας σκορπισθούν. 

ONOMATΟΣ  ΙΗΣΟΥ 
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  69.  ΠΟΛΕΜΟΥΜΕ ΣΤΑ ΟΥΡΑΝΙΑ 

                    "Making War In The Heavenlies"  
 

    Μουσική: GEORGE SEARCY - Απόδοση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

                CD 06 «ΔΟΞΟΛΟΓΙΑ και ΛΑΤΡΕΙΑ με τον ΞΕΝΟΦΩΝΤΑ» 

 

 ΕΠΩΔΟΣ 

 Πολεμούμε στα ουράνια, 

 καθαιρούμε οχυρώματα, 

 σταθεροί στη νίκη του Χριστού. 
  

 Πολεμούμε στα ουράνια, 

 καθαιρούμε οχυρώματα, 

 που είναι ενάντια στη γνώση του Ιησού. 
 

1. Δεν γονατίζουμε στα πόδια του εχθρού, 

 μας ελευθέρωσε ο Χριστός. 

 Και του Θεού οι εχθροί, αυτοί θα συντριφθούν, 

 μπροστά στα πόδια των πιστών. 
 

2. Σκοπό μας έχουμε το έργο του Θεού, 

 κανένας δεν μας σταματά. 

 Με τ’ άγιο ΠΝΕΥΜΑ καθαιρούμε λογισμούς 

 και με τον άγιο ΛΟΓΟ Του οχυρά. 
 
 
 

«…Διότι τα όπλα του πολέμου ημών δεν είναι σαρκικά, αλλά δυνατά 

συν Θεώ προς καθαίρεσιν οχυρωμάτων· επειδή καθαιρούμεν λογι-

σμούς και παν ύψωμα επαιρόμενον εναντίον της γνώσεως του Θεού, 

και αιχμαλωτίζομεν παν νόημα εις την υπακοήν του Χριστού…» 

(Β’ Κορινθίους Ι’/10:4) 
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    70.   Η ΜΑΧΗ ΑΝΗΚΕΙ Σ’ ΑΥΤΟΝ 
           "The Battle Belongs To The Lord" 

   Μουσική: JAMIE OWENS-COLLINS - Απόδοση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

                CD 06 «ΔΟΞΟΛΟΓΙΑ και ΛΑΤΡΕΙΑ με τον ΞΕΝΟΦΩΝΤΑ» 

 

1. Με τη δύναμή Του είμαστε νικητές, 

 η μάχη ανήκει σ' Αυτόν. 

 Στου εχθρού τις παγίδες, δεν πέφτουμε εμείς, 

 η μάχη ανήκει σ' Αυτόν. 
 

 ΕΠΩΔΟΣ 

 Και ψάλλουμε όλοι  

 "Δόξα, στη δύναμη του Θεού" (2) 
 

2. Κι όταν ο εχθρός μας κτυπά δυνατά, 

 η μάχη ανήκει σ' Αυτόν. 

 Με το αίμα του Αμνού, ο Θεός μας κρατά, 

 η μάχη ανήκει σ' Αυτόν. 

 

3. Κι όταν ο εχθρός μπαίνει με την καρδιά, 

 η μάχη ανήκει σ' Αυτόν. 

 Κρατήσου ο Κύριος είναι κοντά, 

 η μάχη ανήκει σ' Αυτόν.  
 

 
 
 
 

«…Ούτω λέγει Κύριος προς εσάς· Μη φοβείσθε σεις, μηδέ πτοηθήτε 

από προσώπου τούτου του μεγάλου πλήθους· διότι η μάχη δεν είναι 

δική σας, αλλά του Θεού» (Β’ Χρονικών Κ/20:15 - Βλ. ΗσαΐαςΝΔ/54:17) 
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        71.  ΔΕΝ ΠΕΡΙΜΕΝΕΣ ΘΕΕ 

                     "Forever Grateful"  

          Μουσική: MARK ALTROGGIE - Απόδοση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

           CD 06 «ΔΟΞΟΛΟΓΙΑ και ΛΑΤΡΕΙΑ με τον ΞΕΝΟΦΩΝΤΑ» 
 

Δεν περίμενες Θεέ νάρθω εγώ σε Σέ, 

αλλά ήρθες Εσύ εδώ στη Γη 

με ανθρώπινη μορφή, δούλε ταπεινέ, 

πριν φωνάξω με κάλεσες Εσύ. 
 

Με ευγνωμοσύνη στην καρδιά, 

τώρα Σε δοξάζω βασιλιά, 

που έγινες θυσία στο σταυρό, 

να σωθεί ο κάθε αμαρτωλός. 

 

      72.  Ο ΘΕΟΣ ΕΙΝΑΙ ΑΞΙΟΣ 

                      “Great is the Lord”  

           Μουσική: STEVE MCEWAN - Απόδοση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

           CD 06 «ΔΟΞΟΛΟΓΙΑ και ΛΑΤΡΕΙΑ με τον ΞΕΝΟΦΩΝΤΑ» 
 

Ο Θεός είναι άξιος και άγιος Θεός 

και η πόλη, η άγια πόλη του Θεού 

για μας είναι η χαρά όλης της γης. 
 

Ο Θεός δίνει νίκη στο δικό Του το λαό, 

μες τη μάχη πολεμάει τον εχθρό,   

για μας ο Κύριος είναι νικητής…. 
 

Γι’ αυτό, το όνομά Σου υψώνουμε 

και Σε ευχαριστούμε για τα όσα έχεις κάνει…. 
 

Γι’ αυτό, ω Κύριε Σε λατρεύουμε, 

Γιατί Εσύ ‘σαι ο Θεός μας, 

Κύριος της γης και τ’ ουρανού. 
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73.  ΠΕΡΑΣΕ ΜΕ ΑΠ’ ΤΗΝ ΠΥΛΗ  
        "Take Me In" (Εβραίους Ι΄/10:19) 

         Μουσική: DAVE BROWNING - Απόδοση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

           CD 06 «ΔΟΞΟΛΟΓΙΑ και ΛΑΤΡΕΙΑ με τον ΞΕΝΟΦΩΝΤΑ» 
 

Πέρασέ με απ’ την πύλη 

του άγιου ναού Σου,  

πέρα απ’ τον βωμό, 

πιο κοντά Σου για ναρθώ. 
 

Πέρασέ με απ’ το πλήθος 

πέρα απ’ τη δοξολογία, 

η ψυχή διψά για Σένα 

τ’ άγιο «μάνα» τ’ ουρανού. 
 

ΕΠΩΔΟΣ 

Γι’ αυτό, 

μες τ’ άγια των αγίων, Κύριέ μου! 

Πάρε με, με το αίμα τ’ Αμνού. (2) 

 

        74.  ΣAΝ ΤΟΝ ΠΟΙΜΕΝΑ 
             "You Make Me Lie Down in Green Pastures"  

    Μουσική: KATHY KUZIAK - Απόδοση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

           CD 06 «ΔΟΞΟΛΟΓΙΑ και ΛΑΤΡΕΙΑ με τον ΞΕΝΟΦΩΝΤΑ» 
 

Σαν τον ποιμένα μας τρέφεις, 

απ’ τον εχθρό μας προσέχεις, 

κι όταν πεινάμε μας δίνεις απ’ τον λόγο Σου. 

Να 'μαστε πάλι με Σένα,  

να Σ’ αγαπάμε αφήνεις, 

είσαι ο ποιμένας, είσαι ο Ιησούς μας,  

είσαι ο Θεός…..       
                               (Ιωάννης Ι΄/10:11-15, Ψαλμός ΚΓ/23) 

 

106 

ΛΑΤΡΕΙΑΣ 



 

    75.  ΦΩΝΗ ΑΓΑΛΛΙΑΣΗΣ & ΣΩΤΗΡΙΑΣ 

                "The Sound Of Joy Ful Sounding" (Ψαλμός ΡΙΘ/119:15) 

               Μουσική: D.BUTTERBAUGH - Απόδοση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ            

                     CD 06 «ΔΟΞΟΛΟΓΙΑ και ΛΑΤΡΕΙΑ με τον ΞΕΝΟΦΩΝΤΑ» 
 

Φωνή αγαλλίασης και σωτηρίας 
είναι στις σκηνές των δίκαιων.  (2) 
 

Το χέρι του Θεού είναι δυνατό, 

το χέρι του Θεού τώρα ας υψωθεί, 

το χέρι του Θεού είναι δυνατό,  

θα ζήσω για τα νέα έργα Του στη γη.  
  

Θα δοξάζω, τον Θεόν μου, 

με θυσία, λατρεία  -το ξέρω-  εις Αυτόν. 

Θα δοξάζω, τον Θεό μου, 

με θυσία, λατρεία και χαρά. 
 

Και με ψαλμούς θα Τον δοξάζω, 

με χαρά θα υψώνω το όνομα Αυτού, 

η αγάπη και το έλεος Αυτού, 

είναι αιώνια, δεν τελειώνουν ποτέ.  
 

76.  ΨΑΛΛΕ ΣΤΟ ΘΕΟ ΝΕΟ ΥΜΝΟ          
                      "Sing Unto The Lord A New Song" 

               Μουσική: BECKY FENDER - Απόδοση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ            

                   CD 06 «ΔΟΞΟΛΟΓΙΑ και ΛΑΤΡΕΙΑ με τον ΞΕΝΟΦΩΝΤΑ»  
 

  Ψάλλε στον Θεό νέο άσμα 

 ψάλλε στον Θεό όλη η γη, 

 Ψάλλε στον Θεό νέο άσμα 

    ψάλλε στον Θεό όλη η γη, 
 

         Γιατί ο Θεός είναι άξιος, να δοξαστεί είναι άξιος.   (2) 
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     77.   Ο ΘΕΟΣ ΕΙΝΑΙ ΚΑΛΟΣ          
                     "God Is Good"   (Ψαλμός ΛΔ/34:8, ΡΛς/136:1) 

                     Μουσική: GRAHAM KENDRICK - Απόδοση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ            

                   CD 06 «ΔΟΞΟΛΟΓΙΑ και ΛΑΤΡΕΙΑ με τον ΞΕΝΟΦΩΝΤΑ» 
 

Ο Θεός είναι ΚΑΛΟΣ, ο Θεός είναι ΑΓΑΘΟΣ, 

κι εμείς δοξολογούμε, του Θεού ο λαός. 

Σαν σκέπτομαι την αγάπη Του, που μου έδωσε, 

θέλω ν’ αλαλάξω, να το φωνάξω και ν’ ακουστεί 

πως ο Θεός είναι καλός….. 

 

    78.   ΣΑΝ ΤΟΝ ΔΑΒΙΔ 
                      "As David Did"  (Β΄ Σαμουήλ ς’/6:14) 

                     Μουσική: MARTIN NYSTROM - Απόδοση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ            
  

                     CD 06 «ΔΟΞΟΛΟΓΙΑ και ΛΑΤΡΕΙΑ με τον ΞΕΝΟΦΩΝΤΑ» 
 

1. Σαν τον ΔΑΒΙΔ στον Θεό μπροστά, 

 θα χορεύω από χαρά, μπροστά στο βασιλιά. 
 

2. Σαν την ΜΑΡΙΑΜ με το ντέφι της, 

 θα κτυπώ τα χέρια, θα τραγουδώ, 

 μπροστά στο βασιλιά. 
 

3. Σαν τον ΙΟΥΔΑ στον πόλεμο, 

 θα δοξάζω και θα νικώ, μπροστά στο βασιλιά. 
 

4. Σαν τον ΙΗΣΟΥ στην Ιεριχώ, 

 τα τείχη θα πέσουν μ' αλαλαγμό, 

 μπροστά στο βασιλιά. 
 

 ΕΠΩΔΟΣ 

 Κι ερχόμαστε μπροστά Του 

 και Τον λατρεύουμε, 

 τον δρόμο έχει ανοίξει, ο Ιησούς Χριστός. 
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   79.  Τ’ ΟΝΟΜΑ ΣΟΥ ΕΙΝΑΙ ΑΓΙΟ  

               “You  have  been  given”  (Ψαλμός ΡΓ/103:1) 

            Μουσική: BUB KAUFIN  -  Απόδοση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ            
 

                     CD 06 «ΔΟΞΟΛΟΓΙΑ και ΛΑΤΡΕΙΑ με τον ΞΕΝΟΦΩΝΤΑ» 
 

 

 Τ’ όνομά Σου Θεέ είναι άγιο, 

Σε λατρεύουμε, Σε λατρεύουμε. (2) 
 

 Είσ’ ο Θεός μας κι εμείς ο λαός Σου, 

Σε δοξάζουμε, Σε δοξάζουμε. 
 

 Μας έχεις σώσει απ’ όλα τα έθνη, 

 Σε υψώνουμε, Σε υψώνουμε. 

 

 80.  ΨΑΛΛΩ ΔΟΞΑ ΣΤ’ ΟΝΟΜΑ ΣΟΥ   
                 "I Sing Praises"  (Ψαλμός ΚΘ/29:2, ΙΗ/18:49) 

              Μουσική: TERRY Mac ALMON - Στίχοι: ΑΝΩΝΥΜΟΣ  
 

                     CD 06 «ΔΟΞΟΛΟΓΙΑ και ΛΑΤΡΕΙΑ με τον ΞΕΝΟΦΩΝΤΑ» 
 

 

ΨΑΛΛΩ «δόξα» στ’ όνομά Σου, ω Θεέ, 

Ψάλλω και υμνώ Εσέ, 

Γιατί τ’ όνομά Σου είναι θαυμαστό. 
 

ΔΙΝΩ «δόξα» στ’ όνομά Σου, ω Θεέ, 

Ψάλλω και υμνώ Εσέ, 

Γιατί τ’ όνομά Σου είναι θαυμαστό. 
 

 

 

. . .  / / /  . . .  
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81.  ΣΕ ΣΕΝΑ ΑΝΗΚΕΙ ΘΕΕ 
                "Salvation Belongs To The Lord"   
 

                                     Μουσική: ANDRIAN HOWARD & PAT TURNER  

                                Απόδοση στίχων στα Ελληνικά: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ            
 

                           CD 06 «ΔΟΞΟΛΟΓΙΑ και ΛΑΤΡΕΙΑ με τον ΞΕΝΟΦΩΝΤΑ» 
 

1. Σε Σένα, ανήκει Θεέ, 

 που κάθεσαι στο θρόνο, αιώνιε Αμνέ, 

 όλη η δόξα και η τιμή, η δύναμη και η ισχύ. 
 

 ΕΠΩΔΟΣ 

 Μόνο σε Σέ ανήκει αιώνια....  

 Μόνο σε Σέ ανήκει αιώνια....  

 Μόνο σε Σέ ανήκει αιώνια.... Αμήν! 
 

2. Κι εμείς, ο λαός του Θεού, 

 με μια καρδιά, όλοι μαζί, θα λέμε παντού 

 πως όλη η δόξα και η τιμή, 

 η δύναμη και η ισχύ....  (Αποκάλυψη Δ/4:11, Ε/5:12) 

 

 

 82.  ΛΑΤΡΕΥΟΥΜΕ ΤΟΝ ΑΙΩΝΙΟ ΘΕΟ  
              "let  Us  Adore" 

                        Μουσική: JULIUS CHAJES  -  Απόδοση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ            
 

                     CD 06 «ΔΟΞΟΛΟΓΙΑ και ΛΑΤΡΕΙΑ με τον ΞΕΝΟΦΩΝΤΑ» 
 

Λατρεύουμε τον αιώνιο Θεό, 

υψώνουμε με τιμή, 

που τους ουρανούς και τη γη έπλασε Αυτός! 
 

Η ομορφιά Του, φανερώνεται στους ουρανούς 

και η δόξα του Υψίστου γεμίζει όλη τη γη! 

Είν’ ο Θεός, ο μοναδικός……. 
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         83.  ΣΑΝ ΦΩΤΙΑ ΠΟΥ ΚΑΙΕΙ  
         "All Consuming Fire" 

               Μουσική: RANDY WRIGHT - Απόδοση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ            
     

                        CD 06 «ΔΟΞΟΛΟΓΙΑ και ΛΑΤΡΕΙΑ με τον ΞΕΝΟΦΩΝΤΑ» 
 

 

 Σαν φωτιά που καίει, 

 είσαι στην καρδιά μου, 

 γι’ αυτό Σε λατρεύω Κύριε. 

 Μέσα στην ψυχή μου, σ’ όλο μου το είναι, 

 είσαι Κύριέ μου, Σ’ αγαπώ. 
 

 Δόξα στον Αμνό, τον αιώνιο Θεό, 

 Που κυβερνά γη κι ουρανό, 

 Δώστε δόξα στον Αμνό. 
 

       84.  ΣΕ ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ ΘΕΕ 

                           "Give Thanks"  

                           Μουσική: HENRY SMITH - Απόδοση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ            
 

                             CD 06 «ΔΟΞΟΛΟΓΙΑ και ΛΑΤΡΕΙΑ με τον ΞΕΝΟΦΩΝΤΑ» 
 

Σ' ευχαριστώ Θεέ, γιατί με αγάπησες 

και τον Ιησού θυσία πρόσφερες. 
 

Σ' ευχαριστώ Θεέ, γιατί Εσύ με λύτρωσες 

και όλο το είναι μου το άλλαξες. 
 

Γι' αυτό, τώρα οι αδύναμοι ας πουν 

ότι είναι δυνατοί 

γιατί ο Χριστός θυσιάστηκε για μας. 
 

Γι' αυτό, και οι φτωχοί μπορούν να πουν, 

πως έχουν πλούτο τ' ουρανού, 

γιατί ο Θεός ζει τώρα στην καρδιά. 
 

Σ' ευχαριστώ, Σ' ευχαριστώ! 
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      85.  ΙHΣΟΥ, ΤΟ ΟΝΟΜΑ ΣΟΥ  

                                  "How  Majestic"  

                         (Ψαλμός Η/8:1, ΡΜΗ/148:13, Ιωάννης Δ/4:24) 
 

                  Μουσική: BEN LINDQUIST /DON MOEN - Απόδοση: ΞΕΝ. ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ            
 
 

                     CD 06 «ΔΟΞΟΛΟΓΙΑ και ΛΑΤΡΕΙΑ με τον ΞΕΝΟΦΩΝΤΑ» 
 

 Ιησού τ’ όνομά Σου είν’ θαυμαστό (2) 

 Σε υψώνω απ’ την καρδιά 

 και η δόξα Σου μ’ αγγίζει, 

 Σε υψώνω απ’ την καρδιά, θαυμαστέ Θεέ. 
 

 Σε υψώνω απ’ την καρδιά 

 και η δόξα Σου μ’ αγγίζει, 

 με το πνεύμα Σε λατρεύω αληθινά, 

 με το πνεύμα Σε λατρεύω αληθινά. 
 

 Ας υψωθείς Ιησού, 

 Συ βασιλεύεις με δύναμη και ισχύ, Θεέ!! 

 
  86.  ΠΑΤΕΡΑ ΟΥΡΑΝΙΕ Σ’ ΑΓΑΠOYΜΕ 

"Blessed Be The Lord God Αlmighty" 

                   Μουσική: BOB FITTS - Απόδοση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ            

                     CD 06 «ΔΟΞΟΛΟΓΙΑ και ΛΑΤΡΕΙΑ με τον ΞΕΝΟΦΩΝΤΑ» 
 

 Πατέρα ουράνιε Σ' αγαπούμε, 

 κι υψώνουμε παντού το όνομά Σου, 

 η βασιλεία Σου ας έρθει ανάμεσά μας, 

 κι ο λαός Σου το Λόγο Σου θα υμνεί.. 
  

 ΕΠΩΔΟΣ 

 Είν' ευλογητός ο Κύριός μας 

 ο ΩΝ, η ΗΝ και ο ΕΡΧΟΜΕΝΟΣ 

 Είν' ευλογητός ο Κύριός μας, 

 ο αιώνιος βασιλιάς. 
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«ΨΑΛΜΟΙ …σήμερα» 
 

ύμνοι 87 - 98 (1996) 

 

 

 
 

 
 

Στίχοι - Μουσική – Ενορχήστρωση 

Ερμηνεία: 

ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

 

 

"ΦΙΛΑΔΕΛΦΟΣ" 

 

 



 

            

 

 

 

CD 07. 

«ΨΑΛΜΟΙ ….σήμερα» - 1996 

(Ύμνοι 87 - 98)  
 

 

87. ΟΙ ΟΥΡΑΝΟΙ ΔΙΗΓΟΥΝΤΑΙ (Ψαλμός ΙΘ/19) 

88. Ο ΚΥΡΙΟΣ ΕΙΝΑΙ Ο ΠΟΙΜΕΝΑΣ ΜΟΥ (Ψαλμός ΚΓ/23) 

89. ΣΑΝ ΤΟ ΕΛΑΦΙ ΠΟΥ ΔΙΨΑ (Ψαλμός ΜΒ/42) 

90. ΕΛΕΗΣΕ ΜΕ Ω ΘΕΕ (Ψαλμός ΝΑ/51 

91. ΚΥΡΙΕ ΑΚΟΥ ΤΗ ΦΩΝΗ ΜΟΥ (Ψαλμός ΞΑ/61) 

92. ΑΥΤΟΣ ΠΟΥ ΚΑΤΟΙΚΕΙ (Ψαλμός 91) 

93. ΨΑΛΛΑΤΕ ΣΤΟΝ ΚΥΡΙΟ (Ψαλμός 96) 

94. ΘΑ ΣΕ ΕΥΛΟΓΩ ΘΕΕ (Ψαλμός ΡΓ/103) 

95. ΘΕΛΩ ΝΑ ΨΑΛΛΩ (Ψαλμός ΡΙΓ/113) 

96. Ο ΛΟΓΟΣ ΣΟΥ ΕΙΝΑΙ ΦΩΣ (Ψαλμός ΡΙΘ/119) 

97. ΕΝΑ ΝΑ ΓΙΝΟΥΜΕ ΕΝΑ (Ψαλμός ΡΛΓ/133) 

98. ΕΛΑΤΕ ΜΑΖΙ ΣΤΟΝ ΘΕΟ ΜΑΣ /ΔΟΞΑ (Ψαλμός ΡΝ/150) 
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   87.  ΟΙ ΟΥΡΑΝΟΙ ΔΙΗΓΟΥΝΤΑΙ 

                                          Ψαλμός ΙΘ/19 

               Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
Α 

                                            CD 07 «ΨΑΛΜΟΙ ….σήμερα», 1996 

 

ΕΠΩΔΟΣ 

Οι ουρανοί διηγούνται 

την δόξα του Κυρίου 

και η γη τα έργα Του. 

Η ημέρα και η νύχτα 

αναγγέλλουν με αλήθεια, 

τη σοφία του Θεού.  (2) 
 

 Οι κρίσεις του Κυρίου 

 είναι αληθινές, τόσο δίκαιες, 

είναι πιο πολύτιμες 

κι απ’ το χρυσάφι 

κι απ’ το μέλι πιο γλυκιές.  
 

 Ο φόβος του Κυρίου 

 είναι καθαρός, είναι αιώνιος, 

ο νόμος του Θεού 

φωτίζει την ψυχή μου, 

είναι τόσο ζωντανός. 
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      88.  Ο ΠΟΙΜΕΝΑΣ ΜΟΥ 

                             Ψαλμός ΚΓ/23 
               Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  

Α 

                                            CD 07 «ΨΑΛΜΟΙ ….σήμερα», 1996 

 
 

1. Ο Κύριος είναι ο ποιμένας μου 

 και τίποτα δε θα στερηθώ, 

 με οδήγησε σε ζωντανά νερά, 

 εκεί που η ψυχή μου ξεδιψά. 
 

 ΕΠΩΔΟΣ 

 Η χάρη Του και το έλεος Του, 

 σίγουρα θα με ακολουθούν, 

 να βρίσκομαι στη παρουσία Του, 

 εκεί ποθώ αιώνια να ζω  

                                       (πάντα να ζω….). 
  

2. Περπάτησα μέσα από θάνατο, 

 μα δεν φοβήθηκα κακό, 

 στο πλάι μου ήταν ο Κύριος, 

 και σύντριψε τον κάθε μου εχθρό. 
 

3. Ποιμένας καλός είν΄ο Χριστός, 

 είναι Αυτός το ζωντανό νερό, 

 μ’ Αυτόν προχωρώ, δεν θα φοβηθώ 

 και τον Θεό μου θα εμπιστευτώ, ναι!!! 
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89.  ΣΑΝ ΤΟ ΕΛΑΦΙ ΠΟΥ ΔΙΨΑ 

                              Ψαλμός ΜΒ/42 
               Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  

Α 

                                      CD 07 «ΨΑΛΜΟΙ ….σήμερα», 1996 
 
 

Σαν το ελάφι που διψά 
και ποθεί να πιει νερό, 

η ψυχή μου Σε ζητά στην έρημο. 

Σαν το δάκρυ μου κυλά, 

μέρα νύχτα Σε ζητώ, 

σαν μου λέει ο εχθρός 

«…που είν’ ο Θεός σου;» 
 

ΕΠΩΔΟΣ 

Ψυχή μου γιατί λυπάσαι 

και χάνεσαι μέσα στον πόνο, 

θυμήσου και μη φοβάσαι, 

πως ο Θεός είναι μαζί σου, 

για πάντα, γι’ αυτό μη λυπάσαι. 
 

Γύρω μου οι άνθρωποι γελούν, 
μέρα νύχτα Σε υμνούν, 

μα η δική μου καρδιά είναι μόνη. 

Εσένα ψάχνει Ιησού, 

πηγή του ζωντανού νερού, 

μόνο απ’ τα χέρια Σου 

σαν πιει θα ξεδιψάσει. 
 

Την ημέρα το έλεός Του 
θα με ακολουθεί 

και τη νύχτα το τραγούδι Του 

θα με παρηγορεί 

η προσευχή μου προς τον Κύριο, 

σαν θα στραφεί. 
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   90.  ΕΛΕΗΣΕ ΜΕ, Ω ΘΕΕ 

                      Ψαλμός ΝΑ/51 
 

            Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
Α 

                                    CD 07 «ΨΑΛΜΟΙ ….σήμερα», 1996 
 

 Ελέησέ με, ω Θεέ, το ΕΛΕΟΣ Σου είναι μεγάλο, 

καθάρισε με, ω Κύριε, από την αμαρτία μου. 

Γιατί σε Σένα αμάρτησα, Σε πλήγωσα Πατέρα, 

πλύνε με ω Κύριε  

και θάμαι πιο λευκός κι από το χιόνι. 
 

Καρδιά καθαρή κτίσε μέσα μου Θεέ 

και Πνεύμα ευθύ, βάλε πάλι μέσα μου Χριστέ. 

Μη με απορρίψεις από το πρόσωπό Σου 

και δώσε μου ξανά, τη χαρά της σωτηρίας Σου. 
 

 Ελέησέ με, ω Θεέ, το ΛΑΘΟΣ μου είναι μεγάλο, 

καθάρισε, ω Κύριε, από την ανομία μου. 

Γιατί Εσένα αγάπησα, για μένα είσαι Πατέρας, 

πλύνε με ω Κύριε,  

να πάψει η καρδιά μου να ματώνει. 
 

Καρδιά καθαρή ΚΤΙΣΕ μέσα μου Θεέ 

και Πνεύμα ευθύ, βάλε πάλι μέσα μου Χριστέ. 

Μη με απορρίψεις από το πρόσωπό Σου 

και δώσε μου ξανά, τη χαρά της σωτηρίας Σου. 
 

Με συγχώρεσες Πατέρα και Σ’ ευχαριστώ! 

Με ελέησες και πάλι, γι’ αυτό Σ’ ευγνωμονώ! 
 

Καρδιά καθαρή ΚΤΙΖΕΙΣ μέσα μου Θεέ 

και πνεύμα ευθύ βάζεις πάλι μέσα μου Χριστέ. 

Δεν θα με απορρίψεις από το πρόσωπό Σου, 

τι όμορφο να ζω ξανά στη χαρά της σωτήριας Σου. 
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 91.  ΚΥΡΙΕ ΑΚΟΥ ΤΗ ΦΩΝΗ ΜΟΥ 

                                          Ψαλμός ΞΑ/61 
 

           Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
Α 

                                    CD 07 «ΨΑΛΜΟΙ ….σήμερα», 1996 
 

1. Κύριε άκου τη φωνή μου, 

δέξου αυτή τη προσευχή μου. 

Σ’ Εσένα ας φτάσει η κραυγή μου. 

σαν νοιώθω, πως χάνεται η ψυχή μου. 
 

ΕΠΩΔΟΣ 

Και βάλε με ξανά πάνω στην πέτρα, 

στον «βράχο», 

πού ‘ναι πιο ψηλά από μένα, 

εκεί, που κάνεις δεν μπορεί να μ’ αγγίξει, 

εκεί, που η ψυχή δεν μπορεί να λυγίσει, 

στον «βράχο» τον αιώνιο. 
 

2. Κύριε είσαι η καταφυγή μου, 

όταν με κυκλώνουν οι εχθροί μου, 

να είμαι ποθώ μες τη σκηνή Σου, 

για πάντα να ‘σαι η σκέπη η δική μου 
 
 
 

 

 

119 



 

 92.  ΑΥΤΟΣ ΠΟΥ ΚΑΤΟΙΚΕΙ 

                              Ψαλμός 91 

         Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
Α 

                                 CD 07 «ΨΑΛΜΟΙ ….σήμερα», 1996 

 
 

 Αυτός που κατοικεί, 

κάτω από του Ύψιστου τη σκέπη, 

στη σκιά εκεί, του παντοκράτορα θα μένει. 
 

ΕΠΩΔΟΣ 

Είσαι Θεέ 

το καταφύγιο μου και ο λυτρωτής μου, 

είσαι Εσύ 

το φρούριο μου και ο ελευθερωτής μου. 
 

 Μόνο εσύ είσαι 

η ελπίδα μου, αιωνία ασπίδα, 

στο σκοτάδι η ηλιαχτίδα μου, 

και η ειρήνη μου στη καταιγίδα.  
 

 Κάτω από τα φτερά, 

του Ιησού μου σαν κουρνιάζω, 

μέρα ή νυχτιά στην αγκαλιά Του ησυχάζω. 
 
 
 

 

«Ο κατοικών υπό την σκέπην του Υψίστου υπό την σκιάν του 

Παντοκράτορος θέλει διατρίβει. Θέλω λέγει προς τον Κύριον, Συ 

είσαι καταφυγή μου και φρούριόν μου· Θεός μου· επ' αυτόν θέλω ελ-

πίζει …Με τα πτερά Αυτού θέλει σε σκεπάζει, και υπό τας πτέρυγας 

Αυτού θέλεις είσθαι ασφαλής· η αλήθεια αυτού είναι πανοπλία και 

ασπίς». (Ψαλμός 91:1-2,4) 
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  93.  ΨΑΛΛΕΤΕ ΣΤΟΝ ΚΥΡΙΟ 

                                Ψαλμός 96 
 

            Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
Α 

                                     CD 07 «ΨΑΛΜΟΙ ….σήμερα», 1996 
 

Ψάλλετε στον Κύριο νέο ύμνο, 

ψάλλετε στον Κύριο όλη η γη. 

Ναι ψάλλετε στον Κύριο, 

ευλογείτε το άγιο όνομά Του, 

κηρύξετε καθημερινά 

τη σωτήρια του άγιου Θεού. 
 

Μεγάλος είναι ο Κύριος, 

να δοξαστεί αιώνια 

και φοβερός είναι πάνω 

από όλους τους Θεούς. 
 

Μεγάλος είναι ο Κύριος, 

να δοξαστεί αιώνια, 

ας υψωθεί ο Θεός μας, 

που έπλασε τους ουρανούς. 
 

Δόξα, μεγαλοπρέπεια, 

στην παρουσία του Θεού μπροστά! 

Δύναμη και ομορφιά, 

στον άγιο θρόνο του Θεού μπροστά! (2) 
 
 
  

121 



     94.  ΘΑ ΣΕ ΕΥΛΟΓΩ ΘΕΕ 

                                               Ψαλμός ΡΓ/103 
 

         Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
Α 

                                        CD 07 «ΨΑΛΜΟΙ ….σήμερα», 1996 

 

ΕΠΩΔΟΣ 

Θα Σε ευλογώ Θεέ με όλη την ψυχή 

και με όλο μου το είναι, 

πάντα θα Σ’ ευγνωμονώ. 
 

Θα Σε ευλογώ Θεέ με όλη την ψυχή, 

όχι μόνο για αυτά που κάνεις, 

μα γιατί, Είσαι αυτός που Είσαι, 

θα Σ’ ευγνωμονώ. 
 

1. Σ’ ευχαριστώ, 

γιατί συγχώρεσες κάθε μου αμαρτία. 

Σ’ ευχαριστώ, 

γιατί γιάτρεψες κάθε μου πληγή. 

Σ’ ευχαριστώ,  

γιατί μου έδωσες αιωνία ζωή. 
 

2. Όσο μακριά 

είναι η δύση απ’ την ανατολή, 

τόσο μακριά 

έχεις πετάξει τα όσα συγχωρείς, 

σαν ο πατέρας 

το παιδί του, με έχεις σπλαχνιστεί. 
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      95.  ΘΕΛΩ ΝΑ ΨΑΛΛΩ 

                               Ψαλμός ΡΙΓ/113                      

           Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
Α 

                                      CD 07 «ΨΑΛΜΟΙ ….σήμερα», 1996 
 

ΕΠΩΔΟΣ 

Θέλω να ψάλλω και να δοξάζω το όνομα Του, 

γιατί είναι ΑΞΙΟ. 
 

Θέλω να ψάλλω και να δοξάζω το όνομα Του, 

γιατί είναι ΑΓΙΟ. 
 

 Σαν τα μάτια μου ανοίξω το πρωί, 
στον Θεό μου θα υψώσω τη φωνή, 

να Του δώσω όλη τη δόξα, την τιμή 

και την προσκύνηση. 
 

Και το βράδυ πριν να πάω να κοιμηθώ, 

τον σωτήρα μου ξανά θα θυμηθώ, 

να Του πω, πόσο πολύ Τον αγαπώ 

και Τον ευχαριστώ.  
 

 Ο Θεός είναι μεγάλος και τρανός, 
θα το δούνε κάθε έθνος και λαός, 

μαρτυρά όλη η γη κι ο ουρανός,  

είναι ένδοξος! 
 

Δεν μπορεί κάνεις μ’ Αυτόν να συγκριθεί, 

ο Θεός είναι το Τέλος κι Αρχή, 

η αγάπη του Θεού μοναδική, 

είναι θαυμαστή. 
 

 Στο όνομα του Ιησού 
θα γονατίσει όλη η γη 

και οι δυνάμεις τ’ ουρανού, 

θάρθει η στιγμή που όλοι θα πουν, 

πως είναι Κύριος, Κύριος Θεός.  
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   96.  Ο ΛΟΓΟΣ ΣΟΥ ΕΙΝΑΙ ΦΩΣ 

                             Ψαλμός ΡΙΘ/119 

             Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
Α 

                                     CD 07 «ΨΑΛΜΟΙ ….σήμερα», 1996 

 

ΕΠΩΔΟΣ 

Ο Λόγος Σου, είναι φως στο δρόμο μου. 

Ο Λόγος Σου, μόνο Αυτός με οδηγεί. 

Ο Λόγος Σου, φωτίζει κάθε βήμα μου. 

Ο Λόγος Σου, πάντα με παρηγοράει, 

….ο Λόγος Σου! 
 

Όταν έρθει σύγχυση πολλή 
κι όταν δεν ξέρω τι να κάνω 

ψάχνω ν’ ακούσω τη φωνή, 

που έρχεται μόνο από πάνω. 

Σαν οι σειρήνες με καλούν, 

την πορεία μου ζητούν ν’ αλλάξω, 

έχω πυξίδα δυνατή.  
 

Τα λόγια Σου ω Ιησού, 

έχω φυλάξει στη καρδιά μου, 

να περπατώ στο δρόμο Σου,  

μέσα στο άγιο θέλημα Σου. 

Ο ουρανός και όλη η γη, 

ξέρω μια μέρα θα χαθούνε, 

όμως τα λόγια Σου, αιωνία θ’ αντηχούνε. 
 

Ο ΛΟΓΟΣ Σου Θεέ είναι μοναδικός…. 
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  97.  ΕΝΑ, ΝΑ ΓΙΝΟΥΜΕ ΕΝΑ 

                    Ψαλμός ΡΛΓ/133 – Ιωάννης ΙΖ/17 
                 Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  

Α 

                                              CD 07 «ΨΑΛΜΟΙ ….σήμερα», 1996 
 

 ΕΠΩΔΟΣ 

 «Ένα», να γίνουμε «ένα», 

 γιατί ο Χριστός το ζήτησε απ’ τον Πατέρα, 

 να γίνουμε «ένα», 

 να δει ο καθένας την αγάπη του Θεού. 
 

1. Τόσα χρόνια έχουν περάσει, 
 μα θα εκπληρωθεί, 

 η προσευχή του Ιησού μας, θα απαντηθεί. 

 Κι αν δεν είμαστε ακόμα «ένα», 

 κι αν μας χωρίζουνε πολλά, 

 θα έρθει σύντομα η ώρα, 

 που με του Θεού το Πνεύμα… 
 

2. Αν με ρωτήσεις, πως το ξέρω, 

 πως θα απαντηθεί, 

 η προσευχή του Ιησού μας κάτω εδώ στη Γη. 

 Μα ποιοι θα δουν και θα πιστέψουν 

 όταν θα ζούμε στον ουρανό! 

 Πρέπει να γίνουμε ένα σώμα, 

 όσο βρισκόμαστε εδώ. 
 

3. Όταν εμείς θα ενωθούμε, 

 με την αγάπη Του ν’ αγαπηθούμε, 

 μόνο τότε θα ευλογηθούμε, όταν μονιαστούμε, 

 όταν δώσουμε τα χέρια και γίνουμε «ένα». 
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    98.  ΕΛΑΤΕ ΜΑΖΙ (ΔΟΞΑ) 

                              Ψαλμός ΡΙΘ/119 

          Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
Α 

                               CD 07 «ΨΑΛΜΟΙ ….σήμερα», 1996 
 

 Ελάτε μαζί στον Θεό μας να στήσουμε γιορτή, 

γεμάτοι με ευγνωμοσύνη να υψώσουμε φωνή. 

Τα όργανα ας παίξουν με δύναμη και με ρυθμό, 

τον Κύριο να δοξάσουν, 

ας ακουστεί τώρα σ’ όλη τη γη κι ουρανό….. 
 

ΕΠΩΔΟΣ 
Δόξα, δόξα στον Πατέρα, δόξα στον Ιησού Χριστό, 

δόξα, δόξα στο σωτήρα, δόξα στον αιώνιο Θεό! 
 

 Μπροστά στη γλυκιά παρουσία του αγίου Θεού, 

γεμίζω μ’ αγάπη, ευλογία, χαρά του ουρανού. 

Με όλο μου το είναι, θα δώσω λατρεία τιμή, 

μα όπου και να είμαι, 

θα υψώνω τον Κύριο όσο θα έχω πνοή…. 
 

 Εσύ Κύριε μου με έχεις λυτρώσει, 

γι’ αυτό και θα σε δοξάζω, 

μ’ Εσένα Θεέ μου κανένας δε μοιάζει, 

αιωνία σε θαυμάζω!  (2) 
 

Σου δίνω δόξα, δόξα, Κύριε μου….. 
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KOIΤΑΖΩ ΨΗΛΑ 
 

ύμνοι 099 - 112 (1997) 

 

 

 
 

 

Απόδοση στίχων στα Ελληνικά 

Ενορχήστρωση - Ερμηνεία: 

ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

 

 

 

"ΦΙΛΑΔΕΛΦΟΣ" 

 

 



 

 

CD 08. 

ΚΟΙΤΑΖΩ ΨΗΛΑ - 1997 

(Ύμνοι 099 - 112)  
 

 

099. (99Α)  ΦΩΝΕΣ ΧΑΡΑΣ ΚΑΙ ΝΙΚΗΣ  

(99Β)  ΨΑΛΛΕ ΣΤΟ ΘΕΟ ΚΑΙ ΒΑΣΙΛΙΑ  

(99Γ)  ΑΣ ΧΑΡΟΥΜΕ ΚΑΙ ΑΣ ΔΟΞΑΣΟΥΜΕ 
 

100. ΤΑ ΜΑΤΙΑ ΣΗΚΩΝΩ ΨΗΛΑ (Ψαλμός ΡΚΑ/121) 

101. ΤΙ ΟΜΟΡΦΟ ΚΑΙ ΤΙ ΚΑΛΟ (Ψαλμός ΡΛΓ/133) 

102. ΕΛΑΤΕ ΝΑ ΨΑΛΛΟΥΜΕ ΣΤΟΝ ΚΥΡΙΟ 

103. ΠΟΙΟΣ ΘΑ ΣΥΓΚΡΙΘΕΙ 

104. ΕΥΛΟΓΗΤΟΣ Ο ΕΡΧΟΜΕΝΟΣ 

105. ΣΤΗΝ ΠΑΡΟΥΣΙΑ ΜΟΥ ΕΙΜΑΙ ΔΥΝΑΤΟΣ 

106. ΕΛΑΤΕ ΑΣ ΧΑΡΟΥΜΕ ΜΑΖΙ (Αποκάλυψη ΙΘ/19:7) 

107. ΤΟΝ ΘΕΟ ΔΟΞΑΣΤΕ ΟΛΟΙ ΜΑΖΙ 

108. ΔΕΝ ΣΟΥ ΜΟΙΑΖΕΙ ΚΑΝΕΝΑΣ Ω ΘΕΕ 

109. ΚΑΙ ΘΑ ΥΜΝΟΥΝ ΜΕ ΤΟΝ ΥΜΝΟ ΤΟΥ ΜΩΥΣΗ 

110. ΣΤΟ ΟΡΟΣ ΤΟΥ ΘΕΟΥ ΜΑΣ 

111. ΕΛΑΤΕ ΠΑΜΕ ΜΑΖΙ (Ησαΐας Β/2:3-4) 

112. ΚΟΙΤΑΖΩ ΨΗΛΑ (ΣΤΑ ΒΟΥΝΑ ΤΗΣ ΙΕΡΟΥΣΑΛΗΜ) 
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  99Α.  ΦΩΝΕΣ ΧΑΡΑΣ και ΝΙΚΗΣ   

                       “Shouts of joy - Sing for joy in the Lord”  

         Μουσική: BEN SOTO - Απόδοση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  

            CD 08 «ΚΟΙΤΑΖΩ ΨΗΛΑ»,1997 - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

Φωνές χαράς και νίκης τώρα ας αντηχούν 

στις σκηνές των δίκαιων! 

Φωνές χαράς και νίκης τώρα ας αντηχούν 

στις σκηνές των δίκαιων.   
 

Το χέρι του Θεού, παντοδύναμο, 

το χέρι Του κάνει θαυμαστά. 

Το χέρι του Θεού, παντοδύναμο, 

παντού ας υψωθεί, παντού ας υψωθεί!! 
 
 

99Β.  ΨΑΛΛΕ ΣΤΟ ΘΕΟ ΚΑΙ ΒΑΣΙΛΙΑ 
            "Sing For Joy In The Lord" 

               Μουσική: D.BUTTERBAUGH - Απόδοση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ            

            CD 08 «ΚΟΙΤΑΖΩ ΨΗΛΑ»,1997 - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

Ψάλλε στον Θεό και βασιλιά 

κι ας γεμίσει η καρδιά σου από χαρά 

νέο άσμα ας ακουστεί κι η καρδιά σου ας χαρεί 

Δόξασε τον Θεό μαζί μου 

και το όνομά Του ας υψωθεί! 

Δόξασε τον Θεό μαζί μου 

και το όνομά Του ας υψωθεί! 

Ψάλλε στο Θεό! Ψάλλε στο Θεό! Ψάλλε στο Θεό! 
 

 

 

. . .  / / /  . . . 
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  99Γ.  ΑΣ ΧΑΡΟΥΜΕ κι ΑΣ ΔΟΞΑΣΟΥΜΕ   

                                  “Rejoice, Rejoice”  

              Μουσική: DAVID LEON, 1995 - Απόδοση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ            

            CD 08 «ΚΟΙΤΑΖΩ ΨΗΛΑ»,1997 - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

Ας χαρούμε κι ας δοξάσουμε, 

γιατί είμαστε του Θεού λαός, 

στον Θεό μας ν’ αλαλάξουμε με όλη την καρδιά. 
 

Έχει πάρει την αμαρτία μας 

κι όλους τους εχθρούς τώρα σύντριψε, 

μας ελευθέρωσε, ο Θεός μας είναι Κύριος. 
 

Του Θεού μας το άγιο όνομα είναι δυνατό, 

ο Κύριος χαίρεται να Τον δοξάζουμε 

και να γιορτάζουμε στην παρουσία Του. 

 

  100.  ΤΑ ΜΑΤΙΑ ΣΗΚΩΝΩ ΨΗΛΑ  

                          “I Lift My Eyes To The Hills”  

    Μουσική: PAUL WILBUR, 1995 - Απόδοση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

    CD 08 «ΚΟΙΤΑΖΩ ΨΗΛΑ»,1997 - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

 Τα μάτια σηκώνω ψηλά, βοήθεια ψάχνω να βρω, 

 βοήθειά μου είν’ ο Θεός, που έπλασε γη κι ουρανό, 

 που έπλασε γη κι ουρανό. 
 

 Δεν θα σκοντάψεις ποτέ, ο Κύριος θα σε κρατά, 

 ο Θεός του Ισραήλ δεν θ’ αποκοιμηθεί, ποτέ, 

 δεν θ’ αποκοιμηθεί ποτέ. 
 

 Δεν θα σ’ αγγίξει κακό, προστάτης σου είν’ ο Θεός, 

 σε κάθε βήμα Αυτός, θάναι για σένα οδηγός για πάντα, 

 θάναι για σένα οδηγός.  
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         101.  ΤΙ ΟΜΟΡΦΟ και ΤΙ ΚΑΛΟ   

                                    “Behold How Good”  

              Μουσική: TRADITIONAL FOLK TUNE  - Απόδοση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ            

            CD 08 «ΚΟΙΤΑΖΩ ΨΗΛΑ»,1997 - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

Tι όμορφο και τι καλό, 

Να ζουν μονιασμένα τ’ αδέλφια. (2) 

Στην παρουσία του Θεού! 

Λάι, λάι, λάι ……….. 

Στην ευλογία  του Θεού! 

Λάι, λάι, λάι ……….. 

 

    102.  ΕΛΑΤΕ ΝΑ ΨΑΛΛΟΥΜΕ   

                                “Sing Hallelouja”  

      Μουσική: PAUL WILBUR, 1980 - Απόδοση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ      

                  CD 08 «ΚΟΙΤΑΖΩ ΨΗΛΑ», 1997 - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

 Eλάτε να ψάλλουμε στον Κύριο με χαρά, 

 ν’ αλαλάξουμε στο βράχο των αιώνων, 

 ας έρθουμε σ’ Αυτόν μ’ ευχαριστία στην καρδιά, 

 ας Τον υψώσουμε με ύμνους γλυκούς. 

 Ψάλλε  αλληλούια!!! 
 

 Ας γονατίσουμε με λατρεία 

 στον Θεό μας το δημιουργό, 

 Αυτός είναι ο πλάστης κι εμεις δικός Του λαός 

 τα παιδιά Του κάτω απ’ τη φροντίδα Του. 
 

 Δώστε δόξα στο Θεό  

 στο βράχο τον αιώνιο, άγιος είναι ο Θεός. 
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     103.  ΠΟΙΟΣ ΘΑ ΣΥΓΚΡΙΘΕΙ  

                             "How Is Like The Lord" 

                     Μουσική: LYNN DeSHAZO,1995 - Απόδοση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ      

                      CD 08 «ΚΟΙΤΑΖΩ ΨΗΛΑ»,1997 - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

Ποιος θα συγκριθεί με το Θεό μας. 

Ποιος θα συγκριθεί με τον Κύριό μας. 

Είναι δυνατός ο Θεός μας, 

δώστε δόξα σ' Αυτόν. 
 

Στο Θεό, στο Θεό ανήκει όλη η δόξα, 

σαν η μέρα ξεκινά, μέχρι τη νυχτιά, 

το άγιό Του όνομα ας υψωθεί. 
 

Δώσε τη δόξα σ' Αυτόν που ανήκει! 

Δίνω τη δόξα  σ' Αυτόν που ανήκει! 

Ο Θεός μας ας υψωθεί.... 

 
104.  ΕΥΛΟΓΗΤΟΣ Ο ΕΡΧΟΜΕΝΟΣ  

                                    “Baruch Haba”  Ισραηλινή μελωδία 

                     Μουσική: PAUL WILBUR,1987 - Απόδοση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  

                     CD 08 «ΚΟΙΤΑΖΩ ΨΗΛΑ»,1997 - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

Ευλογητός, 

ο ερχόμενος στο όνομα του Θεού! 

Ευλογητός, 

ο ερχόμενος στο όνομα του Θεού!  
 

Έλα Κύριε τώρα, ναρθείς περιμένουμε 

κι από το θρόνο Σου να κυβερνάς, 

κι εμείς με χαρά, δικαιωμένοι και άγιοι 

θα γιορτάσουμε ξανά. 
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     105.  ΣΤΗΝ ΠΑΡΟΥΣΙΑ ΣΟΥ 

                      “In Your Presence Of God”  

                  Μουσική: LYNN DeSHAZO,1995 - Απόδοση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ            

                 CD 08 «ΚΟΙΤΑΖΩ ΨΗΛΑ», 1997 - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

 Στην παρουσία Σου, είμαι δυνατός! 

 Στην παρουσία Σου, ω Κύριε! 

 Στην παρουσία Σου, ποθώ να κατοικώ, 

 να Σε κοιτώ, στη χάρη να ζω 

 στο βράχο των αιώνων, στην παρουσία Σου Θεέ! 
 

 Θέλω να ζω εκεί, 

 που τα ποτάμια δεν με πνίγουν 

 πάνω στον βράχο σαν πατώ. 

 Θέλω να ζω εκεί, 

 που η άγρια φωτιά δεν φθάνει,  

 στην παρουσία Σου, Θεέ!! 
 

 Θέλω να ζω εκεί, 

 που το κακό δεν πλησιάζει, 

 κάτω από το αίμα του Αμνού. 

 Θέλω να ζω εκεί. 

 που το σκοτάδι δεν μ’ αγγίζει, 

 στην παρουσία Σου, Θεέ! 
 

 Είσαι ο αιώνιος βράχος 

 σε Σένα θα στηριχθώ, 

 είμαι παιδί Σου το ξέρω 

 και αιώνια θα Σε υμνώ, θα Σε υμνώ. 
 

 Στην παρουσία Σου Κύριέ μου! 

 Στην παρουσία Σου Κύριέ μου! 

 Στην παρουσία Σου εκεί ποθώ να κατοικώ! 

 Στην παρουσία Σου Θεέ! 
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       106.  ΕΛΑΤΕ ΑΣ ΧΑΡΟΥΜΕ ΜΑΖΙ 

               "Let Us Rejoice And Be Glad" (Αποκάλυψη ΙΘ/19:7) 

                        Μουσική: GERRIT HANSEN,1982 - Απόδοση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ            

                      CD 08 «ΚΟΙΤΑΖΩ ΨΗΛΑ», 1997 - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

Ελάτε, ας χαρούμε μαζί 

να δώσουμε δόξα, τιμή, 

γιατί έρχεται ο γάμος του Αμνού 

και η νύφη Τον περιμένει. 
 

          Αλληλούια, ο Θεός μας ζει, κυβερνά παντού! 

 
           107.  ΤΟΝ ΘΕΟ ΔΟΞΑΣΤΕ 

                   "Praise The Lord"  (Αποκάλυψη ΙΘ/19:5) 

                Μουσική - Στίχοι: JEF HAMLIN,1991 - Απόδοση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

                 CD 08 «ΚΟΙΤΑΖΩ ΨΗΛΑ», 1997 - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

Tον Θεό δοξάστε όλοι μαζί, 

υψώστε το όνομά Του με τιμή, 

οι μεγάλοι και μικροί! Τον Θεό..... 
 

Αλληλούια, τιμή, σωτηρία, 

δόξα, λατρεία ανήκουν σ' Αυτόν 

 
     108. ΔΕΝ ΣΟΥ ΜΟΙΑΖΕΙ ΚΑΝΕΝΑΣ 

                              "How Is Like Thee" (Έξοδος ΙΕ/15:11) 

                       Μουσική: PAUL WILBUR,1991 - Απόδοση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

             CD 08 «ΚΟΙΤΑΖΩ ΨΗΛΑ»,1997 - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

Δεν Σου μοιάζει κανένας ω Θεέ, 

γιατί είσαι Θεός μοναδικός! 

Eίσαι άξιος Θεός, θαυμαστός Κύριος. 

δεν Σου μοιάζει κανείς!!    
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       109.  O YMNOΣ ΤΟΥ ΜΩΥΣΗ 

                    “The Song of Moses” (Αποκάλυψη ΙΕ/15:3) 

                 Μουσική: UNKOWN,1991 - Απόδοση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ            

            CD 08 «ΚΟΙΤΑΖΩ ΨΗΛΑ»,1997 - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

Και θα υμνούν με τον ύμνο του Μωυσή 

και του Αμνού του Θεού. 
 

Θαυμαστά και μεγάλα τα έργα Σου όλα Θεέ παντοδύναμε! 

Αληθινοί και δίκαιοι οι δικοί Σου δρόμοι Βασιλιά των αγίων! 
 

Αληλλούια…….. Αλληλούια……. 

 

    110.  ΣΤΟ ΟΡΟΣ ΤΟΥ ΘΕΟΥ ΜΑΣ 

                           “Come let us go up to Zion”  

                  Μουσική: GERRIT GUSTAFON, 1991 - Απόδοση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ            

            CD 08 «ΚΟΙΤΑΖΩ ΨΗΛΑ», 1997 - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

 ΕΠΩΔΟΣ 

 Στο όρος του Θεού μας, ας μαζευτούμε μαζί ξανά, 

 στην παρουσία Του τώρα, 

 να Τον δοξάσουμε μ’ όλη την καρδιά. 
 

1. Δεν έχουμε έρθει σε έρημο όρος, 

 αλλά στο ζωντανό Θεό, 

 και στην ουράνια την πόλη που λάμπει 

 στη νέα Ιερουσαλήμ….. 
 

 Όπου χιλιάδες μυριάδες αγγέλων, δοξάζουν το λυτρωτή, 
 στη βασιλεία που ασάλευτη μένει και αιώνια θα ζει. 

 

2. Μπροστά στο δίκαιο κριτή των αιώνων, 

 στον Ιησού και το αίμα Του, 

 έχουμε έρθει στην άγια εκκλησία του αιώνιου Θεού….. 
 

 Όπου χιλιάδες μυριάδες αγγέλων, δοξάζουν το λυτρωτή, 
 στη βασιλεία που ασάλευτη μένει και αιώνια θα ζει. 
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      111.  ΕΛΑΤΕ ΠΑΜΕ ΜΑΖΙ  

                 "Come Let Us Go Up" (Ησαΐας Β/2:3-4) 

         Μουσική: MARC CHOPINSKY,1985 - Απόδοση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ            

               CD 08 «ΚΟΙΤΑΖΩ ΨΗΛΑ», 1997 - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

Ελάτε πάμε μαζί  

στο όρος του Κυρίου μας 

και στον Θεό να δώσουμε όλοι δόξα. 
 

Θα ακουστεί δυνατά η φωνή Του 

και ο Λόγος του Θεού, απ' την Ιερουσαλήμ. 

Στα χνάρια Του θα περπατούμε 

και τους δρόμους Του θα μας διδάξει Αυτός. 
 

Αυτός θα κρίνει όλα τα έθνη 

κι οι λαοί θα γονατίσουνε μπροστά Του. 

Τα όπλα παντού θα συντριφθούνε 

κι η ειρήνη Του θα κυβερνά.   
 

           112.  ΚΟΙΤΑΖΩ ΨΗΛΑ 

                                   “I Lift Up My Eyes”  

                         Μουσική: ED KERR & GEORGE SEARCY, 1995 

                                Απόδοση στα Ελληνικά: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ            

            CD 08 «ΚΟΙΤΑΖΩ ΨΗΛΑ»,1997 - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

Κοιτάζω ψηλά, κοιτάζω ψηλά, 

ψηλά στα βουνά, στα βουνά της Ιερουσαλήμ, 

στο Θεό όλης της γης. 

Κοιτάζω ψηλά, κοιτάζω ψηλά. (2) 
 

Βοήθειά μου είναι ο Κύριος, 

μ' ελευθερώνει, ο Θεός του ουρανού. 

Ποιος με κρατάει, 

ο παντοδύναμος θα με λυτρώσει 

ο Θεός όλης της γης. 
 

Κοίτα ψηλά, κοίτα ψηλά, 
να ελευθερωθείς, κοίτα ψηλά!!  
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ΑΠ’ ΟΛΑ ΤΑ ΕΘΝΗ 
 

ύμνοι 113 - 125 (2001) 

 

 

 
 

 

Στίχοι - Μουσική - Ενορχήστρωση 

Ερμηνεία - Φωνητικά: 

ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

 

 

"ΦΙΛΑΔΕΛΦΟΣ" 

 

 



 

 

 

CD 09. 

ΑΠ’ ΟΛΑ ΤΑ ΕΘΝΗ - 2001 

(Ύμνοι 113 - 125)  
 

 

113. ΣΕ ΕΥΛΟΓΟΥΜΕ, ΣΕ ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ 

114. ΑΠ’ ΟΛΑ ΤΑ ΕΘΝΗ ΥΨΩΝΟΥΝ ΤΟΝ ΚΥΡΙΟ 

115. ΣΕ ΔΟΞΑΖΩ ΚΥΡΙΕ ΜΟΥ 

116. ΑΠΟ ΤΟΤΕ ΠΟΥ ΓΕΝΝΗΘΗΚΑ (Θα χορεύω) 

117. ΤΕΤΟΙΑ ΑΓΑΠΗ ΔΕΝ ΥΠΑΡΧΕΙ 

118. ΠΩΣ ΘΑ ΜΠΟΡΟΥΣΑ ΠΟΤΕ (Μόνο να Σ’ αγαπώ) 

119. ΧΑΡΑ, Ο ΙΗΣΟΥΣ ΑΝΑΣΤΗΘΗΚΕ 

120. ΣΕ ΕΜΠΙΣΤΕΥΟΜΑΙ (επωδός) 

121. Σ’ ΕΝΑ ΜΟΝΟΠΑΤΙ ΠΕΡΠΑΤΗΣΕΣ 

122. ΣΤΗΝ ΑΡΧΗ ΗΤΑΝ Ο ΛΟΓΟΣ 

123. ΘΕΛΩ ΠΑΛΙ ΥΜΝΟ ΝΑ ΣΟΥ ΠΩ (Σ’ αγαπώ) 

124. ΕΙΝΑΙ ΣΤΙΓΜΕΣ ΠΟΥ ΠΡΟΣΠΑΘΩ (Θα πω το ΝΑΙ) 

125. ΕΠΩΔΟΙ (Άφθονη ζωή ……και άλλα……) 
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            113.  ΣΕ ΕΥΛΟΓΟΥΜΕ 

                      Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
Α 

     CD 09 «ΑΠ’ ΟΛΑ ΤΑ ΕΘΝΗ», 2001 - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

 

 ΕΠΩΔΟΣ  

 Σε ευλογούμε, Σε ευχαριστούμε, 

  Σε μεγαλύνουμε, γιατί ‘σαι Κύριος, 

 με την καρδιά μας και με το νου μας, 

 με την ψυχή μας και τη δύναμη. 

 Είσαι ο Θεός, ο δημιουργός, 

 Εσένα ευλογούνε γη κι ουρανός. 
 

1. Όλη η φύση Σε δοξολογεί, 

 φανερώνει και ομολογεί: 

 «Είσαι ο πλάστης και ο ποιητής, 

 ότι υπάρχει σοφία, το έφτιαξες Εσύ».  
 

2. Θάρθει η μέρα, η ώρα κι η στιγμή, 

 που ο λαός και όλοι Σου οι εχθροί, 

 κάθε έθνος, γλώσσα και φυλή, 

 «Ιησού μας είσαι Κύριος», θα πει. 
 

3. Ο Ιησούς είναι Κύριος, 

 βασιλιάς βασιλιάδων, 

 Θεός δυνατός, δίκαιος κριτής, 

 έρχεται σύντομα και όλοι θα Τον δούνε, 

 θα Τον προσκυνήσουν όλοι σαν θα φανεί. (2) 
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            114.  ΑΠ’ ΟΛΑ ΤΑ ΕΘΝΗ 

                      Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
Α 

     CD 09 «ΑΠ’ ΟΛΑ ΤΑ ΕΘΝΗ», 2001 - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

 

 ΕΠΩΔΟΣ 

 Απ’ όλα τα έθνη υψώνουν τον Κύριο, 

  απ’ όλα τα έθνη υψώνουν τον Κύριο! 

 Δοξάζουν, λατρεύουν, υμνούν, μεγαλύνουν, 

 προσκυνούν τον Θεό, τον Κύριο. 
 

1. Μες το σκοτάδι ήταν ο κόσμος, 

 χωρίς ελπίδα, χωρίς σκοπό! 

 Μα ήρθε η ώρα, που κάθε χώρα, 

 θα πλημμυρίσει με του Θεού τ’ άγιο φως. 
 

2. Λαοί και έθνη γίνονται «ένα», 

 όταν πιστεύουν στον Ιησού! 

 Φυλές και γλώσσες και κάθε χρώμα, 

 όλα μας δείχνουνε την ομορφιά του Θεού. 
 

3. Ανατολή και δύση, υψώνουν τον Θεό, 

 Βορράς και νότος δοξάζουν τον Χριστό. 

 Ανατολή και δύση, υψώνουν τον Θεό, 

 Βορράς και νότος δοξάζουν τον Χριστό. (2) 
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     115.  ΣΕ ΔΟΞΑΖΩ ΚΥΡΙΕ ΜΟΥ 

                      Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
Α 

     CD 09 «ΑΠ’ ΟΛΑ ΤΑ ΕΘΝΗ», 2001 - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

 

 ΕΠΩΔΟΣ 

 Σε δοξάζω Κύριέ μου, 

 Σε υψώνω λυτρωτή μου 

 και ζω να Σε λατρεύω. (2) 

  

1. Ήρθε στη γη και πέθανες 

 στη θέση μου Εσύ 

 και μούδωσες αιώνια ζωή, 

 όμως αναστήθηκες 

 και μέσα μου κατοικείς, 

 γι’ αυτό Θεέ υψώνω τη φωνή. 
 

2. Ήρθες στη γη και μούδωσες 

 σκοπό μες τη ζωή, 

 στο θέλημα Σου για να περπατώ, 

 στο δρόμο που χάραξες 

 ζητάς υπακοή 

  κι απ’ αγάπη Θεέ να Σε υπηρετώ. 
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      116.  ΘΑ ΧΟΡΕΥΩ ΓΙΑ ΤΟΝ ΘΕΟ 

                      Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
Α 

           CD 09 «ΑΠ’ ΟΛΑ ΤΑ ΕΘΝΗ», 2001 - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

 

1. Από τότε που γεννήθηκα, 

 χόρευα για άλλονε, 

 τον εαυτό μου δεν λυπήθηκα 

 και ξοδευόμουνα άδικα κάποτε. 

 Μα από τότε που Σε γνώρισα 

 το «είναι» μου Κύριε άγγιξες, 

 το σώμα μου, Σου παραχώρησα, 

 ναός δικός Σου, που με αγάπη και χαρά 

 ξεχείλισες γι’ αυτό. 
 

 ΕΠΩΔΟΣ 

 Θα χορεύω για τον Θεό, 

 Αυτός μούδωσε τον ρυθμό. 

 Θα χορεύω, δεν θα ντραπώ 

 και τ’ όνομά Του θα ευλογώ. (2) 
 

2. Ο βασιλιάς Δαβίδ δεν ντράπηκε, 

 σαν χόρεψε στον Κύριο, 

 μα η γυναίκα του συγχύστηκε, 

 που έγινε σ’ όλους περίγελο: 

 «Αξιοπρέπεια δεν σου έμεινε σταγόνα 

 και είσαι και βασιλιάς;» 

 «Στην παρουσία Του, μου έφυγε 

 είμαι ναός δικός Του,  

 που με αγάπη και χαρά ξεχείλισε γι’ αυτό!» 
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 117.  ΤΕΤΟΙΑ ΑΓΑΠΗ ΔΕΝ ΥΠΑΡΧΕΙ 

                            Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
Α 

             CD 09 «ΑΠ’ ΟΛΑ ΤΑ ΕΘΝΗ», 2001 - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

 

 Τέτοια αγάπη δεν υπάρχει, 

 σ’ όλη τη γη και ουρανό, 

 με χάρη γεμάτη, με αίμα και δάκρυ, 

 φτιαγμένη για μένα απ’ τον Θεό. 
 

 Κύριε είσαι η πνοή μου,  

 η αιώνια αστείρευτη πηγή μου 

 και όσο ζω θα Σε λατρεύω, 

 μέχρι τον ουρανό, μέχρι τον ουρανό 

 που με το αίμα τ’ Αμνού, κάποια μέρα θα μπω. 
 

 Σε λατρεύω, Σε υψώνω, 

 Κύριέ μου για Σένα ζω, 

 θα Σε δοξάζω και θα Σου ψάλλω, 

 παντού θα φωνάζω «Σε αγαπώ!» 
  

 Κύριε είσαι η πνοή μου………κλπ…… 
 

 Κύριε, μακριά από Σένα, 

 θάνατος και μοναξιά, 

 δίπλα Σου τα πάντα ανθισμένα, 

 άνοιξη είναι η δική Σου αγκαλιά. 
 

 Τέτοια αγάπη δεν υπάρχει, 

 σ’ όλη τη γη και ουρανό, 

 με χάρη, γεμάτη με αίμα και δάκρυ, 

 φτιαγμένη για μένα απ’ τον Θεό 

 και όσο ζω θα Σε λατρεύω, 

 μέχρι τον ουρανό, μέχρι τον ουρανό 

 που με το αίμα τ’ Αμνού, κάποια μέρα θα μπω. 
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           118.  ΜΟΝΟ ΝΑ Σ’ ΑΓΑΠΩ 

                      Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
Α 

       CD 09 «ΑΠ’ ΟΛΑ ΤΑ ΕΘΝΗ», 2001 - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

 

1. Πως θα μπορούσα ποτέ να δοξάσω εγώ 
 τον αιώνιο Θεό, για πες μου «πως;» 
 Και πως τη δόξα Σου «μούδωσες» 
 και ήρθες για να σωθώ εγώ; 
 Για πες μου, πώς να Σε ευχαριστήσω; 
 

ΕΠΩΔΟΣ Α΄ 
Μόνο να Σ’ αγαπώ με όλη την καρδιά 

 μόνο να Σ’ αγαπώ με όλη την ψυχή, 
 μόνο να Σ’ αγαπώ Θεέ μου, 
 με όλο το μυαλό μου και τη δύναμη, ω Κύριε, 
 με το «είναι» μου, το «είναι» μου. 
 

2. Πως θα μπορούσα ποτέ 
 μες το φως να βρεθώ 
 καθαρός στην παρουσία Σου 
 και πως στο σταυρό πέθανε 
 του Θεού ο Αμνός! 
 Για πες μου, πώς να Σε ευχαριστήσω; 
 

3. Ω Θεέ, Σου ανήκει η προσκύνηση, 
 η λατρεία και η τιμή. 
 Σε υμνώ Ιησού της αγάπης βασιλιά 
 με το πνεύμα αληθινά. 
 

ΕΠΩΔΟΣ Β΄ 
Μόνο να Σ’ αγαπώ με όλη την καρδιά 

 μόνο να Σ’ αγαπώ με όλη την ψυχή μου, 
 μόνο να Σ’ αγαπώ με όλο το μυαλό μου. 
 μόνο να Σ’ αγαπώ με όλη μου τη δύναμή, 
 με το «είναι» μου, το «είναι» μου.  
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  119. ΧΑΡΑ, Ο ΙΗΣΟΥΣ ΑΝΑΣΤΗΘΗΚΕ 

                             Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
Α 

           CD 09 «ΑΠ’ ΟΛΑ ΤΑ ΕΘΝΗ», 2001 - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

 ΕΠΩΔΟΣ  

 Χαρά, ο Ιησούς αναστήθηκε, 

 το θάνατο νίκησε και τώρα ζει! 

 Χαρά, η καρδιά μου ξεχείλισε, 

 ο Θεός μου έδωσε αιώνια ζωή. 
. 

1. Όταν πλησίασαν στον τάφο, 

 που έβαλαν τον Ιησού νεκρό απ’ το σταυρό, 

 καθώς Τον έψαχναν, άγγελοι έλεγαν: 

 «Δεν είναι εδώ, είναι ζωντανός!» 
 

2. Τις αμαρτίες μας Αυτός τις πλήρωσε, 

 με το αίμα που έχυσε στον Γολγοθά, 

 τις ανομίες μας Αυτός συγχώρησε, 

 τις έριξε στη θάλασσα. 

 

 

        120.  ΣΕ ΕΜΠΙΣΤΕΥΟΜΑΙ 

       Μουσική - Στίχοι: ΑΝΩΝΥΜΟΣ - Ενορχήστρωση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
Α 

       CD 09 «ΑΠ’ ΟΛΑ ΤΑ ΕΘΝΗ», 2001 - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

 

 Σε εμπιστεύομαι, σε Σένα ελπίζω, 

 και γονατίζω στο θρόνο Σου μπροστά. 

 Σου παραδίνομαι και Σ’ αναγνωρίζω, 

 σαν Κύριό μου και βασιλιά! 
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           121.  Σ’ ΕΝΑ ΜΟΝΟΠΑΤΙ 

                      Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
Α 

       CD 09 «ΑΠ’ ΟΛΑ ΤΑ ΕΘΝΗ», 2001 - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

  

 Σ’ ένα μονοπάτι περπάτησες Χριστέ μου, 

 το σώμα Σου λυγούσε κάτω απ’ το σταυρό, 

 το δικό Σου δάκρυ, δεν το ‘νοιωσα ποτέ μου, 

 ακόμα κι ο Πατέρας το βλέμμα έριξε αλλού 

 και αυτό για μένα. 
 

 Δεν θα βρω την άκρη με τη λογική μου, 

 η δική Σου αγάπη, με τι να συγκριθεί, 

 το αίμα αυτό που στάζει κλείνει την πληγή μου, 

 ο Θεός προσφέρει το ίδιο Του το παιδί 

 και αυτό για μένα. 
 

 Για πες μου λοιπόν που να ψάξω για να βρω, 

 λόγια να λένε το «πόσο Σ’ αγαπώ!» 

 Ιησού μου ποθώ να βρεθώ στον ουρανό, 

 μες τη ζεστή την αγκαλιά Σου 

 να μείνω και ας μη μιλώ. 
 

 Σ’ αυτό το μονοπάτι καλέστηκες Ιησού μου, 

 του ήταν φτιαγμένο από τον Θεό, 

 του κόσμου το σκοτάδι να λιώσει μες το φως Σου, 

 το ψέμα κι η απάτη το τέλος τους να βρουν εδώ, 

 μια και για πάντα. 
 

 Δεν ξέρω τι να κάνω, να κλάψω ή να γελάσω, 

 η λύπη κι η χαρά μου σμίγουν ξαφνικά, 

 στο Γολγοθά επάνω, σαν Σε κοιτώ πονάω, 

 μα η ανάστασή Σου, μου δίνει στην καρδιά 

 φτερά για να πετάω. 
  

 Για πες μου λοιπόν που να ψάξω ……κλπ…. 
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    122.  ΣΤΗΝ ΑΡΧΗ ΗΤΑΝ Ο ΛΟΓΟΣ 

                            Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
Α 

             CD 09 «ΑΠ’ ΟΛΑ ΤΑ ΕΘΝΗ», 2001 - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

  

 Στην αρχή ήταν ο Λόγος, 

 και ο Λόγος ήταν ναι «προς» τον Θεό 

 και Θεός ήταν ο Λόγος, 

 από την αρχή ήταν «μαζί» με τον Θεό. 

 Τα πάντα Αυτός τα είχε φτιάξει, είναι το φως και η ζωή, 

 το φως που στο σκοτάδι λάμπει μέσα σε κάθε μια ψυχή. 
  

 Και όσοι Τον έχουν δεχθεί 

 εξουσία από ψηλά τους έχει δοθεί 

 να γίνουν παιδιά του Θεού, 

 αυτοί που πίστεψαν στο όνομα του Ιησού. 
 

 Και ο Λόγος έγινε σάρκα, πήρε ανθρώπινη μορφή, 

 ήρθε εδώ ανάμεσά μας  

 και η δόξα Του παντού έχει φανεί. 

 Γεμάτος χάρη και αλήθεια ήρθε ο Ιησούς Χριστός, 

 έγινε για μας θυσίας, ήταν του Θεού ο Αμνός. 
 

 Κι όσοι Τον έχουν δεχθεί……… 
 

 Αυτός είναι ο δρόμος, η αλήθεια και η ζωή, 

 και όποιος Τον πιστέψει στον ουρανό …θα μπει! 
  

 Και όσοι Τον έχουν δεχθεί……… 
 

 Ο Λόγος ήταν ο Θεός, που είναι ο Ιησούς Χριστός 
 
 
 

 

«Εν αρχή ήτο ο Λόγος και ο Λόγος ήτο ΠΡΟΣ τον Θεόν και Θεός ήτο 

ο Λόγος, ούτος ήτο εν αρχή ΠΡΟΣ τον Θεόν……και ο Λογος ΣΑΡΞ 

ΕΓΕΝΕΤΟ και εσκήνωσεν εν ημίν (μέσα μας) και εθεασάμεθα την 

δόξαν Αυτού..…»   (Ιωάννης Α/1:1-2,14, αρχαίο) 
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      123.  ΘΕΛΩ ΥΜΝΟ ΝΑ ΣΟΥ ΠΩ 

                                   (Σ’ αγαπώ) 

                              Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
Α 

              CD 09 «ΑΠ’ ΟΛΑ ΤΑ ΕΘΝΗ», 2001 - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
  

1. Θέλω πάλι ύμνο να Σου πω, 

 στην καρδιά μου νιώθω τον ρυθμό, 

 στο μυαλό μου λόγια έχουν μαζευτεί, 

 η μελωδία διέξοδο ψάχνει τώρα να βρει….. 
 

 ΕΠΩΔΟΣ Α’  

 Να Σου πει «Σ’ αγαπώ, Σ’ αγαπώ, Σ’ αγαπώ!» 

 Ιησού μου Εσένα αγαπώ, Σ’ αγαπώ, ναι Σ’ αγαπώ, 

 με την ψυχή και το μυαλό, με όλο του το είναι. 
 

2. Κάποιοι μου λένε πως δεν είναι σωστό, 

 να δοξάζω τον Κύριο με ρυθμό, 

 με μουσική και με όργανα πολλά, 

 γιατί στον Κύριο δεν αρέσουν καθόλου όλα αυτά. 

 Μα όταν διαβάζω τα λόγια του Θεού 

 βλέπω ανθρώπους να Τον δοξολογούν, 

 με μουσική ή χωρίς μουσική 

 τον Κύριό μου καθόλου δεν Τον απασχολεί….. 
 

 ΕΠΩΔΟΣ Β’  

 Γι αυτό Σου λέω «Σ’ αγαπώ, Σ’ αγαπώ, Σ’ αγαπώ!» 

 Ιησού μου Εσένα αγαπώ, Σ’ αγαπώ, ναι Σ’ αγαπώ, 

 με την ψυχή και το μυαλό, με όλο του το είναι. 
 

3. Η λατρεία μου είναι δεχτή όταν είναι αληθινή 

 και σαν βγαίνει από την καρδιά, 

 μπαίνει στου Θεού την καρδιά….. 

 Γι αυτό φωνάζω «Σ’ αγαπώ, Σ’ αγαπώ, Σ’ αγαπώ!» 

 Ιησού μου Εσένα αγαπώ, Σ’ αγαπώ, ναι Σ’ αγαπώ, 

 με την ψυχή και το μυαλό, με όλο του το είναι!! 

 Ιησού μου Σ’ αγαπώ! 
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            124.  ΕΙΝΑΙ ΣΤΙΓΜΕΣ 

                          (Θα πω το «ναι») 

                      Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
Α 

       CD 09 «ΑΠ’ ΟΛΑ ΤΑ ΕΘΝΗ», 2001 - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

  

1. Είναι στιγμές που προσπαθώ, 

 μέσα μου να ξεκαθαρίσω 

 κι είναι φορές που αναζητώ, 

 από κοντά να Σε ρωτήσω. 

 Στη σύγχυση του κόσμου αυτού, 

 τη φωνή Σου πια να ξεχωρίσω 

 και μόνο αυτή ν’ ακολουθήσω. 
 

 ΕΠΩΔΟΣ 

 Κι όταν μιλάς με υπακοή 

 στο θέλημά Σου να λυγίσω, 

 στο θείο κάλεσμα να πω το «ναι» 

 κι Εσένα να υπηρετήσω, 

 το θέλημά μου για να νεκρωθεί 

 κι Εσένα να ευχαριστήσω. 
 

2. Πολλές φωνές με προκαλούν 

 κι όλο ζητούν να με τραβήξουν 

 σε σκοτεινές ψυχρές γωνιές, 

 μακριά Σου να με παρασύρουν. 

 Με την καρδιά συνωμοτούν 

 με σκοπό να πνίξουν τη φωνή Σου, 

 μα τη γνωρίζουν οι δικοί Σου. 
 

3. Το έχεις πει, πως όσοι Σε ζητούν 

 και Σ’ αγαπούν με την ψυχή τους 

 κι όλοι αυτοί που Εσένα καρτερούν 

 από κοντά θα Σε γνωρίσουν, Θεέ. 
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                 125.  Ε Π Ω Δ Ο Ι 

                      Μουσική - Στίχοι - Ενορχήστρωση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
Α 

      CD 09 «ΑΠ’ ΟΛΑ ΤΑ ΕΘΝΗ», 2001 - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

  

1. Άφθονη ζωή από τον ουρανό, 

 θέλω να ζω μαζί με τον Χριστό.  (επαναλήψεις) 
 

2. Άγιο Πνεύμα ΕΛΑ τώρα ανάμεσά μας, 

 έλα στον καθένα, δώσε τ’ άγιο άγγιγμά Σου. 

 Έλα Εσύ για να αλλάξεις  

 το νου, την ψυχή και την καρδιά, 

 στον Ιησού για να μοιάσει 

 το «είναι» μας, μονάχα αυτό ζητά. 
 

 Άγιο Πνεύμα ΕΙΣΑΙ τώρα ανάμεσά μας 

 είσαι στον καθένα, δίνεις τ’ άγιο άγγιγμά Σου. 

 (Ήρθες Εσύ για να αλλάξεις  

 το νου, την ψυχή και την καρδιά, 

 στον Ιησού για να μοιάσει 

 το «είναι» μας, μονάχα αυτό ζητά.) 2 
 

3. Είσαι εδώ, είσαι εδώ Κύριε Θεέ (3) να δοξαστείς! 

 Είσαι εδώ, είσαι εδώ Κύριε Θεέ (3) και ευλογείς! 
 

4. Νέο ύμνο θα Σου ψάλλω, 

 μέσα απ’ την καρδιά, είσαι άγιος, είσαι άγιος! (3) 

 Είσαι άγιος, είσαι άγιος! Είσαι άξιος, είσαι άξιος! 

 Είσαι Κύριος, είσαι Κύριος! 
 

5. Δεν Σου μοιάζει κανένας Κύριε! 

 Δεν Σου μοιάζει κανένας Ιησού! 

 Δεν Σου μοιάζει κανένας Κύριε! Είσαι μοναδικός!  

(επαναλήψεις) 
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Σ' ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ 
 

ύμνοι 126 - 137 (1984) 

 

 

 
 

 

Η μουσική και οι στίχοι των ύμνων  
υπ' αριθ. Α1, Α2, Α4 και Β4 

Ανήκουν στον Ξενοφώντα Ιωαννίδη 
 
 

Ερμηνεία - Φωνητικά: 

ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

 

 

 

 

"ΦΙΛΑΔΕΛΦΟΣ" 

 

 



 

 

 

 

 

CD 10. 

Σ' ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ - 1984 

(Ύμνοι 126 - 137)  
 

 

126. ΣΑΝ ΚΑΘΟΜΑΙ ΚΑΙ ΣΚΕΦΤΟΜΑΙ ΕΣΕΝΑ 

(Σ' ευχαριστώ, Σ' ευχαριστώ) 
 

127. ΕΛΕΗΣΕ ΜΕ Ω ΘΕΕ 

128. ΑΣ ΤΟ ΒΑΡΟΣ ΣΟΥ 

129. ΗΡΘΕ Ο ΧΡΙΣΤΟΣ ΜΙΑ ΜΕΡΑ (Φίλε που νάσαι) 

130. ΕΛΑΤΕ ΝΑ ΨΑΛΛΟΥΜΕ ΣΤΟΝ ΑΙΩΝΙΟ ΘΕΟ 

131. ΜΕ ΜΥΡΑ ΚΙ ΑΡΩΜΑΤΑ ΠΗΓΑΝ ΜΑΖΙ (Ανέστη) 

132. ΕΛΑ ΓΕΥΣΟΥ ΤΩΡΑ ΤΟΝ ΘΕΟ 

133. ΣΑΝ ΤΟ ΗΛΙΟ ΕΙΝ' Η ΑΓΑΠΗ 

134. ΚΥΡΙΕ ΘΕΕ ΜΟΥ ΑΚΟΥΣΕ ΞΑΝΑ (Προσευχή) 

135. ΠΟΣΟ ΠΛΗΘΥΝΑΝ ΟΙ ΕΧΘΡΟΙ ΜΟΥ 

136. ΕΓΕΡΘΗΤΙ ΘΕΕ, ΕΓΕΡΘΗΤΙ 

137. Ω ΚΥΡΙΕ ΜΟΥ ΠΟΣΟ ΣΕ ΘΑΥΜΑΖΩ 
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126.  ΣΑΝ ΚΑΘΟΜΑΙ & ΣΚΕΦΤΟΜΑΙ ΕΣΕΝΑ  

(Σ' ευχαριστώ) 

                           Μουσική - Στίχοι - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

                            Άλμπουμ «Σ' ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ» - YouTube: Xeno Greek 
 

1. Σαν κάθομαι και σκέφτομαι Εσένα  

 και όλα όσα Εσύ μου χάρισες, 

 μια λέξη τότε βγαίνει απ' την καρδιά. 

 μια λέξη βγαίνει μοναχά..... 
 

 Σ' ευχαριστώ, Σ' ευχαριστώ για όλα αυτά! 
 Σ' ευχαριστώ, Σ' ευχαριστώ για όλα αυτά! 
 

2. Θυμάμαι μες τους δρόμους τριγυρνούσα 

 μονάχος δίχως φίλους στη ζωή, 

 γι’ αγάπη έψαχνα κι όλο ζητούσα 

 μα βρήκα περιφρόνηση. 

 

 Με δίδαξε η ζωή το πως κερδίζουν 

 στο κόσμο μοναχά οι δυνατοί, 

 κι’ αδύνατο με βρήκες Κύριε μου 

 και πήρα από Σένα δύναμη. 
 

 Σ' ευχαριστώ, Σ' ευχαριστώ για όλα αυτά! 
 Σ' ευχαριστώ, Σ' ευχαριστώ για όλα αυτά! 
 

3. Θεράπευσες ψυχή, σώμα και πνεύμα 

 και πήρες μακριά την μοναξιά, 

 για φίλο έχω Ιησού μου Εσένα 

 και μόνος δεν θα νοιώσω πια ξανά. 
 

 Σ' ευχαριστώ, Σ' ευχαριστώ για όλα αυτά! 
 Σ' ευχαριστώ, Σ' ευχαριστώ για όλα αυτά! 

 

 

. . .  / / /  . . . 
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           127.  ΕΛΕΗΣΕ ΜΕ Ω ΘΕΕ 

                           Μουσική - Στίχοι - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

                            Άλμπουμ «Σ' ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ» - YouTube: Xeno Greek 
 

Ελέησέ με ω Θεέ, ελέησέ με, 

ελέησέ με ω Θεέ, ελέησέ με, 

διότι σε Σένα στηρίζεται η ψυχή μου. (2) 
 

Και κάτω απ' τη σκιά των φτερούγων Σου 

πάντα θα ελπίζω, μέχρι να περάσουν 

και να χαθούν οι συμφορές. 
 

Θα κράζω στον Θεό του ουρανού, τον ύψιστο, 

θα κράζω στον Θεό του ουρανού, τον ύψιστο, 

που ευλογεί και ευοδώνει το δρόμο μου. (2) 
 

Θα στείλει από ψηλά από τον ουρανό 

και θα με σώσει, 

θα στείλει από ψηλά το έλεος και την αλήθειά Του. 
 

Ελέησέ με ω Θεέ, ελέησέ με, 

ελέησέ με ω Θεέ, ελέησέ με, 

διότι σε Σένα στηρίζεται η ψυχή μου. 
 

Ας υψωθείς Θεέ μέχρι τους ουρανούς, 

η δόξα Σου ας φανεί σε όλη τη γη, 

ας υψωθείς Θεέ μέχρι τους ουρανούς, 

η δόξα Σου ας φανεί σε όλη τη γη ...τη γη. 
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           128.  ΑΣ ΤΟ ΒΑΡΟΣ ΣΟΥ 

                   Μουσική: CHUCK GIRARD - Ελλ.στίχοι: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

                    Άλμπουμ «Σ' ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ» - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

Ας το βάρος σου, ας το βάρος σου,  

την ταραγμένη σου ψυχή 

και κουρασμένο σου μυαλό, 

κι ας το βάρος σου, ας το βάρος σου. 
 

Πάτησε γερά στη γη,  

πάρε τις έννοιες σου στα πόδια του σταυρού, 

κι ας το βάρος σου, ας το βάρος σου, 

ας το βάρος σου, ας το βάρος σου. 

Κάθε σου ανησυχία, κάθε ασήκωτο φορτίο 

κι ας το βάρος σου, ας το βάρος σου 
 

Πάτησε γερά στη γη, 

κάθε σου αποτυχία, βάλε στα πόδια του σταυρού 

κι’ ας το βάρος σου, ας το βάρος σου. 
 

Προσπαθείς σκληρά να ελευθερωθείς, 

μα μονάχος σου το βλέπεις δεν μπορείς 

και η δύναμη που είχες, δεν την έχεις πια 

και το λάθος που έχεις κάνει, 

λες δε θα συγχωρεθεί, 

μα το ξέρεις πως δεν είναι αλήθεια αυτό.... 

Γι’ αυτό, ας το βάρος σου, ναι, σε συγχώρεσε, 

ας το βάρος σου, ας το βάρος σου! 
 

Βάλ’ το τώρα στα πόδια του σταυρού 

και ας το εκεί, ας το βάρος, ας το βάρος σου. 

Βάλ’ το τώρα στα πόδια του σταυρού 

και ας το εκεί, ας το βάρος σου,  

ας το βάρος σου, ας το βάρος σου! 
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   129.  ΗΡΘΕ Ο ΧΡΙΣΤΟΣ ΜΙΑ ΜΕΡΑ 

                              (Φίλε που νάσαι) 

                           Μουσική - Στίχοι - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

                                                Άλμπουμ «Σ' ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ»  
 

1. Ήρθ’ ο Χριστός μια μέρα σε συνάντησε, 

  σαν μοναχό σε είδε σε λυπήθηκε, 

  την μοναξιά σου πόσο την κατάλαβε, 

  το χέρι, σού ‘δωσε και σ’ ελευθέρωσε. 
 

 ΕΠΩΔΟΣ 

 Μα τώρα έφυγες, φίλε που νάσαι, 

  πάλι μονάχος μες τους δρόμους τριγυρνάς, 

  αυτά που ήθελες πια τώρα κάνε, 

  μ’ άκου τα λόγια μου για άλλη μια φορά. 
 

2. Ώρες πολλές στην προσευχή ξοδέψαμε, 

 και τον Θεό μαζί κι οι δυο λατρεύαμε, 

 κι οι δυο μας κλάψαμε, μαζί γελάσαμε, 

 μα τώρα έφυγες κι έτσι χωρίσαμε. 
 

 Σαν τον Ιούδα τον Χριστό μας πρόδωσες, 

 και με καρφιά εσύ τον ξανακάρφωσες, 

  μα σαν τον Πέτρο γίνε που μετάνιωσε, 

  που έκλαψε πικρά και συγχωρήθηκε. 
 

3. Μήπως εγώ άξιζα περισσότερο, 

 αμαρτωλός και βρώμικος ήμουν κι εγώ, 

 μα άκου φίλε πίσω δεν ξαναγυρνώ, 

 γιατί το ξέρω αγάπη αλλού πως δεν θα βρω. 
 

 Μα ξαναγύρισε, όπου και νάσαι, 

 και μες τους δρόμους πάψε νάσαι μοναχός, 

 κι αν εγώ ο άνθρωπος ακόμα περιμένω, 

 για σκέψου πόσο περιμένει ο Θεός. 
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        130.  ΕΛΑΤΕ ΝΑ ΨΑΛΛΟΥΜΕ 

                   Μουσική: KENNETH COPELAND - Ελλ.στίχοι: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

                            Άλμπουμ «Σ' ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ» - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

 Ελάτε να ψάλλουμε στον αιώνιο Θεό, 

ν’ αλαλάξουμε στη σωτηρία του Θεού, 

ελάτε μπροστά Του με ψαλμούς δοξολογίας 

κι ας δοξάσουμε με ύμνους γλυκούς. 
 

Αλληλούια, αλληλούια! Αλληλούια, ω Αλληλούια! 
Αλληλούια, αλληλούια, ψάλλε τώρα στον Θεό! 
 

 Ο Θεός ειν’ ο βασιλιάς, βασιλιάς του παντός, 

ειν’ ο Κύριος ο παντοδύναμος, 

κυβερνά όλο το σύμπαν και τα βάθη της γης, 

τα ψηλότερα βουνά κυβερνά. 
 

Αλληλούια, αλληλούια! Αλληλούια, ω Αλληλούια! 
Αλληλούια, αλληλούια, ψάλλε τώρα στον Θεό! 
 

 Ελάτε προσκυνάτε τώρα τον δημιουργό, 

γιατί είναι ο Θεός, 

ναι είναι ο Θεός μας και εμείς ο λαός Του, 

σαν ακούς να σε καλεί, έλα σ’ Αυτόν. 
 

Αλληλούια, αλληλούια! Αλληλούια, ω Αλληλούια! 
Αλληλούια, αλληλούια, ψάλλε τώρα στον Θεό!  (6) 
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         131. ΜΕ ΜΥΡΑ ΚΙ ΑΡΩΜΑΤΑ 

                            (Ανέστη, δεν είναι εδώ) 

                          Μουσική: JOHN MICHAEL TALBOT & TERRY TALBOT 

                                      Ελληνικοί στίχοι: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

                    Άλμπουμ «Σ' ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ» - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

 Με μύρα κι’ αρώματα πήγαν μαζί 

οι τρεις γυναίκες "πολύ πρωί", 

μα βρήκανε τον τάφο άδειο, 

με φόβο και τρόμο μες στην ψυχή 

δυο αγγέλους στ’ άσπρα βλέπουν εκεί: 

«Τι ψάχνετε στους νεκρούς τον ζώντα; » 
 

Ανέστη, δεν είναι πια εδώ, 

αυτή είναι ημέρα σωτηρίας. 

Ανέστη, δεν είναι πια εδώ, 

αυτή είναι ημέρα ελευθερίας. 
 

 Θυμάστε τι είπε σε σας ο Χριστός, 

στα χέρια απίστων θα παραδοθώ, 

θα σταυρωθώ, μα θα αναστηθώ! 
 

Ανέστη, δεν είναι πια εδώ, 

αυτή είναι ημέρα σωτηρίας. 

Ανέστη, δεν είναι πια εδώ, 

αυτή είναι ημέρα ελευθερίας. 
 

 Τώρα πηγαίνετε σ’ όλα τα έθνη, 

μαθητεύσετε σ’ όλη τη γη 

πείτε σ’ όλους ο Κύριος θα ‘ρθει, 

όλοι θα Τον δουν! 

Βαφτίστε στ’ όνομα του Πατέρα, 

βαφτίστε στ’ όνομα του Υιού, 

βαφτίστε στο άγιο το Πνεύμα, 
 

Όλοι θα το δουν κι’ όλοι θα το πουν 
πως είναι ΚΥΡΙΟΣ 
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   132. ΕΛΑ ΓΕΥΣΟΥ ΤΩΡΑ ΤΟΝ ΘΕΟ 

                                        Μουσική: JOHN MICHAEL TALBOT  

                                      Ελληνικοί στίχοι: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

                       Άλμπουμ «Σ' ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ» - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

Έλα γεύσου τώρα τον Θεό,  
έλα δες πως είναι αγαθός! (3) 
 

 Θα ευλογώ τον Θεό 
με τα χείλη μου θα Τον δοξάζω 
Ας καυχιέται εις Αυτόν και ας χαίρει ο ταπεινός 

Έλα γεύσου τώρα τον Θεό,  
έλα δες πως είναι αγαθός! (2) 
 

 Μεγαλύνατε Αυτόν,  
ας υψώσουμε όλοι το όνομα Του 
Εξεζήτησα τον Κύριο 
και μ’ ελευθέρωσε από το φόβο 

Έλα γεύσου τώρα τον Θεό,  
έλα δες πως είναι αγαθός! (2) 
 

 Όσοι κοίταξαν σ’ Αυτόν, 
δεν ντροπιάστηκαν καθόλου 
Κι’ ο φτωχός σ’ Αυτόν σαν έκραξε 
από τη θλίψη του εσώθη 

Έλα γεύσου τώρα τον Θεό,  
έλα δες πως είναι αγαθός! (2) 
 

 Άγγελος Κυρίου 
στρατοπεδεύει γύρω απ’ αυτούς 
που φοβούνται το Θεό κι’ ελευθερώνει αυτούς 

Έλα γεύσου τώρα τον Θεό,  
έλα δες πως είναι αγαθός! (2) 
 

 Ο Θεός βρίσκεται κοντά  
στου συντετριμμένου την καρδιά 
και Αυτός θέλει κατοικεί στου ταπεινού το πνεύμα. 
 

Έλα γεύσου τώρα τον Θεό,  
έλα δες πως είναι αγαθός! (3) 

 

159 



 

   133.  ΣΑΝ ΤΟΝ ΗΛΙΟ ΕΙΝ' Η ΑΓΑΠΗ 

                          Μουσική: ΓΕΡΜΑΝΙΚΗ ΜΕΛΩΔΙΑ - Στίχοι: ΓΙΩΡΓΟΣ ΜΠΟΥΣΙΟΣ 
 

                                    Άλμπουμ «Σ' ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ» - YouTube: Xeno Greek 
 

 

ΕΠΩΔΟΣ 
Σαν τον ήλιο είν' η αγάπη, 

που δίνει ο Θεός στην καρδιά. 

Σαν τον ήλιο είν' η αγάπη, 

που φέγγει σε κάθε γωνιά.  
 

1. Του Θεού η αγάπη, 

 λάμπει μες τη νυχτιά! 
 

2. Άπλωσέ της το χέρι, 

 πάρε όση μπορείς! 
 

3. Μόν' αυτή σου αλλάζει, 

 τη ζωή στη στιγμή! 
 

4. Δώσε σ' όλους αγάπη 

 και σ' αυτούς που μισούν! 
 

5. Σύννεφα αν την κρύβουν, 

 δεν παύει ν' ακτινοβολεί! 
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  134.  ΚΥΡΙΕ ΘΕΕ ΑΚΟΥΣΕ ΞΑΝΑ 

(Προσευχή) 
                           Μουσική - Στίχοι - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

                            Άλμπουμ «Σ' ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ» - YouTube: Xeno Greek 
 

Κύριε Θεέ μου άκουσε ξανά, 

αυτή την προσευχή μου, που βγαίνει απ’ τη καρδιά! 

Θεέ μου δέξου με. 
 

Μέσα στο σκοτάδι είναι η ψυχή  

κι όλο περιμένει φως για να φανεί. 

Θεέ μου καρτερώ. 
 

Τα τρύπια Σου τα χέρια τα ξανακάρφωσα, 

τα λόγια μου μαχαίρια, Σου σκίσαν τη καρδιά. 

Συγχώρα με Σ’ αγαπώ. 
 

Τα ίδια λάθη κάνω και πάλι απ’ την αρχή, 

έλα ελευθέρωσε με, το ξέρω πως μπορείς. 

Θεέ μου σε ζητώ. 
 

Πως πονάει Κύριέ μου της αμαρτίας ο μισθός, 

που είναι θάνατος, θάνατος, θάνατος πικρός. 

Μα σαν συγχώρεση θα έρθει πάλι απ’ τον ουρανό. 
 

Οι ουρανοί θ ανοίξουνε θαρθεί χαρά και πάλι, 

σαν με δεχτεί ο Ιησούς μες τη γλυκιά Του αγκάλη, 

σαν με δεχτεί ο Ιησούς μες τη γλυκιά Του αγκάλη. 
 

 
 

. . .  / / /  . . .  
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 135.  ΠΟΣΟ ΠΛΗΘΥΝΑΝ ΟΙ ΕΧΘΡΟΙ ΜΟΥ 

                     (Είσαι η ασπίδα μου) 

                        Ψαλμός Γ/3:1-6 

                    Μουσική: FREDA TAPP - Ελληνικοί στίχοι: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

                        Άλμπουμ «Σ' ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ» - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ  
 

1. Πόσο πλήθυναν οι εχθροί μου 

 και στέκονται ενάντια σε με, 

 και λένε για την ψυχή μου,  

 δεν υπάρχει σωτηρία απ’ το Θεό. 
 

 ΕΠΩΔΟΣ 

 Εσύ Κύριε είσ’ η ασπίδα μου, 

 η δόξα και το φρούριο της ψυχής.  (2) 
 

2. Από μυριάδες δεν θα φοβηθώ, 

 κι ας μ’ έχουν περικυκλώσει, 

 από μυριάδες δεν θα φοβηθώ,  

 ο Θεός με ελευθερώνει. 
 

3. Με τη φωνή μου έκραξα σ’ Αυτόν  

 και μ’ άκουσε από το όρος Του, 

 ναι, θα πλαγιάσω, δεν θα φοβηθώ,  

 γιατί ο Κύριος είναι μαζί μ' εμέ. 
 

 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 

ΕΜΠΙΣΤΟΣΥΝΗΣ 
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                136.  ΕΓΕΡΘΗΤΙ ΘΕΕ 
                      Μουσική: JOHN SELLERS - Στίχοι: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

                              Άλμπουμ «Σ' ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ» - YouTube: Xeno Greek 
 

 
 

Εγέρθητι Θεέ, εγέρθητι.   
Εγέρθητι Θεέ, εγέρθητι.   
 

1. Ας σκορπίσουν οι εχθροί μου 

 κι οι δίκαιοι ας χαρούν, 

 ας χαρούν οι άγιοι, 

 γιατί ο Θεός θριάμβευσε. 
 

2. Εσύ Κύριε είσαι η ασπίδα μου, 

 η δόξα και το φρούριο της ψυχής  

 Εσύ Κύριε είσαι η ασπίδα μου, 

 η δόξα και το φρούριο της ψυχής.  
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137.  Ω ΚΥΡΙΕ ΜΟΥ ΠΟΣΟ ΣΕ ΘΑΥΜΑΖΩ 
"How Great Thou Art" 1885 

Μουσική: STUART K.HINE - Στίχοι: ΓΙΑΝΝΗΣ  ΦΑΦΑΛΙΟΣ 

                                  Άλμπουμ «Σ' ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ» - YouTube: Xeno Greek 
 

1. Ω Κύριέ μου πόσο Σε θαυμάζω, 

 κι εκστατικός τα έργα Σου κοιτώ, 

 βλέπω το φως, τον ήλιο και τ’ αστέρια, 

 που Εσύ εσκόρπισες στον ουρανό. 
 

 ΕΠΩΔΟΣ 

 Τότ’ η ψυχή μου ψάλλει και υμνεί 

 τη δόξα Σου τη θαυμαστή, 

 και μες απ’ την καρδιά μου ταπεινά 

 Σ’ ευχαριστώ για όλα αυτά. 
 

2. Όταν κοιτώ τα πλάτη του πελάγου, 

 τα όρη τα ψηλά, τους κεραυνούς, 

 μεγαλοπρέπεια είσαι ντυμένος 

 και κυβερνάς Εσύ τους ουρανούς. 
 

3. Κι όταν σκεφτώ ότι Εσύ Θεέ μου, 

 για με τον άθλιο κι αμαρτωλό, 

 τον μόνο Σου Υιό δεν ελυπήθης, 

 αλλά Τον είδες πάνω στο σταυρό. 
 

4. Σαν θυμηθώ, πως ο σωτήρας θάρθει 

 να με αρπάξει για τον ουρανό, 

 κι εκεί μπροστά στο θρόνο του Πατέρα, 

 δίκαιος κι άγιος θα παρασταθώ. 
                           

 
 

. . .  / / /  . . .  
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ΚΑΤΑΚΤΗΤΕΣ 1983 
 

ύμνοι 138 - 148  

 

 

 
 

 

Ερμηνεία - Φωνητικά: 

Ξενοφών ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

Γιασουμής ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ 

Ντόροθυ & Ρούλα ΚΥΡΙΑΚΙΔΟΥ 

 

 

"ΦΙΛΑΔΕΛΦΟΣ" 

 

 



 
 

 

CD 11. 

"ΚΑΤΑΚΤΗΤΕΣ - 1983 

(Ύμνοι 138 - 148)  
 

 

138. ΚΥΡΙΕ ΜΟΥ ΑΣ ΔΟΞΑΣΤΕΙΣ 

139. ΕΣΥ ΕΙΣΑΙ Η ΕΛΠΙΔΑ ΜΟΥ (Μονάχα Εσύ) 

140. ΕΙΝΑΙ ΑΡΓΑ, ΠΟΛΥ ΑΡΓΑ (Έρχεται) 

141. ΧΡΟΝΙΑ ΠΟΛΛΑ ΕΜΕ ΠΕΡΙΜΕΝΕΣ 

142. ΠΟΝΕΣΑ ΚΑΙ ΣΗΜΕΡΑ ΞΑΝΑ (Ξέρω πως πρέπει) 

143. ΑΛΛΗΛΟΥΙΑ, ΣΕ ΔΟΞΑΖΩ ΚΥΡΙΕ ΜΟΥ 

144. ΜΙΑ ΩΡΑ ΚΙ ΟΛΑΣ ΠΕΡΑΣΕ (Το ραντεβού) 

145. ΗΤΑΝ ΠΟΛΥΣ ΚΟΣΜΟΣ (πατέρας και γιος) 

146. ΘΑ 'ΘΕΛΑ ΝΑΜΟΥΝΑ ΤΑ ΛΟΓΙΑ ΣΟΥ 

147. ΚΙ ΑΝ ΖΟΥΣΑ ΧΙΛΙΑ ΧΡΟΝΙΑ 

148. ΒΛΕΠΩ ΤΑ ΜΑΤΙΑ ΣΟΥ (Και τι να πεις) 
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       138.  ΚΥΡΙΕ ΜΟΥ ΑΣ ΔΟΞΑΣΤΕΙΣ 
Μουσική - Στίχοι: ΑΝΩΝΥΜΟΣ /  Άλμπουμ «ΚΑΤΑΚΤΗΤΕΣ», 1983 

 

 ΕΠΩΔΟΣ 

 Κύριέ μου ας δοξαστείς, 

 τ' όνομά Σου υψώνουμε εμείς! 
 

 Ας φωνάξουνε 

 τα βουνά και τα λαγκάδια 

 κι ας ηχήσουνε 

 τα νερά στους ποταμούς. 

 Ας γεννήσουνε 

 τα σπαρτά μες στα χωράφια 

 κι ας στήσουνε δοξαστικούς χορούς.  
 

1. Κύριε είσαι καλός,  

 Κύριε είσ' αγαθός 

 ω Κύριε, Σε γευθήκαμε  

 και Σε αγαπήσαμε τόσο πολύ, 

 γιατί Εσύ, είσαι αγαθός. 
 

2. Κύριε ακούγονται, 

 Κύριε να έρχονται 

 τα βήματά Σου και τρέμει η γη, 

 θα 'ρθεις μέσα σε μια στιγμή 

 και δάκρυα και βάσανα 

 για καλά θα χαθούν 
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       139.  ΕΣΥ ΕΙΣΑΙ Η ΕΛΠΙΔΑ ΜΟΥ 

                               (Μονάχα Εσύ) 
Μουσική - Στίχοι: ΑΝΩΝΥΜΟΣ / Άλμπουμ «ΚΑΤΑΚΤΗΤΕΣ», 1983 

 

1. Εσύ είσαι η ελπίδα μου, 

 όταν γύρω μου είν' απελπισιά. 

 Εσύ είσαι το φως μου, 

 όταν γύρω μου είναι σκοτεινιά.  
 

 ΕΠΩΔΟΣ 

 Μονάχα Εσύ, μονάχα Εσύ, 

 μου γιατρεύεις την ψυχή, 

 μου δίνεις θάρρος, 

 δύναμη μέσα στη ζωή 

 κι όταν οι θύελλες με απειλούν 

 κι όταν τα κύματα χτυπούν, 

 Είσαι όπως η όαση μες στην ερημιά, 

 Ιησού μου Σ' αγαπώ μ' όλη την καρδιά. 
 

2. Εσύ στεγνώνεις το δάκρυ μου, 

 όταν άλλος δεν είναι κοντά. 

 Εσύ είσαι στο πλάι μου, 

 όταν νιώθω μοναξιά. 
 

3. Εσύ γιατρεύεις τις πληγές, 

 δίνεις βάλσαμο μοναδικό. 

 Εσύ μου λες «σε αγαπώ, 

 για σένα ανέβηκα στο σταυρό».  
 

 

 

. . .  / /   . . . 

 
 
 
 
 
 

168 



 

       140.  ΕΙΝΑΙ ΑΡΓΑ, ΠΟΛΥ ΑΡΓΑ 

 (Έρχεται) 
Μουσική - Στίχοι: ΑΝΩΝΥΜΟΣ  / Άλμπουμ «ΚΑΤΑΚΤΗΤΕΣ», 1983 

 

1. Είναι αργά, πολύ αργά  

 και πλησιάζει γρήγορα η ώρα, 

 κοιτάξτε καλά, πολύ καλά, 

 ιδού τα σημάδια που έρχονται τώρα. 
 

 ΕΠΩΔΟΣ 

 Είναι όπως τότε, που ο Νώε φώναζε: 

 Την αλήθεια λέω κόσμε, ΕΡΧΕΤΑΙ! 

 Δύο θάναι στο σπίτι κι ένας θα αρπάζεται, 

 τον Χριστό να συναντήσει.. 

 Που έρχεται, που έρχεται! 

 Που έρχεται, που έρχεται! 
 

2. Είναι πολλά, πάρα πολλά, 

 τα ψέματα που ο κόσμος πιστεύει, 

 μα σταθερά και στα τυφλά 

 μες στη φωτιά της κόλασης βαίνει. 
 

 Μα την καρδιά, 

 όσο και αν την κρύψουν βαθιά, 

 ο Θεός την γνωρίζει, 

 τον βασιλιά και τον άρχοντα 

 απ' τον πένητα Αυτός δεν ξεχωρίζει. 
 

3. Τώρα καλά, ακούστε καλά, 

 ήρθε και για σας κι ο Χριστός σας προσμένει, 

 ρίξτε μια ματιά στο Γολγοθά, 

 κλάψτε σαν παιδιά, πια καιρός δεν μας μένει.  
 

 
 

. . .  / /   . . . 
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   141. ΧΡΟΝΙΑ ΠΟΛΛΑ ΕΜΕ ΠΕΡΙΜΕΝΕΣ 
Μουσική - Στίχοι: ΑΝΩΝΥΜΟΣ /  Άλμπουμ «ΚΑΤΑΚΤΗΤΕΣ», 1983 

 

1. Χρόνια πολλά εμέ περίμενες, 

 να δω για μένα πως απέθανες, 

 δάκρυα  αθώα πόσα έχυσες, 

 μόνος Σου Χριστέ μου Συ επλήρωσες, 

 στο σταυρό κι η μάνα Σου σε κοίταξε, 

 μα ήταν άλλος ο πόνος που Σε πόνεσε. 
 

 ΕΠΩΔΟΣ 

 Το βλέμμα Σου απλωμένο, 

 επάνω μου το θέλω, 

 τα μάτια Σου να βλέπω, 

 Χριστέ μου φίλε μου, 

 μέρα και νύχτα θέλω 

 σε Σένα να το λέω, 

 πόσο αγαπώ, 

 τ' όνομά Σου φίλε μου Χριστέ. 
 

2. Να καταλάβαινε ο κόσμος Σου, 

 πως στο σταυρό επήγες μόνος Σου, 

 άνθρωπος ή πνεύμα δεν είχε ισχύ, 

 για να καταφέρει πάνω Σου πληγή, 

 μα ήταν η αγάπη Σου που Σ' έκανε 

 κι όταν σε καρφώναν Συ εσώπαινες. 
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    142.  ΠΟΝΕΣΑ ΚΑΙ ΣΗΜΕΡΑ ΞΑΝΑ 
Μουσική - Στίχοι: ΑΝΩΝΥΜΟΣ / Άλμπουμ «ΚΑΤΑΚΤΗΤΕΣ», 1983 

 

1. Πόνεσα και σήμερα ξανά, 

 μα ήταν για Σένανε Θεέ μου, 

 έκλαψα και τούτη τη φορά  
 μα ήταν για Σένα Χριστέ μου. 

 Κύριέ μου Σ' αγαπώ 

 και πάνω απ' όλα θέλω Εσένα 

 γι' αυτό είναι που τώρα εγώ πονώ 

 και θέλω ακόμα μια φορά να Σου το πω. 
 

 ΕΠΩΔΟΣ Α'  

 Κύριέ μου, κάνε Συ τη δουλειά Σου, 

 μάθε με να κάνω το θέλημά Σου, 

 όσο κι αν πονά, 

 ξέρω πως πρέπει να πεθάνω, 

 μα μου δίνει χαρά, 

 γιατί για Σένανε το κάνω, 

 για Σένανε, για Σένανε. 
 

2. Πατέρα μην ακούς πια την καρδιά, 

 αγνόησε αυτά που λέει, 

 πέρασέ με από τη φωτιά 

 και άφησέ την να κλαίει, 

 άφησέ την να πονά  

 και μην της δίνεις σημασία 

 κι όταν όλα θα γίνουν καλά, 

 τότε στα σίγουρα θα σε ευγνωμονά. 
 

 ΕΠΩΔΟΣ Α'  

 Κύριέ μου, κάνε Συ τη δουλειά Σου .....κλπ.... 
 

 ΕΠΩΔΟΣ Β' 

 Τα δάκρυα είναι γλυκά, 

 σαν έρχονται από ψηλά, 

 ακόμα κι οι βαθιές πληγές, 

 είναι κι αυτές τόσο γλυκές (2) 
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       143.  ΑΛΛΗΛΟΥΙΑ, ΣΕ ΔΟΞΑΖΩ 

Μουσική - Στίχοι - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

CD «ΕΡΧΕΤΑΙ» - ΚΑΤΑΚΤΗΤΕΣ, 1983  

 

 ΕΠΩΔΟΣ 

 Αλληλούια, Σε δοξάζω Κύριε μου, 

 Αλληλούια, τ’ όνομα Σου θα υμνώ, 

 γιατί είναι άξιο, Κύριε να δοξαστεί, 

 ναι το όνομα Σου στους λαούς να υψωθεί. 
 

1. Τα χείλη μου Ιησού τα φτωχά 

 τα λάσπινα (γήινα) Σε δοξολογούν 

 και η καρδιά μου Θεέ ξεχειλίζει από χαρά 

 για την αγάπη Σου. 

 Εσύ δίνεις νίκη σ’ αυτούς που Σ’ αγαπούν 

 και ελευθερώνεις απ’ τα χέρια του εχθρού, 

 γι’ αυτό... 
 

2. Τι κι αν τριγύρω μου βρίσκονται 

 τόσοι πειρασμοί δεν θα πέσω εγώ, 

 γιατί μου δίνεις Θεέ μου Εσύ τη δύναμη 

 για να κρατηθώ. 

 Γνωρίζω τον κόσμο και κάθε του ψευτιά, 

 γι’ αυτό κι εγώ διαλέγω να ζω σε Σέ κοντά, 

 γι’ αυτό.... 
 

 Αλληλούια.......... 

 να υψωθεί να υψωθεί να υψωθεί 
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      144.  ΜΙΑ ΩΡΑ ΚΙ ΟΛΑΣ ΠΕΡΑΣΕ 

                              (Το ραντεβού) 
Μουσική - Στίχοι: ΑΝΩΝΥΜΟΣ / Άλμπουμ «ΚΑΤΑΚΤΗΤΕΣ», 1983 

 

 Μια ώρα κι όλας πέρασε, 

 για το ραντεβού σας, 

 πάλι σήμερα σε γέλασε, δεν φάνηκε. 

 Τέτοιες ώρες η καρδιά πονάει 

 και ζητά παρηγοριά 

 κι όλο ψάχνει στη ζωή, για να βρει 

 μια έμπιστη αγκαλιά. 
 

 Σε αγαπούσε, μα τώρα Σε ξέχασε, 

 Σε καρτερούσε, μα τώρα βαρέθηκε, 

 λίγο καιρό η αγάπη σας κράτησε , 

 τα όνειρά σου στη μέση τ' άφησε. 

 Έτσι αγαπάνε οι άνθρωποι σήμερα, 

 δίχως Θεό, λένε, είναι καλύτερα. 
 

 Ξέρω τώρα ξέσπασε η βροχή, 

 κρύφτηκε ο ήλιος, 

 τώρα που δεν είστε πια μαζί, πόσο πονά 

 κι όμως πάλι από την αρχή, γέλιο θα φορέσεις 

 κι όλο κάπου θα ζητάς να στηριχθείς. 
  

 Μόνο ο Ιησούς, ποτέ δεν θα σ' αφήσει! 
 

 Σε αγαπάει, ποτέ Του δεν σε ξεχνά, 

 σε καρτεράει, ποτέ δεν σε παρατά, 

 δίχως μιλιά, το σταυρό Του κουβαλούσε. 

 Το ραντεβού Του Αυτός το κράτησε, 

 γύρνα και κοίτα πως τρέχει το αίμα Του, 

 τις απαντήσεις θα βρεις στο βλέμμα Του. 
 

. . .  / / /  . . . 
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           145.  ΠΑΤΕΡΑΣ ΚΑΙ ΓΙΟΣ 

Μουσική - Στίχοι: ΑΝΩΝΥΜΟΣ / Άλμπουμ «ΚΑΤΑΚΤΗΤΕΣ», 1983 
 

Ήταν πολύς κόσμος μαζεμένος, 

και στο χώμα κάτω ένα παιδί πεσμένο 

και πλάι του με μάτια δακρυσμένα,  

ο πατέρας του, ο πατέρας του. 

Πνεύμα άλαλο ήτανε μες στο παιδί 

και μια άφριζε και μια έπεφτε στη γη, 

τις μέρες του τις πέρναγε 

σε πόνο ανυπόφορο, ανυπόφορο. 
 
 

Άκουσ' ο πατέρας του για το Χριστό, 

τα θαύματα που έκανε, 

κίνησαν λοιπόν μαζί και οι δυο 

και τους μαθητές Του βρήκανε. 

Όμως τι απογοήτευση που ήταν, 

σαν μαθητές ανήμποροι σταθήκαν. 

για να θεραπεύσουν δύναμη δεν είχαν, 

μα ξαφνικά, τα πάντα σιωπήσαν. 
 
 

Σαν βλέπουν τον Χριστό, πράο και ήρεμο, 

με βήματα αργά να έρχεται κοντά. 

και οι ελπίδες του πατέρα του φτωχού, 

εντελώς ξαφνικά, ζωντάνεψαν ξανά 

κι αρχίζει πάλι απ' την αρχή 

να κλαίει να παρακαλεί 

κι απ' τον χριστό τώρα ζητεί..... 
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«...Παρακαλώ γιάνε μου το γιο, 

δεν μπορώ άλλο πια, απόκαμε η καρδιά, 

τόσα μέρη γύρισα, δεν βρήκα γιατρειά, 

όμως Εσύ ξέρεις πως μπορείς μια λέξη να πεις 

και θα θεραπευτεί, ξέρω πως μπορείς, 

σίγουρα μπορείς». 
 
 

Τα μάτια τώρα όλων στραμμένα  

στα χείλη του Χριστού καρφωμένα 

κι Αυτός κοιτάζει το παιδί  

και λέει με δυνατή φωνή: 

«...Σατανά, σε προστάζω, βγες έξω!» 

 

Κι έπεσε το παιδί στη γη  

και φώναξε και άφρισε, όμως, όμως... 

ελευθερώθηκε το παιδί απ' εκείνη τη στιγμή. 

Τόσα χρόνια μες στα βάσανα  

γίναν μια ανάμνηση 

κι αγκαλιαστήκανε κι οι δυο,  

πατέρας και γιος και δοξάζαν τον Θεό. 
 

Αλληλούια, αλληλούια, αλληλούια, αλληλούια!! 
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         146.  ΘΑ 'ΘΕΛΑ ΝΑΜΟΥΝΑ 

Μουσική - Στίχοι - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

CD «ΕΡΧΕΤΑΙ» - ΚΑΤΑΚΤΗΤΕΣ, 1983  
 

Θα ‘θελα νάμουνα τα ΛΟΓΙΑ Σου, 

αυτά που είπες κάτω εδώ στη γη, 

που και το θάνατο νικήσανε  

γιατί τα λόγια Σου είναι ζωή. 
 

Κι’ όταν μιλώ κάθε νεκρή καρδιά ν’ αγγίζεται 
να Σε ζητά και σαν σε βρει ν’ ανασταίνεται. 
 

Θα 'θελα νάμουνα τα ΧΕΡΙΑ Σου 

που στ’ άγγιγμά τους δίναν τη γιατρειά, 

περπάτησαν χωλοί κι είδαν τυφλοί 

και οι νεκροί ζωντάνεψαν ξανά. 
 

Κι’ όπου ακουμπώ η δύναμη Σου να ξεχύνεται 
στον κόσμο αυτό κάθε αδύνατο να γίνεται. 
 

Θα ‘θελα να αγαπούσα σαν και Σε 

με μια αγάπη τόσο δυνατή 

και τη ζωή μου ακόμα να ‘δινα, 

ας πέθαινα ο κόσμος να σωθεί. 
 

Μα ξέρω καλά, πως η αγάπη μου είναι μικρή 
κι η θυσία μου να ελευθερώσει δεν είν’ αρκετή. 

 

Θα ‘θελα νάμουνα τα ΛΟΓΙΑ Σου, 

αυτά που είπες κάτω εδώ στη γη, 

που και το θάνατο νικήσανε  

γιατί τα λόγια Σου είναι ζωή. 
 

Μόνο Εσύ, όταν με μάθεις πώς να αγαπώ, 

θα γίνω εγώ, τα λόγια και τα χέρια Σου Χριστέ, (2) 

….τα λόγια και τα χέρια Σου Χριστέ. 
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     147.  ΚΙ ΑΝ ΖΟΥΣΑ ΧΙΛΙΑ ΧΡΟΝΙΑ 

Μουσική - Στίχοι: ΑΝΩΝΥΜΟΣ / Άλμπουμ «ΚΑΤΑΚΤΗΤΕΣ», 1983 
 

 ΕΠΩΔΟΣ  

 Κι αν ζούσα χίλια χρόνια πάνω εδώ στη γη, 

 κι αν κάθε μέρα Σου 'λεγα "Σ' αγαπώ πολύ", 

 δεν θάταν αρκετό, ποτέ να εκφραστώ, 

 αυτό που αισθάνομαι, γι' αυτό Σ' ευχαριστώ! 
 

1. Σαν σκέφτομαι Ιησού μου,  

 τι μου χάρισες, 

 θυσία στο σταυρό, για μένα έγινες, 

 αγκάθινο στεφάνι για μένα φόρεσες, 

 το αίμα Σου πολύτιμο για μένα έχυσες. 
 

2. Αφαίρεσες Ιησού μου 

 την κάθε μου βρωμιά, 

 πήρες κάθε θλίψη και πόνο απ' την καρδιά, 

 με άγγιξε το Πνεύμα Σου, με γέμισε χαρά, 

 μια μέρα όταν γονάτισα κι αναγεννήθηκα. 
 

3. Είσαι για μένα Ιησού 

 τα πάντα στη ζωή, 

 χωρίς Εσένα, δεν μπορώ, ούτε για μια στιγμή, 

 όπως η γη θέλει βροχή, το ψάρι το νερό,  

 τη μάνα το παιδάκι, Σε θέλω για να ζω. 
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           148.  ΒΛΕΠΩ ΤΑ ΜΑΤΙΑ ΣΟΥ 

(Και τι να πεις) 

Μουσική - Στίχοι - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

CD «ΕΡΧΕΤΑΙ» - ΚΑΤΑΚΤΗΤΕΣ, 1983   
 

1. Βλέπω τα μάτια σου ψυχρά να με κοιτάζουν 
  και το μυαλό σου να πετάει μακριά 
  του κόσμου ακούω τις φωνές να σε φωνάζουν 
  με τ’ όνομα που σε γνωρίζανε παλιά. 
 

  ΕΠΩΔΟΣ Α΄ 

  Και τι να πεις, τι να πεις, κούφια τα λόγια, τι να πεις, 
  τα λέει όλα η σιωπή και τι να πεις. 
  Βουβά τα μάτια μιλούν κι όλο βοήθεια ζητούν, 
  ειν’ της ψυχής σου η κραυγή και τι να πεις. 
 

2. Ξέρω καλά δοκιμασίες έχεις τόσες, 
  στο χώμα σέρνεται η ψυχή σου και πονάς, 
  μα πριν να φύγεις μακριά για συλλογίσου, 
  τα όσα έκανε ο Θεός, μην το ξεχνάς 
 

  ΕΠΩΔΟΣ Β΄ 

  Και τι να πεις, τι να πεις, κούφια τα λόγια, τι να πεις, 
  τα λέει όλα η σιωπή και τι να πεις. 
  Βουβά τα μάτια μιλούν κι όλο βοήθεια ζητούν, 
  ειν’ της ψυχής σου η κραυγή και τι να πεις. 
 

  Όπου κι αν πας, όπου κι αν πας, να το θυμάσαι, 
  προσωρινή είναι του κόσμου η χαρά, 
  που σαν λουλούδι ζει για λίγο να θυμάσαι 
  και που πεθαίνει όταν έρθει παγωνιά. 
 

 3. Κι αν αμαρτήσεις και λερώσεις τη καρδιά σου 
  κι αν κάνεις λάθη κι αν πεις λόγια που πονούν, 

  κι αν ψιθυρίζει ο εχθρός «που ειν’ ο Θεός σου;» 
  μάθε πως δίπλα είναι σ’ αυτούς, που Τον ζητούν 
 

  ΕΠΩΔΟΣ Β΄ 

 Και τι να πεις……….κλπ… 
 

 Όπου κι αν πας…… κλπ… 
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YMNOI ΓΕΝΝΗΣΗΣ ΙΗΣΟΥ 
 

ύμνοι 149 - 158 

 

 

 

 
 

 

 

 

«Διότι σήμερον εγεννήθη εις εσάς εις την πόλιν Δαβίδ ΣΩ-

ΤΗΡ, ο οποίος είναι Χριστός Κύριος....».  (Λουκάς Β/2:10-12) 

 
 

 

 

 

"ΦΙΛΑΔΕΛΦΟΣ" 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

ΥΜΝΟΙ ΓΕΝΝΗΣΗΣ ΙΗΣΟΥ 

 (Ύμνοι 149 - 158)  
 

 

149. ΑΓΓΕΛΟΙ ΨΑΛΛΟΥΝ ΓΛΥΚΑ (Δόξα εν υψίστοις) 

150. ΤΙ ΔΩΡΟ ΝΑ ΣΟΥ ΦΕΡΩ (Χρόνια πολλά) 

151. ΟΥΡΑΝΙΑ ΧΑΡΑ 

152.  ΒΟΥΝΑ ΚΑΙ ΠΕΔΙΑΔΕΣ (Το αστέρι) 

153. ΑΓΙΑ ΝΥΧΤΑ (Silent Night, Holy Night) 

154. AΓΙΟΣ Ο ΘΕΟΣ  ΜΕ ΤΙΜΗ ΣΤΕΦΑΝΩΜΕΝΟΣ 

155. ΕΙΝΑΙ ΦΟΡΕΣ ΠΟΥ ΣΤΑΜΑΤΩ (Άλλη μια φορά) 

156. ΝΥΧΤΑ ΓΛΥΚΙΑ (Ο Holy Night) 

157. ΕΛΑΤΕ ΠΙΣΤΟΙ (Adeste Fideles) 

158. ΚΑΛΑΝΤΑ ΓΕΝΝΗΣΗΣ ΙΗΣΟΥ 
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        149.  ΑΓΓΕΛΟΙ ΨΑΛΛΟΥΝ ΓΛΥΚΑ 

                             (Δόξα εν υψίστοις)  

“Angels We Have Heard On High” 

              Μουσική: ΓΑΛΙΚΗ ΛΑΪΚΗ ΜΕΛΩΔΙΑ - Απόδοση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

                                     CD «ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ με τον ΞΕΝΟΦΩΝΤΑ» 
 

 

 

1. Άγγελοι ψάλλουν γλυκά 

 με χαρά μελωδικά 

 και οι λόγγοι, τα βουνά 

 τραγουδούν μαζί κι αυτά. 
 

 ΕΠΩΔΟΣ 

 Δόξα, δόξα εν υψίστοις! 

 Δόξα, δόξα εν υψίστοις Θεώ. 
 

2. Ω ποιμένες τρέξτ' εκεί,  

 δείτε το μικρό παιδί, 

 που ανυμνούν οι ουρανοί  

 κι όλη πλάση προσκυνεί. 
 

3. Γονατίστε όλοι μαζί,  

 τώρα μπρος στον Λυτρωτή 

 κι η ειρήνη Του η γλυκιά,  

 ας γεμίσει την καρδιά. 
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          150.  ΤΙ ΔΩΡΟ ΝΑ ΣΟΥ ΦΕΡΩ 

                               (Χρόνια πολλά)   
                                   Μουσική - Στίχοι: ΓΙΑΣΟΥΜΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ 

                                     CD «ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ με τον ΞΕΝΟΦΩΝΤΑ» 

                         Ερμηνεία: ΓΙΑΣΟΥΜΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ - ΞΕΝ.ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

1. Τι δώρο να σου φέρω,  

 μπροστά στα πόδια Σου 

 λόγο λαμπρό δεν ξέρω,  

 να ψάλλω τη δόξα Σου. 
 

 ΕΠΩΔΟΣ 

 Χρόνια πολλά Κύριέ μου Χριστέ, 

 σωτήρα μου, φίλε μου πιστέ. 

 Όλη η γη Εσένα δοξολογά, 

 κι άγγελοι ψάλλουνε "ωσαννά". 
 

2. Και που ν' αρχίσω να ψάχνω  

 να βρω αυτή τη φωνή, 

 άξια να φτάσει εκεί πάνω,  

 Σε αγαπώ να Σου πει. 
 

3. Ήρθες να φέρεις ειρήνη,  

 εδώ σε τούτη τη γη 

 κι αντί γιορτή να Σου γίνει,  

 Σε σκότωσαν σαν το ληστή. 
 

4. Τις αλυσίδες του Άδη, 

  όμως Εσύ τσάκισες, 

 γιατί με τόση αγάπη, 

 Χριστέ μου, μας αγάπησες. 

 
 

. . . / / / . . . 
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                  151.  ΟΥΡΑΝΙΑ ΧΑΡΑ   
                       Μουσική: ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟ - Απόδοση: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

                                     CD «ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ με τον ΞΕΝΟΦΩΝΤΑ» 
 
 
 

 Oυράνια χαρά, ουράνια χαρά!  
 Ουράνια χαρά. ουράνια χαρά! 
  

 Έριξες φως στις καρδιές μας, 

 σαν εγεννήθης Χριστέ 

 στη χειμωνιάτικη νύχτα 

 κι εχουμε τώρα Θεέ.... 
 

 Oυράνια χαρά, ουράνια χαρά!  
 Ουράνια χαρά. ουράνια χαρά! 
 

 Των ταπεινών Συ η ελπίδα, 

 ω της αγάπης Θεέ,  

 τόπος δεν ήταν για Σένα, 

 σαν εγεννήθης Χριστέ.... 
  

 Στη παγωμένη νυχτιά, στη παγωμένη νυχτιά! 

 Στη παγωμένη νυχτιά, στη παγωμένη νυχτιά! 
 

 Η στρατιά των αγγέλων, 

 ψάλλει το "δόξα Θεώ", 

 ειρήνη ήρθε στη γη μας 

 και στους ανθρώπους χαρά... 
 

 Oυράνια χαρά, ουράνια χαρά!  
 Ουράνια χαρά. ουράνια χαρά! 
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          152.  ΒΟΥΝΑ ΚΑΙ ΠΕΔΙΑΔΕΣ 

                                 (Το αστέρι)   
          Μουσική: ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟ - Απόδοση στα Ελληνικά: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

                                     CD «ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ με τον ΞΕΝΟΦΩΝΤΑ» 
 

 Βουνά και πεδιάδες περάσαν πολλές  

και έλαμπε τ' άστρο ψηλά, 

οι μάγοι ταξίδευαν από μακριά 

και τ' αστέρι οδηγούσε στη νυχτιά. 
 

Σαν βλέπανε τ' αστέρι είχαν χαρά, πολύ χαρά (3) 

κι η καρδιά ήταν γεμάτη από χαρά. 
 

 Πολλοί είδαν τ' αστέρι, μα δεν θέλησαν 

να τ' ακολουθήσουν ποτέ, 

ενώ οι τρεις μάγοι με πίστη πολύ 

ξέραν πως τ' αστέρι θα βρει το παιδί. 
 

Σαν βλέπανε τ' αστέρι είχαν χαρά, πολύ χαρά (3) 

κι η καρδιά ήταν γεμάτη από χαρά. 
 

 Και 'γω στο ταξίδι ήμουν μες στη ζωή, 

σκοτάδι είχα και φως πουθενά, 

μα ο Κύριος έβαλε φως στην καρδιά, 

κι η αγάπη Του, μου δίνει τη χαρά. 
 

Και σαν βρήκα τ' αστέρι είχα χαρά, πολύ χαρά (3) 
κι η καρδιά μου είναι γεμάτη από χαρά. 
 

 Αν ζεις στο σκοτάδι μακριά απ' το φως 

και περιπλανιέσαι και συ, 

έλα στο Χριστό μας με μια προσευχή 

κι η ζωή σου θα αλλάξει στη στιγμή. 
 

Σαν βρεις και συ το φως, θάχεις χαρά, πολύ χαρά (3) 
κι η καρδιά σου θα γεμίσει από χαρά. 
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                  153.  ΑΓΙΑ ΝΥΧΤΑ   

                                   “Silent Night, Holy Night”  

                            Μουσική: FRANZ GRUBER - Στίχοι: ΑΝΩΝΥΜΟΣ 

                                     CD «ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ με τον ΞΕΝΟΦΩΝΤΑ» 
 

1. Άγια νύχτα, σε «προσμένουν» (*) 

 με χαρά οι χριστιανοί, 

 και με πίστη ανυμνούνε 

 τον Θεό δοξολογούνε, 

 μ’ ένα στόμα μια φωνή, ναι, με μια φωνή. 
 

2. Η ψυχή μας φτερουγίζει 

 πέρα στ’ άγια τα βουνά, 

 κει που ψάλλουν οι αγγέλοι 

 απ’ τα ουράνια θεία μέρη 

 στο σωτήρα «Ωσαννά», ναι, «Ωσαννά». 
 

3. Στη Βηθλεέμ ελάτε όλοι 

 στα βουνά τα ιερά 

 και μ’ ευλάβεια μεγάλη, 

 κει που τ’ άγιο φως προβάλλει 

 τραγουδήστε «Ωσαννά», ναι, «Ωσαννά». 
 

4. Νύχτα βαθιά σιωπηλή, άγγελος ομιλεί 

 σε ποιμένες που βόσκουν μακριά 

 αγγελία φέρνουν με χαρά: 

 «Εγεννήθη Χριστός,  εγεννήθη Χριστός». 

 

  

 

 
(*) Η σωστή έκφραση είναι «σε ΘΥΜΟΥΝΤΑΙ», γιατί οι αναγεννημένοι 

πιστοί «ΔΕΝ προσμένουν» τη γέννηση του Ιησού, αλλά «την ΘΥΜΟΥΝΤΑΙ».  
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            154.  ΑΓΙΟΣ Ο ΘΕΟΣ  

               Μουσική - Στίχοι: ΓΙΑΣΟΥΜΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ   

                                  CD «ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ με τον ΞΕΝΟΦΩΝΤΑ»  
 

 

Άγιος ο Θεός,  

με τιμή στεφανωμένος 

και ένδοξα ντυμένος είναι ο Θεός. 

Άγιος ο Θεός,  

με το χέρι απλωμένο, 

για πόλεμος ζωσμένος είναι ο Θεός. 
 

ΕΠΩΔΟΣ 

Ο Θεός μας είναι ΑΓΙΟΣ 

και η δόξα Του σε λίγο θα φανεί, 

όταν όλων η καρδιά γονατίσει χαμηλά, 

τότε ο Κύριος θα μας επισκεφθεί. 
 

Άγιος ο Θεός,  

στα ουράνια υψωμένος, 

για πάντα ευλογημένος είναι ο Θεός. 

Άγιος ο Θεός,  

με αλήθεια στολισμένος, 

στο θρόνο καθισμένος είναι ο Θεός. 
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      155.  ΕΙΝΑΙ ΦΟΡΕΣ ΠΟΥ ΣΤΑΜΑΤΩ 

                                 (Άλλη μια φορά)   
                     Μουσική - Στίχοι: ΓΙΑΣΟΥΜΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ   

                                      CD «ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ με τον ΞΕΝΟΦΩΝΤΑ»  
 

Είναι φορές που σταματώ 

μόνο για να Σου πω "Σ' αγαπώ" 

κι είναι στιγμές που λαχταρώ 

από κοντά να Σου πω "Σ' ευχαριστώ". 
 

Ναι, άλλη μια φορά θα Σου πω, 

πως Σ' αγαπώ, να Σ' αγαπώ. 

Ναι, άλλη μια φορά ξανά 

θα Σου το πω Χριστέ, 

πως Σ' αγαπώ, να Σ' αγαπώ. 
 

Όλη η πλάση τραγουδά, 

λες κι έχει στόμα για Σένα μιλά. 

Να τα πουλιά πετούν ψηλά, 

ψάλλουν σε Σε με τη δική τους λαλιά. 
 

Ξέρω καλά είσαι κοντά θαρθείς 

και θα Σε δούμε ξανά. 

Έχει φανεί ο ήλιος Σου 

κι αυτοί που λύτρωσες Χριστέ, Σε καρτερούν 
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           156.  ΝΥΧΤΑ ΓΛΥΚΙΑ        

                              “O Holy Night”  

          Μουσική: A.ADAMS - Στίχοι: AΝΔΡΕΑΣ ΚAΡΜΠONE 

                                      CD «ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ με τον ΞΕΝΟΦΩΝΤΑ» 

                                                 (Αγγλική έκδοση) 

 
 

1. Νύχτα γλυκιά,  

 τ’ αστέρια σου πως λάμπουν 

 απ’ τη χαρά που γεννήθη ο Χριστός, 

 χρόνια ο κόσμος ήταν σκλαβωμένος 

 στης αμαρτίας το μαύρο ζυγό. 

 Μα τώρα να, ο ήλιος ανατέλλει 

 στη Βηθλεέμ γεννήθηκ’ ο σωτήρ. 
 

 ΕΠΩΔΟΣ    

 Τη νύχτ’ αυτή γεννήθηκ’  ο σωτήρας, 

 χαρά, χαρά στη γη, στον ουρανό, 

 τη νύχτ’ αυτή γεννήθηκε ο Χριστός. 
 

2. Νύχτα γλυκιά, 

 που οι άγγελοι υμνούσαν 

 τη γέννηση του σωτήρα Χριστού 

 και στους βοσκούς το μήνυμα εδόθη 

 της σωτηρίας των αμαρτωλών. 

 Ω, τι χαρά, ειρήνη και ελπίδα, 

 είν’  η αγάπη του Χριστού για μας. 
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                 157.  ΕΛΑΤΕ ΠΙΣΤΟΙ 

           “Adeste Fideles - O come All Ye Faithful”  
 

  Wades’ CANTUS DIVERSI, 1751 

                                Μουσική: JOHN FRANCIS WADE - Στίχοι 2-4: Μ.ΚΑΛΑΠΟΘΑΚΗΣ 

                                CD «ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ με τον ΞΕΝΟΦΩΝΤΑ»  

                                 (Ελληνική και Αγγλική έκδοση) 

 

1. Ελάτε πιστοί με χαρά στην καρδιά μας, 

 ελάτε να τρέξουμε όλοι στη Βηθλεέμ, 

 Χριστός γεννιέται, βασιλιάς αγγέλων 
 

 ΕΠΩΔΟΣ Α' 

 Ελάτε να χαρούμε, ελάτε να Τον δούμε, 

 ελάτε να δοξάσουμε τον Λυτρωτή. 
 

2. Ω δεύτε πιστοί με χαρά στην καρδιά σας, 

 σπεύσουμε, σπεύσουμε στην Βηθλεέμ, 

 Χριστός κει γεννιέται, σωτήρ των ανθρώπων… 
 

 ΕΠΩΔΟΣ Β' 

 Ω δεύτε υμνήσουμε, δεύτε ευφρανθούμε, 

 ω δεύτε προσκυνήσουμε τον λυτρωτή. 
 

3. Την άνωθεν κλήση, καθώς οι ποιμένες, 

 ν’ ακούσουμε σήμερα πλήρεις χαράς, 

 μερίμνες του κόσμου, ευθύς λησμονούντες… 
 

4. Αστήρ που τους μάγους λαμπρώς οδηγήσας, 

 αυτό τις καρδιές μας φωτίζει ευθύς, 

 αγνή δε προσφέροντες όλοι θυσία… 

 
 

 

. . . / / / . . . 
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158.  ΚΑΛΑΝΤΑ ΓΕΝΝΗΣΗΣ ΙΗΣΟΥ        

                       Μουσική: ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟ - Στίχοι: AΝΩΝΥΜΟΣ 

                                      CD «ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ με τον ΞΕΝΟΦΩΝΤΑ»  

 
 

 Καλήν εσπέραν άρχοντες,  

 κι αν εί... κι αν είναι "ορισμός" σας 

 Χριστού τη θεία γέννηση,  

 να μπω... να μπω στ' αρχοντικό σας. 
 

 Χριστός γεννάται σήμερον, 

 εν Βη.... εν Βηθλεέμ την πόλη, 

 οι ουρανοί αγάλλονται  

 χαίρει.... χαίρει η φύσις όλη. 
 

 Εν τω σπηλαίω τίκτεται, 

 εν φά... εν φάτνη των αλόγων, 

 ο βασιλεύς των ουρανών 

 και ποι...και ποιητής των όλων 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Και είπε προς αυτούς ο άγγελος· Μη φοβείσθε· διότι ιδού, ευαγγελίζο-

μαι εις εσάς χαράν μεγάλην, η οποία θέλει είσθαι εις πάντα τον λαόν, 

διότι σήμερον εγεννήθη εις εσάς εις την πόλιν Δαβίδ ΣΩΤΗΡ, ο οποίος 

είναι Χριστός Κύριος....».  (Λουκάς Β/2:10-12) 
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ΕΠΙΛΟΓΕΣ ΥΜΝΩΝ 
 

ύμνοι 159 - 170 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Τα μουσικά θέματα που περιλαμβάνονται στην  

κατηγορία αυτή (ΕΠΙΛΟΓΕΣ) είναι από διάφορα 

μουσικά άλμπουμ 
 

 

 

 

"ΦΙΛΑΔΕΛΦΟΣ" 

 

 



 

 

 

Ε Π Ι Λ Ο Γ Ε Σ 

 (Ύμνοι 159 - 170)  
 

 

159. TO MONΟΠΑΤΙ ΤΟΥ ΠΟΝΟΥ (Via Dolorosa) 

160. ΑΚΟΥ ΙΣΡΑΗΛ Ο ΘΕΟΣ ΣΟΥ ΕΙΝΑΙ ΕΝΑΣ 

161. Ω ΤΙ ΣΥΝΤΡΟΦΙΑ (Κλίνω, κλίνω) 

162.  ΓΝΩΡΙΖΩ ΜΙΑ ΦΟΡΑ (Προ πολλού) 

163. ΜΕΣ ΣΤΗΣ ΖΩΗΣ ΤΑ ΜΟΝΟΠΑΤΙΑ 

164. ΜΕΣ ΣΤΙΣ ΑΥΛΕΣ ΤΟΥ ΤΩΡΑ ΑΣ ΜΠΟΥΜΕ 

165. ΚΑΘΕ ΠΡΩΙ ΣΑΝ ΞΥΠΝΗΣΩ 

166. ΘΕΕ ΟΙ ΦΙΛΟΙ ΜΟΥ ΑΠΟΡΟΥΝ 

167. ΑΝ ΜΕ ΡΩΤΑΣ ΓΙΑ Τ' ΟΝΟΜΑ ΜΟΥ 

168. ΣΑΝ ΣΕ ΚΟΙΤΑΖΩ 

169. Η ΣΥΚΙΑ ΑΝ ΔΕΝ ΒΛΑΣΤΗΣΕΙ 

170. ΨΑΛΛΕ ΣΤΟΝ ΚΥΡΙΟ ΚΑΙ ΒΑΣΙΛΙΑ 

170Α Ω ΑΙΩΝΙΕ ΚΥΡΙΕ, ΔΕΝ ΥΠΑΡΧΕΙ ΘΕΟΣ ΣΑΝ ΚΙ ΕΣΕ 
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 159.  ΣΤΟ ΜΟΝΟΠΑΤΙ ΤΟΥ ΠΟΝΟΥ     

                                 “Via Dolorosa”  

               Μουσική: BILLY SPRAGUE - Ελληνικοί στίχοι: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

      Αγγλικοί στίχοι: LEELAND MOORING - ED CASH - JACK MOORING  
 

1. Στο μονοπάτι εκεί του πόνου, 

 κάτω στην Ιερουσαλήμ, 

 οι στρατιώτες κάναν χώρο να περάσει, 

 μα το πλήθος προσπαθούσε, 

 να δει Αυτόν που πήγαινε στο Γολγοθά. 
 

     Ματωμένος, κτυπημένος από το μαστίγιο, 

 μ’ ένα αγκάθινο στεφάνι στο κεφάλι, 

 σε κάθε βήμα κουβαλούσε 

 την καταδίκη αυτών που θα Τον σταύρωναν. 
 

 ΕΠΩΔΟΣ  Α΄  

 Στο μονοπάτι εκεί του πόνου, ο Ιησούς υπέφερε, 

 σιωπηλά πονούσε του Θεού ο αμνός, 

 γιατί αγάπησε πολύ, τόσο πολύ, εμέ και εσέ. 

 Στο μονοπάτι εκεί του πόνου, 

 που οδηγεί στον Γολγοθά. 
 

2. Περπατούσε πληγωμένος,  

 κουβαλώντας το σταυρό 

 και το σώμα Του λυγούσε από τον πόνο, 

 καθώς το αίμα Του κυλούσε 

 στο μονοπάτι εκεί στην Ιερουσαλήμ. 
 

 Το αίμα του αμνού, του δικού μας λυτρωμού 
 έτρεξε κείνη τη μέρα κάτω στην Ιερουσαλήμ. 
 

 ΕΠΩΔΟΣ  Β΄  

 Στο μονοπάτι εκεί του πόνου, ο Ιησούς υπέφερε, 

 σιωπηλά πονούσε του Θεού ο αμνός, 

 γιατί αγάπησε πολύ, τόσο πολύ, εμέ και εσέ. 

 Στο δρόμο, βία ντολορόζα, εκεί του πόνου, 

 που οδηγεί στον Γολγοθά.  
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    160.  ΑΚΟΥ ΙΣΡΑΗΛ 

                 Μάρκος ΙΒ/12:29 - Δευτερονόμιο ς'/6:4  
 

Άκου Ισραήλ, 

"ο Θεός σου είναι ΕΝΑΣ", αλληλούια, 

και μόνον Αυτόν θα αγαπάς 

μ' όλη την καρδιά και την ψυχή σου. 

Τώρα δόξασέ Τον. 

όλη η δόξα σε Αυτόν ανήκει.  (2) 
 

Σωτήρας δεν είν' άλλος, 

ούτε και λυτρωτής μας, 

με όλο μας το "είναι" 

δοξάζουμε τον Κύριό μας.  
 

Άκου Ισραήλ....................... 
 

               161.  Ω ΤΙ ΣΥΝΤΡΟΦΙΑ  

               Μουσική: ANTONY SHOWALTER - Αγγλικοί στίχοι: ELISHA HOFFMAN 

             CD «ΧΕΡΙΑ ΒΟΗΘΕΙΑΣ» - Ερμηνεία: Ξ.ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ & ΕΦΗ ΣΑΚΕΛΛΑΡΙΟΥ 

 

1.  Ω, τι συντροφιά και χαρά αγνή 
  μέσα στην αγάπη του Χριστού! 
  Ω, τι ποθητή και λαμπρή ζωή, 
  βρίσκω στην αγάπη του Χριστού! 
 

  ΕΠΩΔΟΣ 
  Κλίνω, κλίνω κι είμ’ ασφαλής στον κόλπο Του, 

  κλίνω, κλίνω στο βραχίονα του Ιησού. 
 

2.  Τι τερπνή οδό που περιπατώ, 

  μέσα στην αγάπη του Χριστού! 

  Καθημερινά ναι, θα προχωρώ 

  και θα μ’ οδηγεί στο χέρι Του. 
 

3.  Πως να δειλιώ και να φοβηθώ 

  μέσα στην αγάπη του Χριστού; 

  Είμαι ασφαλής και μ’ Αυτόν θα ζω, 

  για να φθάσω εις τον ουρανό. 
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           162.  ΓΝΩΡΙΖΩ ΜΙΑ ΦΟΡΑ 

                                  (Προ πολλού)  
                                               Μουσική - Στίχοι: ΑΝΩΝΥΜΟΣ 

                   CD «ΧΕΡΙΑ ΒΟΗΘΕΙΑΣ» - Ερμηνεία: Ξ.ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ & ΕΦΗ ΣΑΚΕΛΛΑΡΙΟΥ 
    

1. Γνωρίζω μια φορά εκεί στον ουρανό 

 υπήρχε κάποιο χρέος, χρέος αμαρτιών, 

 το χρέος δε αυτό με πίεζε παντού, 

 αλλ’ ήρθα στο σωτήρα και εσώθην προ πολλού.  
 

 ΕΠΩΔΟΣ 

 Προ πολλού, προ πολλού, 

 ναι το χρέος επληρώθη προ πολλού, αλληλούια. 

 Με το αίμα Τ’ ο Χριστός μ’ εκαθάρισ’ εντελώς 

 και το χρέος επληρώθη προ πολλού. 
 

2. Ω, ήταν τρομερό το χρέος στο Θεό, 

 διότι κάθε μέρα αμάρτανα σ’ Αυτόν, 

 αλλ’ όταν ανέβει Αυτός επί σταυρού, 

 κατάλαβα αμέσως, μ’ έχει σώσει προ πολλού. 
 

3. Και όταν ο Χριστός θα έρθει εις τη γη 

 κι ανοίξει το βιβλίο θα είμαι ευτυχής, 

 ποτέ δεν θα βρεθεί το χρέος του κακού, 

 πληρώθηκε τελείως κι εσβήσθη προ πολλού. 
 

4. Και συ αμαρτωλέ, έλα εις το Χριστό, 

 πληρώθηκε το χρέος, θα βρεις τον ιλασμό, 

 και όταν θα βρεθείς μπροστά στον Ιησού, 

 δεν θα βρεθεί το χρέος, επληρώθη προ πολλού.  
 

 
 
 
 
 
 

ΥΜΝΩΔΙΕΣ 
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    163. ΜΕΣ ΤΗΣ ΖΩΗΣ ΤΑ ΜΟΝΟΠΑΤΙΑ 

                                    “Way Faring Pilgrim”  

           Μουσική: ΑΝΩΝΥΜΟΣ - Στίχοι: ΑΝΩΝΥΜΟΙ 1-2 /ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΥΡΙΑΝΑΚΗΣ 3-4 

                  CD «ΧΕΡΙΑ ΒΟΗΘΕΙΑΣ» - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
 

1.  Μες της ζωής τα μονοπάτια, 

 διαβάτης ήμουν ο φτωχός, 

 στον ουρανό πάντα κοιτάζω, 

 εκεί που είναι ο Χριστός. 

Αυτός η μόνη μου ελπίδα, με περιμένει εκεί ψηλά, 

Αυτός μονάχα είν’ η χαρά μου, εδώ στον κόσμο χαμηλά. 

 
2. Σαν πορευθώ τον Ιορδάνη 

 κι απ’ τους πυλώνες θα διαβώ, 

 εκεί θα δω τον Κύριό μου 

 γιατί παιδί Του είμαι εγώ. 

Σ’ αυτή τη γη οι τρικυμίες, σαν με χτυπούν οι κεραυνοί, 

μια έχω εγώ γλυκιά πατρίδα, με καρτερούν οι ουρανοί. 

 
3. Πως θα χαρώ στην παρουσία, 

 όταν η σάλπιγγα ηχεί, 

 μαζί με όλους τους αγίους, 

 τότε και μένα θα καλεί. 

Στον κόσμο αυτό καμιά αξία, δεν έχουν πλούτη και ομορφιά, 

αλλά να ζεις με τον Χριστό μας, που δίνει ελπίδα και χαρά. 

 
4. Θέλω στον κόσμο να φωνάξω, 

 για την αγάπη του Θεού, 

 σε όλους θέλω να διδάξω 

 την ιστορία του Χριστού. 

Αυτός για σένα αμαρτία, έγινε εκεί στον Γολγοθά, 

να σου χαρίσει σωτηρία και την αιώνια χαρά. 
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   164.  ΜΕΣ ΣΤΙΣ ΑΥΛΕΣ ΤΟΥ ΑΣ ΜΠΟΥΜΕ 

                       Μουσική - Στίχοι: ΑΝΩΝΥΜΟΣ 
 

 Μες στις αυλές Του, τώρα ας μπούμε, 

 δοξολογώντας τον Θεό. 

 Mες στις αυλές Του, τώρα ας μπούμε, 

 μ’ ευχαριστία στην καρδιά. 
 

 ΥΨΩΣΤΕ Αυτόν, γιατί είν’ ο Θεός μας, 

 ΔΟΞΑΣΤΕ Αυτόν, είν’ ο δημιουργός, 

 ΥΨΩΣΤΕ Αυτόν, γιατί είν’ ο σωτήρας,  

 ΔΟΞΑΣΤΕ Αυτόν, είν’ ο Κύριος. 
 
 

  165.  KAΘΕ ΠΡΩΪ ΣΑΝ ΞΥΠΝΗΣΩ 
                       Μουσική - Στίχοι: ΑΝΩΝΥΜΟΣ 

 

Κάθε πρωί σαν ξυπνήσω, 

αρχίζω να ψάλλω σε Σε 

τα χείλη μου και η καρδιά μου, 

υψώνουν Εσέ. 
 

Πατέρα γεμάτη η καρδιά μου 

με ευγνωμοσύνη πολύ 

για την πιστότητά 

και το έλεός Σου σε μέ. 
 

Θα δοξάζω Εσένα Θεέ μου για πάντα, 

θα δοξάζω Εσένα παντοτινά, 

θα δοξάζω Εσένα Θεέ μου για πάντα, 

θα δοξάζω Εσέ. 
 
 

. . .  / / /  . . . 
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            158.  ΑΝ ΜΕ ΡΩΤΑΣ  



   166.  ΘΕΕ, ΟΙ ΦΙΛΟΙ ΜΟΥ ΑΠΟΡΟΥΝ 
Μουσική - Στίχοι - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

Άλμπουμ «ΚΑΤΑΚΤΗΤΕΣ», 1983  -  YouTube: Xeno Greek 
 

1. Θεέ οι φίλοι μου απορούν 

 και όλοι με ρωτούν, γιατί σ’ αγαπώ. 

 Μου λεν το πόσο άλλαξα 

 πως τον κόσμο άφησα και για Σένα ζω 
 

 ΕΠΩΔΟΣ Α'  

 Θεέ εγώ Σε αγαπώ, 

 γιατί μ’ αγάπησες πρώτος Εσύ. 

 Για με τα πάντα έδωσες, 

 με ελευθέρωσες μου ‘δωσες ζωή. 
 

2. Θεέ πώς να μη Σ’ αγαπώ 

 και πώς να μη μιλώ μόνο για Σε. 

 Που τη φωνή Σου άκουσα 

 και τώρα στη καρδιά έχω Εσέ 
 

3. Θεέ όλοι το βλέπουνε  

 κι’ όλοι το ξέρουνε πως δεν είμαι εγώ. 

 Γιατί Εσύ με άλλαξες 

 όταν με άγγιξε το δικό Σου φως 
 

 ΕΠΩΔΟΣ Β'  

 Θεέ εγώ Σε αγαπώ, 

 γιατί μ’ αγάπησες πρώτος Εσύ. 

 Για με τα πάντα έδωσες, 

 με ελευθέρωσες μου ‘δωσες ζωή. 
 

 Θεέ Εγώ σε αγαπώ 

 Γιατί μ' αγάπησες πρώτος Εσύ. 

 Μ' αγάπη που είναι αιώνια 

 που δεν έχει όρια, 

 αγάπη αληθινή! Θεέεε!! 
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    167.  ΑΝ ΜΕ ΡΩΤΑΣ ΓΙΑ Τ΄ΟΝΟΜΑ ΜΟΥ 
                   Μουσική - Στίχοι: ΑΝΩΝΥΜΟΣ 
 

Αν με ρωτάς για τ’ όνομά Μου 

μ’ εκείνο που θα Με θυμούνται 

από γενεά σε γενεά, 

τ’ όνομά Μου «ΕΓΩ ΕΙΜΑΙ» (2) 
 

Αν με ρωτάς για τ’ όνομά Μου 

μ’ εκείνο που θα Με θυμούνται, 

κι αν σε ρωτήσουν «ποιος σ’ αποστέλνει;» 

απάντησέ τους πως «ΕΓΩ ΕΙΜΑΙ».  
Τ’ όνομά Μου «ΕΓΩ ΕΙΜΑΙ», 
τ’ όνομά Μου «ΕΓΩ ΕΙΜΑΙ» 

εις τους αιώνες παντοτινά «ΕΓΩ ΕΙΜΑΙ».  
 

            168.  ΣΑΝ ΣΕ ΚΟΙΤΑΖΩ 
                       Μουσική - Στίχοι: ΑΝΩΝΥΜΟΣ 

 

 Σαν Σε ΚΟΙΤΑΖΩ,  

 αλλάζω από δόξα σε δόξα! 

 Σαν Σε ΛΑΤΡΕΥΩ,  

 η καρδιά γονατίζει μπροστά Σου! 
  

 Και ψάλλω άγιος, 

 άγιος, άγιος, άγιος,  

 άγιος είναι ο Θεός. 
 

 Σαν Σε ΥΨΩΝΩ, 

 αρχίζω να Σε πλησιάζω, 

 Σαν Σε ΔΟΞΑΖΩ,  

 στη γλυκιά παρουσία Σου μπαίνω! 
  

 Και ψάλλω άγιος, 

 άγιος, άγιος, άγιος,  

 άγιος είναι ο Θεός. 

 

199 



 

    169.  Η ΣΥΚΙΑ ΑΝ ΔΕΝ ΒΛΑΣΤΗΣΕΙ 
                  Μουσική - Στίχοι: ΑΝΩΝΥΜΟΣ 

 
 

 Η συκιά αν δεν βλαστήσει 

 και τ' αμπέλια αν ξεραθούν, 

 οι αγροί καρπό δεν δώσουν, 

 τ' όνομά Σου εγώ θα υμνώ. 
 

 Ναι θα Σε υψώνω μέσα στη νυχτιά 

 κι όταν καταιγίδα με χτυπά. (2) 
 

 Ναι θα χαρώ σε Σένα Θεέ μου, 

 Εσύ 'σαι ο Θεός της σωτηρίας μου.  

 Ναι θα χαρώ σε Σένα Θεέ μου, 

 η δύναμή μου είσαι Συ. 
 

 Ναι θα χαρώ σε Σένα Θεέ μου, 

 Εσύ 'σαι ο Θεός της σωτηρίας μου.  

 Ναι θα χαρώ σε Σένα Θεέ μου, 

 η δύναμή μου είσαι Συ. 

 ο ύπνος μου είσαι Συ. 

 ο Κύριός μου είσαι Συ. 

 
 
 
 

. . .  / / /  . . . 

 
 
 
     

 «Αν και η συκή δεν θα βλαστήσει, μηδέ θέλει είσθε καρπός εις την 

άμπελο, ο κόπος της ελαίας θα ματαιωθεί και οι αγροί δεν θα δώ-

σουν τροφή· το ποίμνιο θα εξολοθρευθεί από της μάνδρας, και δεν θα 

είναι βόες εις τους σταύλους, εγώ όμως ΘΑ ΕΥΦΡΑΙΝΟΜΑΙ εις τον 

Κύριο, ΘΑ ΧΑΙΡΩ εις τον Θεό της σωτηρίας μου». 

(Αββακούμ Γ/3:17-18) 
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170.  ΨΑΛΛΕ ΣΤΟN KΥΡΙΟ ΚΑΙ ΒΑΣΙΛΙΑ 
          Μουσική - Στίχοι - Ερμηνεία: ΞΕΝΟΦΩΝ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

                                                CD 13 «ΕΠΙΛΟΓΕΣ»  - YouTube: Xeno Greek 
 

1. Ψάλλε στον Κύριο και βασιλιά, 

 που πέθανε στο σταυρό και ζει για μας, 

 μας έκανε τώρα δικά Του παιδιά, 

 ψάλλε, ψάλλε, ψάλλε στο βασιλιά. 
 

 ΕΠΩΔΟΣ:  Αλληλούια, Αλληλούια  (2) 
 

2. Ψάλλε σ’ Αυτόν, σ’ έχει κάνει αδελφό Του, 

 και στην καρδιά λάμπει τώρα το φως Του, 

 ψάλλε σ’ Αυτόν, είναι ο νικητής, 

 ψάλλε, ψάλλε, ψάλλε στο λυτρωτή. 
 

3. Ψάλλε στον Κύριο, κι ας ακουστεί, 

 πως όποιον αγγίζει του δίνει ζωή, 

 του δίνει αγάπη, ειρήνη, χαρά, 

 ψάλλε, ψάλλε, ψάλλε στο βασιλιά. 
 
 

            170A.  Ω ΑΙΩΝΙΕ ΚΥΡΙΕ 
                       Μουσική - Στίχοι: ΑΝΩΝΥΜΟΣ 

 

Ω αιώνιε Κύριε,  

δεν υπάρχει Θεός σαν κι Εσέ 

στον ουρανό και στη γη, ω αιώνιε Κύριε! 

Ο Λόγος Του και το έλεός Του 

αγγίζει αυτούς που Τον αγαπούν, 

μ' όλη τους την καρδιά! 
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ΧΩΡΟΣ για ΠΡΟΣΘΗΚΗ ΝΕΩΝ ΥΜΝΩΝ 
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ΧΩΡΟΣ για ΠΡΟΣΘΗΚΗ ΝΕΩΝ ΥΜΝΩΝ 
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ΧΩΡΟΣ για ΠΡΟΣΘΗΚΗ ΝΕΩΝ ΥΜΝΩΝ 
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 Γ΄ έκδοση: 12/2023  -  Σελίδες 890 

 

  Πρόκειται για μια συλλογή από 1390 ύμνους. Στη συλλογή αυτή 

έχουν συμπεριληφθεί ύμνοι παλαιοί (σε μετάφραση) και ύμνοι που 

έχουν γραφτεί και μελωποιηθεί μέχρι τέλος του έτους 2023.  
 

  Η έκδοση αυτή πρωτοτυπεί στο ότι περιλαμβάνει ύμνους με πα-

ραλλαγές και στο ότι περιέχει ύμνους που δεν υπάρχουν σε καμιά άλλη 

προγενέστερη συλλογή. Περιλαμβάνει ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ μουσικής των 

ύμνων, ευρετήριο ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΩΝ των ύμνων κατά θέματα και κατά 

αλφαβητική σειρά και ευρετήριο CD ΕΡΜΗΝΕΥΤΩΝ.    
--------------------------------------------------------------- 

   Στο υμνολόγιο "ΜΕΛΩΔΙΕΣ ΤΩΝ ΠΙΣΤΩΝ" συμπεριλαμβάνο-

νται σχεδόν όλοι οι ύμνοι που ερμηνεύει o Ξενοφών Ιωαννίδης 

και περιέχονται στο παρόν υμνολόγιο. 
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